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Resumen  
 
En el presente proyecto de Investigación, se desea obtener un repelente natural, a base 

de las plantas medicinales de Zacate de limón, eucalipto y albahaca. 

La elaboración de este producto natural, será, a través de la extracción de aceites 

esenciales de las plantas elegidas. 

En la elaboración de este repelente natural se evaluará la eficacia frente al mosquito 

Aedes Egipty, causante de muchas enfermedades endémicas como el dengue, 

chikungunya y zika  

 

Se realizará la experimentación de 74 participantes voluntarios, para evaluar la 

experimentación de la eficacia del producto y su tiempo de duración, este ensayo se 

realizará en el municipio de mateare, que colinda con el lago de managua, donde existe 

un alto porcentaje de proliferación de zancudos aedes aegypti.  

 

El fin de esta investigación científica consiste en presentar las propiedades repelentes 

del zacate de liman, eucalipto y albahaca, a través de un repelente natural, que sea de 

ayude a las personas, frente a este este problema de salud, que nos causa el aedes 

aegypti. 

 

La experimentación del producto será en reparto Miraflores, aledaño al lago de managua, 

del municipio de ciudad sandino, cuya población total es de 700 habitantes en total. 
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1. Introducción 

Actualmente en Nicaragua se está viviendo una epidemia por las enfermedades 

causadas por la transmisión del virus del mosquito Aedes aegypti; quien es el vector de 

las enfermedades del Dengue, Chikungunya y Zika. 

El problema radica en la falta de respuesta de la población, quien es la principal afectada, 

ya que se manifiesta con pasividad en las personas que perciben las enfermedades 

como algo natural, generalizado, que debe ser soportado por quien la padece. 

Según Rivas, Z. V., García, Y. P., Fernández, “El Aedes aegypti constituye una amenaza 

para la salud pública, trasmite enfermedades epidémicas con un alto costo a la salud, 

social y económico.” (2021:1), como podemos apreciar el riesgo que trasmite este 

mosquito no solamente por las enfermedades, si no más allá del amito social y 

económico que acarrea a las familias nicaragüenses y en todas partes del mundo. 

Para Alfaro, Clouet & Rodríguez “Una complicación desde una perspectiva 

latinoamericana es que los sistemas de salud son muy heterogéneos. Aunque algunos 

han logrado excelentes resultados en el control de otras enfermedades transmitidas por 

vectores “(2015:1), en este sentido estas enfermedades endémicas atraen otras 

complicaciones, como lo expresa el autor, por ejemplo, del chikungunya, genera 

problemas de salud de artritis y de reumatismo.  

La alerta epidemiológica para luchar más eficazmente contra el mosquito transmisor de 

Dengue, Chikungunya y Zika en nuestro país, es tarea de todos  los Nicaragüenses, es 

por eso que nace la idea de crear y  elaborar una forma farmacéutica de forma natural, 

que sea innovadora, accesible y eficaz, dicho medicamento estará elaborado como 

repelente,  que nos ayude a prevenir las enfermedades causadas por el zancudo Aedes 

aegypti, permitiendo así evitar el aumento de casos sospechosos de dengue y más aún 

casos de dengue hemorrágico.  

Este repelente natural es un compuesto elaborado con plantas medicinales que tienen la 

acción de repeler insectos, prevenir, eliminar y mitigar cualquier peste las picaduras de 

los mosquitos las cuales pueden resultar muy peligrosos y en el peor de los casos puede 

causar la muerte. 

Es muy importante tener en cuenta que el repelente es aplicado sobre la piel y por esta 

razón se deben Implementar las buenas prácticas de manufactura que provean 

importantes mejoras en la salud y fuentes de ingresos para las compañías de fabricación 

de productos naturales, como el que se está proponiendo.  
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Es importante remarcar que dicho repelente se formula a base de zacate de limón, 

albahaca y eucalipto, plantas nacionales y de facilidad de acceso al fabricarlo en gran 

escala.  

Hoy en día, son pocos los repelentes naturales que existen en nuestro país, teniendo 

así, solo repelentes químicos que utilizar, los cuales son altamente tóxicos para nuestra 

salud. 
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2. Antecedentes y Contexto del Problema de investigación.   

2.1. Antecedentes.  
En el 2017, se evaluó la eficacia de los extractos naturales de citronela (zacate de limón), 

albahaca y lavanda, teniendo una efectividad del 100 % sobre mosquitos (Gómez 

Vanegas, M., Tellez Salamanca, D. M., & Grisales Galindo, M. (2017). Evaluación De La 

Eficacia De Los Extractos Naturales De Citronella (Cymbopogoncitratus), Albahaca 

(Ocimumbasilicum) Y Lavanda (Lavandulaspp.) Como Repelente Natural Contra 

Mosquitos Adultos De La Especie Aedes Aegypti). 

En el 2015. La UNAN MANAGUA, investigó la evaluación de la actividad repelente de 

semillas Neem, contra el Aedes aegypti, vector de importancia en salud pública, cuyo 

resultado fue del 33 al 90 % de repelencia (alemán, N., Gurdián, X., & Ortiz, H. 

(2016). Evaluación in vivo de la actividad repelente de semillas Azadirachtaindica A. Juss 

(NEEM) contra Aedes aegypti vector de importancia en Salud Pública laboratorio de 

entomología Médica-MINSA Julio-diciembre 2015 (Doctoral dissertation, Tesis de Químico 

Farmacéutico. Managua, Nicaragua: Univ. Nacional Autónoma de Nicaragua). 

En el 2015, se evaluó el efecto de los aceites esenciales de albahaca, y orégano, en 

donde se evaluó la eficacia de la albahaca, frente a la conservación de la carne, cuya 

efectividad fue del 82%. (Hilvay Gómez, L. R. (2015). Efecto de los aceites esenciales de 

limón (Citrus limón), albahaca (Ocimum basilicum L.) y orégano (Origanum vulgare), en la 

conservación de la carne de cuy (Cavia porcellus) (Bachelor's thesis, Universidad Técnica 

de Ambato. Facultad de Ciencia e Ingeniería en Alimentos. Carrera de Ingeniería en 

Alimentos). 

En el 2016, La Universidad de Piura Diseño de una línea de Producción para la 

Elaboración de repelente Natural a base de aceite de Neem. El 80% de las 130 personas 

encuestadas si utilizan repelente y que un 55% estaría dispuesto aprobar el repelente 

natural Es necesario recalcar que verdaderamente se hicieron 130 encuestas de ellas 

100 personas respondieron que si utilizaban repelente (Lorrén Delgado, F., Ramírez 

Calderón, P., Ramírez Suárez, T., Regalado Bobadilla, K., & Saldarriaga Cedano, J. C. (2016). Diseño 

de una línea de producción para la elaboración de repelente natural a base de aceite de Neem.) 

En el 2016 la facultad de saneamiento ambiental, aprobó la investigación científica de la 

Evaluación de la eficacia del extracto natural de Aloysia citriodora como repelente natural 

contra mosquitos adultos de la especie aedes aegypti. (Devia Luna, Z. L., & Rodríguez 

Nova, J. L. (2017). Evaluación de la eficacia del extracto natural de Aloysia Citriodora 

(lamiliales: verbenaceae) como repelente natural contra mosquitos adultos de la especie 

Aedes Aegypti.) 

En el 2017, Se investigó la evaluación de la actividad nematicida in vitro de aceites 

esenciales frente a melodogyre, cuya efectividad fue del 100%. (Iler Iler, D. C. 

(2017). Evaluación de la actividad nematicida in vitro de aceites esenciales frente a 
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Meloidogyne (Bachelor's thesis, Universidad Técnica de Ambato. Facultad de Ciencia e 

Ingeniería en Alimentos. Carrera de Ingeniería Bioquímica). 

En el 2018, se efectuó la investigación científica sobre la comparación invitro de la 

actividad anti fúngica de los aceites esenciales de zacate de limón, eucalipto, frente al 

hongo agente causal de las antracnosis, (Ortiz Bravo, D. C. (2018). Comparación in vitro de la 

actividad antifúngica de los aceites esenciales de citronella (Cymbopogon nardus) y eucalipto 

(Eucalyptus globulus) frente al agente causal de la antracnosis (Colletotrichum 

gloeosporioides) (Bachelor's thesis). 

En el 2016. La universidad de santos marcos del Perú, evaluó la Actividad repelente del 

aceite esencial de Minthostachys mollis Grisebach; y elaboración de una crema repelente 

contra insectos adultos de la familia Culicidae, Se realizaron los recuentos de mosquitos 

presentes en cada mitad del círculo cada hora hasta la tercera hora posterior al 

tratamiento determinándose que el aceite esencial de la “muña” (Minthostachys mollis 

Grisebach), posee un grado de repelencia (nivel I), posteriormente se elaboró una crema 

a partir del aceite esencial al 10% obteniéndose un grado de repelencia de Grado  (Dávila 

Guerra, C. E. (2016). Actividad repelente del aceite esencial de Minthostachys mollis Grisebach; y 

elaboración de una crema repelente contra insectos adultos de la familia Culicidae) 

En mayo del 2019, se comprobó el factor determinante del aceite esencial de eucalipto 

para el acabado antialérgico en prendas textiles, cuyo resultado fue total mejoría en 

pacientes con problemas respiratorios recurrentes y alérgicos. (Játiva Yandún, V. L. 

(2019). El aceite de eucalipto como factor determinante para el acabado antialérgico en prendas 

textiles (Master's thesis, Universidad Técnica de Ambato. Facultad de Diseño y Arquitectura. 

Maestría en Diseño, Desarrollo e Innovación de Indumentaria de Moda.) 

En el 2020, la universidad de ciencias aplicadas y ambientales UDCA, de la dirección de 

investigación y gestión del conocimiento facultad de ciencias programa químico 

farmacéutica realizó la investigación científica del desarrollo técnico y evaluación de la 

eficacia de un repelente de mosquito libre de deet, a base de productos naturales, 

Bogotá, Colombia. Otros antecedentes de estudios se han realizado por parte de 

distintas organizaciones y universidades; aunque no son muchos los antecedentes 

encontrados con repelentes naturales, se encontraron registros de repelentes químicos 

que nos ayudan a identificar los componentes y estructura de los mismos. (Gutiérrez 

Jiménez, L. F., & Díaz Rodríguez, J. W. (2020). Desarrollo técnico y evaluación de la eficacia de un 

repelente de mosquitos Libre de deet a base de productos naturales) 
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2.2. Contexto del Problema.  

El Dengue es un problema de salud mundial y actualmente no existe ningún tipo de 

vacuna, el virus del Dengue, tiene un comportamiento cíclico; esta infección está 

directamente relacionada con el ciclo de reproducción de los mosquitos que aumenta 

debido a fenómenos climáticos como el fenómeno del niño, por las precipitaciones de 

agua que estimula la eclosión de los huevos e incrementa la población de mosquitos, los 

vectores de esta enfermedad son principalmente los mosquitos Aedes aegypti, 

responsables de enfermedades como el Dengue, Chikungunya y Zika. Enfermedades 

que pueden llegar a ser letal si no se tratan adecuada y oportunamente. 

Según Rivas, Z. V., García, Y. P., Fernández, “El Aedes aegypti constituye una amenaza 

para la salud pública, trasmite enfermedades epidémicas con un alto costo a la salud, 

social y económico.” (2021:1), como podemos apreciar el riesgo que trasmite este 

mosquito no solamente por las enfermedades, si no más allá del amito social y 

económico que acarrea a las familias nicaragüenses y en todas partes del mundo. 

 

La propagación de enfermedades a partir de mosquitos se incrementa en zonas cálidas 

y temporada de verano, pero en los últimos años se observa que en cualquier lugar del 

país y etapa del año se presentan enfermedades graves como Chikunguña, y Zika, que 

amenazan la salud a nivel nacional, con lo que se expone la insuficiencia en alternativas 

de prevención y tratamiento frente a problemas de salud, es por esto que se pretende 

ampliar las opciones de protección con propuestas de repelentes efectivos no tóxicos ni 

irritantes. Teniendo en cuenta lo anterior, existe la oportunidad para generar una 

propuesta de formulación innovadora, que permita mezclar aceites esenciales extraídos 

de plantas con actividades repelentes. 

2.3. Preguntas de Investigación.  

Para la realización de esta investigación se plantea las siguientes preguntas de 

investigación: 

¿Cómo se podría Caracterizar socio- demográficamente la población en estudio: edad, 

sexo, procedencia, tipo de trabajo? 

¿Es posible Analizar la efectividad y los efectos, causados en las personas al usar el 

Repelentes natural de Zacate de Limón, Albahaca, ¿Eucalipto? 

¿Cómo se puede Identificar el tiempo de protección de repelencia contra los mosquitos 

generada en la población de estudio?  

¿Sería adecuado determinar por medio de la experimentación la eficacia, del Repelente 

natural a base de Zacate de Limón, Albahaca y Eucalipto? 
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¿Se podría elaborar un Repelente natural a base de Zacate de Limón, Albahaca, 

Eucalipto para uso en personas adultas, ¿en el reparto de Miraflores? 
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3. Objetivos.  

3.1. Objetivo General  
Elaborar un Repelente natural a base de Zacate de Limón, Albahaca, Eucalipto 

para uso en personas adultas, en el reparto Miraflores de managua. 

3.2. Objetivos específicos 

1. Caracterizar socio- demográficamente la población en estudio: edad, sexo y 

lugar de procedencia. 

2. Analizar la efectividad y los efectos, causados en las personas al usar el 

Repelentes natural de Zacate de Limón, Albahaca, Eucalipto. 

3. Identificar el tiempo de protección de repelencia contra los mosquitos generada 

en la población de estudio.  

4.  Determinar por medio de la experimentación la frecuencia y la efectividad 

utilizada del Repelente natural a base de zacate de limón, albahaca y 

eucalipto.  
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4. Justificación.  
 

4.1. Conveniencia 
 

La conveniencia de investigar sobre la elaboración de un repelente a base de plantas 

medicinales, que sirva para repeler las picaduras de mosquitos sobre todo el de Aedes 

aegypti, y protegernos contra enfermedades como el Dengue, Chikungunya y Zika. 

 

4.2. Relevancia Social 

La importancia de iniciar este proyecto de investigación nace en los problemas de salud 

que enfrenta la población en enfermedades como el Dengue, Chikungunya y Zika. Los 

cuales son causados por los vectores de esta enfermedad principalmente por los 

mosquitos Aedes aegypti, enfermedades que pueden llegar a ser letal si no se tratan 

adecuada y oportunamente. 

Socialmente la investigación aportará alternativas de solución a la población en general 

y de manera particular a las poblaciones de las áreas rurales, en la presentación de un 

producto económico que sirva como repelente del mosquito aedes aegypti y protegerlos 

para disminuir el impacto de las enfermedades anteriormente mencionadas. 

 

4.3. Implicaciones prácticas 
 

Este trabajo investigativo tiene como propósito elaborar un repelente de origen natural 

que sirva para repeler las picaduras de mosquitos sobre todo el de Aedes aegypti, que 

está causando daño y muerte en nuestro país, esta investigación científica servirá de 

ayuda a la población a protegerse del zancudo endémico Aedes Aegypti, aun en aquellos 

casos donde no llegue la fumigación y la asistencia médica adecuada, emergente que 

necesita la población enferma y un considerable porcentaje bajo del índice 

epidemiológico por estas enfermedades 

4.4. Justificación metodológica 
 

Considerando el marco de estudio y la necesidad de obtener resultados fiables, se ha 

previsto como implementación el método de investigación cuantitativo, experimental ya 

que se desarrollará un producto natural a base de plantas medicinales, es un proyecto 

de estudio aplicado a un grupo de poblacional definido. 
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El control de los mosquitos es imprescindible hoy en día, sobre todo del Aedes aegypti, 

por lo que es causantes de todas las enfermedades endémicas en América y en todas 

las partes del mundo.  

Según Rivas, Z. V., García, Y. P., Fernández, B. N. D., & García, A. Z “Entre las 

enfermedades de mayor incidencia en el mundo transmitidas por los culícidos o 

mosquitos se encuentran las arbovirosis como la fiebre amarilla, virus del Nilo occidental, 

chikungunya (VCHIK), Zika (VZIK) y dengue (VDEN). Aedes aegypti (Linnaeus, 1762) y 

Aedes albopictus (Skuse, 1894), dos especies invasivas y frecuentemente especies 

simpátricas son responsables de estas enfermedades en el hombre” (2021:2)  

La colonización y crecimiento y desarrollo del aedes aegypti es multicausal, como lo 

plantea Z. V, García, y Fernández, B. N. D., & García, A. Z, ya que obedece a múltiples 

factores, entre ellos las charcas en las casas, agua en las plantas, poco aseo en las 

viviendas, montes crecidos, cambio climático y la movilidad de los individuos con los 

mosquitos, son las principales causas. (2021:2) 

4.5. Limitaciones. 

• Poco acceso a bibliografías recientes, sobre la temática en estudio. 

• En Nicaragua existe pocos estudios en investigación científica de tipo 

experimental. 

• Dificultad para que el ministerio de salud, otorgue permiso a realizar la 

experimentación en los criaderos de zancudos del Aedes aegypti. 

• La pandemia del covid-2019, afectó el desarrollo de la investigación para avanzar 

en las diferentes etapas propuesta en el protocolo. 

• Las personas aledañas al lago de managua, en el Reparto de Miraflores tienen 

poca confianza a personas ajenas al ministerio de salud en relación a 

medicamentos naturales, por lo que tienen mayor confianza a los medicamentos 

químicos. 
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4.6. Hipótesis.  
 

Por la naturaleza de esta investigación, que es la elaboración de una forma Farmacéutica 

y la investigación es de tipo experimental, se ha elaborado la siguiente hipótesis: 

¿El repelente natural de Zacate de limón, eucalipto y albahaca es efectivo frente al 

mosquito Aedes aegypti? 

4.7. Variables (Operacionalización de variables). 

a. Variable 1. 

Variable Definición Dimensión Indicadores Categoría escala Técnicas e 

Instrumentos 

Característica

s socio -

demográficas 

de la 

población en 

estudio  

 Es la 

información 

necesaria 

para 

caracterizar 

y conocer 

las 

condiciones 

en que 

viven las 

familias de 

la zona en 

estudio  

 

 - edad 

- sexo 

- lugar  

  

  

 

40 – 55 años 

56 - 65 años 

Femenino  

Masculino  

Casa 

Restaurante  

Playa  

Finca  

1-2 

 

1-2 

 

1-2-3-4 

Observación 

Encuesta 
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Variable 2 

 

Variable Definición Dimensión Indicadores Categoría Escala Técnicas e 

Instrumentos 

Analizar la 

efectividad y los 

efectos causados en 

las personas al usar 

el Repelente natural 

de Zacate de limón, 

Albahaca y eucalipto 

Efectividad 

La efectividad es 

la capacidad de 

conseguir el 

resultado que se 

busca. Quien es 

efectivo, por lo 

tanto, obtiene el 

efecto deseado 

Efectos  

Aquello que sigue 

por virtud de una 

causa 

 

Formulación 

cualitativa y 

cuantitativa  

Frescura 

Repelencia 

Ardor 

Enrojecimiento 

- Grasoso  

- Agradab

le  

- Ninguno   

 

 

 

1-2-3-4 

 

1-2-3 

Observación 

Encuesta 
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Variable 3. 

Variable Definición Dimensión Indicadores Categoría Escala  Técnicas e 

Instrumento 

Identificar el 

tiempo de 

protección de 

repelencia contra 

los mosquitos 

generada en la 

población de 

estudio 

Tiempo de 

protección  

Es la acción y 

efecto de 

proteger (resguarda

r, defender o 

amparar a algo o 

alguien).  

Mosquitos 

 Los mosquitos son 

insectos voladores 

comunes que viven 

en la mayor parte 

del mundo 

Tiempo  

 

Mosquitos  

Horas  

 

 

 

 

 

Mosquitos  

 

1 horas 

2 horas  

3 horas  

4 horas 

Mas de 4 

horas  

 

1-2-3-4-5 

 

Observación 

Encuesta 
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D Variable 4.  

Variable Definición Dimensión Indicadores Categoría escala Técnicas e 

Instrumentos 

Determinar por 

medio de la 

experimentación la 

frecuencia y la 

efectividad 

generada del 

Repelente natural a 

base de zacate de 

limón, albahaca y 

eucalipto 

Frecuencia  

Número de veces 

que aparece, 

sucede o se realiza 

una cosa durante 

un período o un 

espacio 

determinados 

Efectividad  

 La efectividad es la 

capacidad de 

conseguir el 

resultado que se 

busca.  

1 - 3 

4 - 6 

7 – 10 

10 a mas  

 

 

Frescura  

Repelencia 

Grasoso 

Resequedad 

Si o No 

 

 

 

 

 

Si o No 

 

5- 10 años 

15-20 años 

20- 30 años 

Managua 

Fuera de 

Managua 

Ama de 

casas 

Profesionales 

Técnicos. 

1-2-3-4 Observación 

Encuesta 
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4.8. Marco contextual 
 

Esta investigación se experimentó en el reparto Miraflores, del municipio de Ciudad 

Sandino del departamento de managua, Nicaragua. 

Las características de este reparto son:  

- La población vive a las orillas del lago de managua, del lado oeste del casco 

urbano de la ciudad, no posee aguas negras, solo agua potable y luz eléctrica,  

- La población es de 700 personas, divididas en el 70% son mujeres y un 30 % son 

hombres. 

- La actividad económica: es la pesca del lago de managua, también en busca de 

garrobos y animales silvestres. 

- Es una población que viven expuestas a la contaminación, a los zancudos, 

insectos, al viento, al sol y lluvias. 

- La estructura de las casas es de madera, plástico negro y zinc.  

- Los índices de enfermedades trasmitidas por vectores son muy altas, por lo que 

el ministerio de salud del municipio de ciudad Sandino, prioriza este reparto con 

fumigaciones constantes, así como los programas de vacunación casa a casa. 
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5. Marco teórico.   
5.1. Estado del arte.                                                 

Autor/año/país Titulo documento Objetivos y 

propósitos del 

estudio 

Instrumentos Resultados 

 

 Marycelly 

Gomez 

Venegas  

Maritsa Bell 

Grisales 

Galindo  

Diana Marcela 

Téllez 

Salamanca  

Bogotá, 

Colombia 2015 

Evaluación de la 

eficacia de los 

extractos naturales 

de 

citronela 

(Cymbopogoncitrat

us), albahaca 

(Ocimumbasilicum) 

y  

Lavanda 

(Lavandulaspp.)  

como repelente 

natural contra 

mosquitos 

adultos de la 

especie aedes 

aegypti 

Determinar la 

eficacia de la 

acción repelente de 

extractos naturales 

de 

Cymbopogoncitratu

s (Citronela), 

Ocimumbasilicum 

(Albahaca) y 

Lavandulaspp. 

(Lavanda) 

Contra mosquitos 

adultos de la 

especie Aedes 

aegypti en pruebas 

de laboratorio 

 Las variables que 

se quisieron 

analizar desde el 

principio son: la 

efectividad de los 

repelentes 

(teniendo en 

cuenta las 

concentraciones a 

las que se llegó 

después de varias 

pruebas) y el 

tiempo 

De repelencia de 

los mismos, de 

forma 

experimental  

. Citronela: las 

Concentracione

s que resultaron 

importantes son 

1.6% 2.0% y 

2.4%, de estas 

tres en caso de 

tener que 

seleccionar la 

mejor 

contracción 

como repelente 

de esta sería la 

2.4% ya que 

tiene el mayor 

nivel de 

repelencia en 

comparación a 

las demás.  

Nahúm Levy 

Alemán 

Alvarado  

 Xóchitl Karina 

Guardián 

Rosales  

 Heyssel 

Raquel Ortiz 

Machado 

Evaluación in vivo 

de la actividad 

repelente de 

semillas 

Azadirachta indica 

a.  Juss (neem) 

contra Aedes 

aegypti vector de 

importancia en 

salud pública. 

Evaluar in vivo la 

actividad repelente 

de semillas 

Azadirachta indica 

A.  Juss. Contra 

Aedes aegypti 

vector de 

importancia en 

salud pública.  

Laboratorio de 

 

- Encuestas  

- Ensayos 

experimentales  

Los resultados 

obtenidos del 

ensayo 

preclínico, 

demuestra que 

todas las 

variables tienen 

un 3 y 5 % 

poseen 

actividad 
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Managua, 

Nicaragua 2015 

Laboratorio de 

entomología 

médica-Minsa.  

julio- diciembre, 

2015 

Entomología 

Médica-MINSA. 

JULIO-

DICIEMBRE, 2015 

repelente frente 

Aedes aegypti. 

Zaida Lizbeth 

Devia Luna 

Jenny Lorena 

Rodríguez 

Nova 

Universidad 

Distrital 

Francisco 

José de 

Caldas 

Facultad de 

Medio 

Ambiente y 

Recursos 

Naturales,  

Tecnología en 

Saneamiento 

Ambiental 

 Perú. 2016 

“Evaluación de la 

eficacia del 

extracto natural de 

Aloysia 

citriodora 

(familiares: 

verbenaceae) 

como repelente 

natural contra 

mosquitos adultos 

de la especie 

Aedes aegypti 

Elaborar y 

comercializar un 

repelente para 

mosquitos a base 

de plantas 

naturales como el 

eucalipto y el clavo 

de olor en el Barrio 

Miramar, comuna 5 

del Municipio de 

Buenaventura – 

Valle 

- Encuesta  

Estudios 

experimentales  

Los resultados 

se diferenciaron 

las 

concentracione

s como 

tratamientos de 

la siguiente 

manera: T1 = 

Concentración 

de 5% T2 = 

Concentración 

de 10%T3 = 

Concentración 

de 15% T4 = 

Concentración 

de 20%. 

Daniela 

Cristina Ortiz 

Bravo 

Universidad 

Politécnica 

Salesiana Sede 

Cuenca – 

Ecuador 2018. 

 

 

Comparación in 

vitro de la actividad 

antifúngica de los 

aceites esenciales 

de citronela 

(Cymbopogon 

nardus) y eucalipto 

(Eucaliptus 

globulus) frente al 

Evaluar in vitro la 

actividad 

antifúngica del 

aceite esencial de 

citronela - 

Cymbopogon 

nardus (L). Rengle- 

y eucalipto -

Eucaliptus globulus 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Luego de 72 horas 

de incubación se 

inició el 

crecimiento del 

hongo, al cabo de 

ocho días se 

obtuvo un 

crecimiento 

completo 

Tratamientos% 

de inhibición 

citronela 25%- 

77.44% 

citronela 50%- 

85.71% 

citronela 100% - 

86.66% 
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 agente causal de la 

antracnosis  

Labill- frente a 

Colletotrichum  

 

Flavia Loren 

Pamela 

Ramírez 

Treicy Ramírez   

Kelly Regalado 

José 

Saldarriaga 

Universidad de 

Piura  

Proyecto de 

Investigación 

Científica  

II semestre 

Perú 2015. 

 

 

 

 

 

 

Diseño de una 

línea de productos 

para la elaboración 

de Repelente 

natural a base de 

Neem  

Diseñar una línea 

de producción, 

para la elaboración 

del repelente 

natural. Aplicando 

las herramientas 

del Project 

management, para 

lograr una gestión y 

desarrollo 

adecuado de un 

proyecto con 

enfoque ingenieril  

El método utilizado 

fue «encuesta 

auto 

administrada» 

debido a que la 

encuesta 

Se realizó por 

internet, donde los 

encuestados han 

sido seleccionados 

por conveniencia 

ya que las 

encuestas han ido 

dirigidos a amigos 

y familiares que 

Usaban repelente, 

quienes 

respondían la 

encuesta de 

manera anónima. 

 

El 80% de las 

130 personas 

encuestadas si 

utilizan 

repelente y que 

un 55% estaría 

dispuesto 

aprobar el 

repelente 

natural Es 

necesario 

recalcar que 

verdaderament

e se hicieron 

130 encuestas 

de ellas 100 

personas 

respondieron 

que si utilizaban 

repelente  

Luisa 

Fernanda 

Gutiérrez 

Jiménez 

Jhon Walter 

Díaz 

Rodríguez 

Bogotá D.C 

2020 

Tesis de 

grado. 

Desarrollo técnico 

y evaluación de la 

eficacia de un 

Repelente de 

mosquito libre de 

Deet a base de 

productos 

naturales 

Evaluar la eficacia 

y confirmación de 

la estabilidad físico- 

química y 

microbiológica de 

un emulgel 

repelente de 

mosquitos, a base 

de aceite esencial 

de menta, eucalipto 

y lavanda. 

Encuesta sobre la 

evaluación de la 

eficacia. 

Solo dos de los 

8 voluntarios de 

prueba 

presentaron 

picaduras, por 

tal motivo se 

determinó que 

el tiempo 

durante el cual 

el repelente es 
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efectivo es de 3 

horas. 

 

Contrastación de los diferentes estudios  

 

Para poder comprender la temática de esta investigación, podemos demostrar que en el 

presente proyecto se desea obtener un repelente natural a base de las plantas de zacate 

de limón, eucalipto y albahaca. 

En las investigaciones que se tomaron como referencias, siendo consultadas, tenemos 

que: Marycelly Gomez Venegas, Maritsa Bell Grisales Galindo, Diana Marcela Téllez 

Salamanca. (Bogotá, Colombia 2015). Tema Evaluación de la eficacia de los extractos 

naturales de citronela (Cymbopogoncitratus), albahaca (Ocimumbasilicum) y Lavanda 

(Lavandulaspp.)  como repelente natural contra mosquitos adultos de la especie aedes 

aegypti, obtuvo un resultado de concentración. Citronela: las Concentraciones que 

resultaron importantes son 1.6% 2.0% y 2.4%, de estas tres en caso de tener que 

seleccionar la mejor concentración como repelente, sería la 2.4% ya que tiene el mayor 

nivel de repelencia en comparación a las demás. 

 A su vez. Nahúm Levy Alemán Alvarado, Xóchitl Karina Guardián Rosales, Heyssel 

Raquel Ortiz Machado. (Managua, Nicaragua 2015). Tema Evaluación in vivo de la 

actividad repelente de semillas Azadirachta indica a.  Juss (neem) contra Aedes aegypti 

vector de importancia en salud pública, Los resultados obtenidos del ensayo preclínico, 

demuestra que todas las variables tienen un 3 y 5 % poseen actividad repelente contra 

el aedes aegypti. 

También se demostró que la investigación de Zaida Lizbeth Devia Luna, Jenny Lorena 

Rodríguez Nova, Universidad Distrital Francisco José de Caldas (Perú 2016). Tema 

Evaluación de la eficacia del extracto natural de Aloysia citriodora (familiares: 

verbenaceae) como repelente natural contra mosquitos adultos de la especie Aedes 

aegypti) Los resultados se diferenciaron las concentraciones como tratamientos de la 

siguiente manera: T1 = Concentración de 5%, T2 = Concentración de 10%, T3 = 

Concentración de 15%, T4 = Concentración de 20%. 

Con la investigación de Daniela Cristina Ortiz Bravo de la Universidad Politécnica 

Salesiana Sede Cuenca. (Ecuador 2018). Tema Comparación in vitro de la actividad 

antifúngica de los aceites esenciales de citronela (Cymbopogon nardus) y eucalipto 

(Eucaliptus globulus) frente al agente causal de la antracnosis, cuyo resultado 

Tratamientos en % de inhibición citronela 25% - 77.44%, citronela 50% - 85.71%. 
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La investigación de Flavia Loren Pamela Ramírez, Treicy Ramírez, Kelly Regalado, José 

Saldarriaga, de la Universidad de Piura (Perú 2015). Tema Diseño de una línea de 

productos para la elaboración de Repelente natural a base de Neem, cuyo resultado 

arrojo que El 80% de las 130 personas encuestadas, si utilizan repelente y que un 55% 

estaría dispuesto aprobar el repelente natural. Es necesario recalcar que, de las 130 

encuestas, 100 respondieron que si utilizaban repelente.  

Luisa Fernanda Gutiérrez Jiménez, Jhon Walter Díaz Rodríguez, (Bogotá, Colombia 

2020). Tema Desarrollo técnico y evaluación de la eficacia de un Repelente de mosquito 

libre de Deet a base de productos naturales, los resultados obtenidos en esta 

investigación son Solo dos de los 8 voluntarios de prueba presentaron picaduras, por tal 

motivo se determinó que el tiempo durante el cual el repelente es efectivo es de 3 horas. 

5.2. Teorías y conceptualizaciones asumidos. 
 

5.2.1. Farmacia. 

Farmacia es una especialidad médica pero también una ciencia que se encarga de la 

identificación, el estudio y combinación de componentes químicos, naturales y/o 

artificiales, su vía de administración (oral o parenteral) y su repercusión en el cuerpo 

humano con la finalidad de prepararlos y almacenarlos para utilizarlos contra las 

enfermedades. También se define como aquel establecimiento en el cual se distribuye al 

consumidor (paciente) dichos fármacos. (https://definicion.xyz/farmacia/). 

 

Por otro lado, también tenemos la siguiente definición: 

La farmacia (del griego φάρμακον /fármakon/, 'medicamento, veneno, tóxico') es la 

ciencia y práctica de la preparación, conservación, presentación y dispensación de 

medicamentos; también es el lugar donde se preparan, dispensan y venden los 

productos de parafarmacia y medicinales. Esta definición es la más universal y clásica, 

que se solapa con el concepto de Farmacia Galénica (Galeno fue un médico griego del 

siglo II, experto en preparar medicamentos. (https://es.wikipedia.org/wiki/Farmacia). 

 

5.2.2. Tendencias en las ciencias farmacéuticas 

La industria farmacéutica es un “sector industrial y empresarial dedicado a la 

investigación, desarrollo, producción y comercialización de medicamentos para el 

tratamiento y prevención de las enfermedades, y el cuidado de la salud en general” 

(Sandoval Mendoza, C. (2018). Factores asociados en la automedicación de usuarios 

que acuden a establecimientos farmacéuticos de Santa Clara Ate, 2017) 

El desarrollo del Segundo Simposio de Tendencias en Ciencias Farmacéuticas “Cómo 

convivir con virus y Bacterias, los desafíos del Siglo XXI”, incluyó la participación de 

profesionales de la región y de distintas zonas del país. (García, M. D. M. H. (2019). Las 

https://definicion.xyz/farmacia/
https://es.wikipedia.org/wiki/Farmacia
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enfermedades infecciosas: El gran desafío de seguridad en el siglo XXI. Cuadernos de 

estrategia, (203), 37-80). 

 

La investigación de la industria farmacéutica se centra en la búsqueda y el desarrollo de 

nuevas moléculas u otros tipos de terapias que permitan desarrollar tratamientos más 

seguros y eficaces para las enfermedades, bien para aquellas que no disponen aún de 

tratamiento, bien para desarrollar tratamientos más efectivos y/o con menores efectos 

secundarios para aquellos problemas de salud que ya disponen de terapia. Figueras, À. 

(2020). La industria farmacéutica: impacto sanitario, social y económico. Barcelona, 

Universidad de Barcelona. N. Ayati, P. Saiyarsarai y S. Nikfar [2020],“Short and long term 

impacts of covid-19 on the pharmaceutical sector”, daru Journal of Pharmaceufical 

Sciences, 28(2), 799-805. 

 

En este sentido basado en esta teoría de la ciencia farmacéutica, hemos querido adoptar 

el concepto de que farmacia es la ciencia y práctica de la preparación, conservación, 

presentación y dispensación de medicamentos; así mismo ya sea de forma natural como 

sintética, para la salud de los pacientes, a su vez los farmacéuticos contribuyen a la 

investigación, y su experiencia en la formulación de medicamentos es de particular 

importancia para la disponibilidad biológica del producto desarrollado. 

 

5.2.3. Medicina natural  

Se entiende como Medicina Natural, una de las formas más antiguas de curación de la 

humanidad, cuya teoría, prácticas y aptitudes son basadas en elementos esenciales de 

la naturaleza y del universo, sus leyes y principios como recurso terapéutico, que son 

aplicadas a través de las diferentes técnicas y procedimientos que se ejercen en las 

terapias complementarias y alternativas bajo conocimientos académicos o de la 

experiencia. Considera al ser humano una unidad fundamental del universo. (Ley 774, 

ley de medicina natural y terapias complementarias de Nicaragua, 2014) 

Teniendo como base la ley de medicina de natural, que nos garantiza la base legal para 

desarrollar nuevas investigaciones de plantas de origen natural, que posean principios 

activos que nos sirva para la prevención y salud frente a las diferentes enfermedades, 

que nos atacan hoy en día; decidimos desarrollar esta investigación con la planta de 

zacate de limón, albahaca, y eucalipto.  
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5.2.4. Fitoterapia 

Tenemos por definición que es el estudio y utilización de las plantas para el tratamiento 

y prevención de las enfermedades en el ser humano. Incluye la identificación, métodos 

de extracción y las aplicaciones de los principios activos de los diversos vegetales (Ley 

774, Ley de medicina natural y terapias complementarias de Nicaragua, 2014: cap. II).  

La OMS definió la medicina tradicional como “prácticas, enfoques, conocimientos y 

creencias sanitarias diversas que incorporan medicinas basadas en plantas, animales 

y/o minerales, terapias espirituales, técnicas manuales y ejercicios aplicados de forma 

individual o en combinación para mantener el bienestar, además de tratar, diagnosticar 

y prevenir las enfermedades”. (Organización Mundial de la Salud. (2013). Estrategia de 

la OMS sobre medicina tradicional 2014-2023). 

“Dada la situación poblacional de nuestra región y con factores que influyen fuertemente 

en nuestra economía, se ha descubierto la ayuda a la medicina convencional, por ello en 

todo el mundo, la medicina tradicional es el pilar principal de la prestación de servicios 

de salud, o su complemento. En algunos países, la medicina tradicional o medicina no 

convencional suele denominarse medicina complementaria” (Organización Mundial de la 

Salud. (2013). Estrategia de la OMS sobre medicina tradicional 2014-2023). 

Referente a lo anterior podemos decir que la base de la medicina natural en Nicaragua, 

está en la implementación de la ley 774, ley de medicina natural y terapias 

complementarias. 

5.2.5. Usos y Propiedades de las Plantas en aceites esenciales  

Los aceites esenciales de plantas han sido reconocidos como una importante fuente 

natural de pesticidas y repelentes. Su amplia distribución en la naturaleza y su capacidad 

biológica permite que sean considerados tanto para aplicación industrial como casera 

frente al control de plagas. (Medina Tierres, C. A. (2022). Actividad repelente e 

insecticida de aceites esenciales de plantas medicinales Bachelor's thesis, Universidad 

Técnica de Ambato. Facultad de Ciencia e Ingeniería en Alimentos y Biotecnología. 

Carrera de Ingeniería Bioquímica). 

Con este fin fueron seleccionadas las plantas de Zacate de limón, eucalipto y albahaca, 

para que el mosquito aedes aegypti puede repeler al sentir el olor característico de estas 

plantas y de esta manera evitar las picaduras de mosquitos, sobre todo del aedes aegypti 

y de esta manera evitar las enfermedades como el dengue, el chikungunya y zika. 

“Las plantas debido a su historia evolucionaria con plagas, son un valioso arsenal de 

sustancias naturales producidos para la defensa contra esos organismos. Muchas 
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plantas son ricas en metabolitos secundarios con actividades insecticidas y repelentes, 

constituyendo una fuente alternativa para las síntesis de un gran número de fitofármacos, 

con mayor enfoque sobre extractos de plantas o sustancias fitoquímicas como agentes 

potenciales en el control de mosquitos. voladores y no tóxicos para los mamíferos” (kewin 

Rivet Guzmán Ramírez y Bach. Enrique López tuesta, Perú 2018). 

Las plantas repelentes, deberán de reunir los compuestos químicos como son: fenoles, 

terpenoides, taninos, alcoholes, cetonas, esteres, aldehídos, etc., también con derivados 

de ácidos grasos y en general son compuestos orgánicos volátiles que emiten olores y 

los mosquitos rechazan estos olores. 
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5.2.6. Plantas Repelentes  

a. Planta de Zacate de limón  

 

https://huerto-en-casa.com/lemongrass-cultivo 

Tabla 1 Taxonomía Citronella (Cymbopogoncitratus) 

Nombre Científico Cymbopogoncitratus 

Reino Plantae  

Phylum Magnoliophyta 

Clase  Liliopsida  

Orden Cyperales  

Familia Poaceae 

Género  Cymbopogon 

Especies Cymbopogon 

                              Fuente: (Universidad Nacional de Colombia 2007 

https://huerto-en-casa.com/lemongrass-cultivo
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Descripción botánica 

“ La citronella perteneciente al género Cymbopogon y familia Poaceae , es también 

llamada, según el lugar, Patchuli en la región amazónica, caña de limón en Cuba, 

zacarate limón, té limón, zacarate té en Costa Rica y México, caña de limón, caña 

santa, hierba limón, limoncillo, malojillo en España, chiendent citronelle en Francia, 

fevergrass, lemongrass, Idian lemongrass en Estados Unidos, malojillo criollo en 

Venezuela; es originaria de la zona tropical del sureste de Asia, India, Sri Lanka es 

cultivada en zonas tropicales y subtropicales como planta medicinal y como 

especies, también para techar y controlar erosiones” (Ortiz Bravo, D. C. 2018). 

 

Composición Quimica 

La composición Quimica de una planta es importante determinarla, para valorar sus 

propiedades farmacologicas, como lo expresa Vallecillo serrano & Gómez Sus 

componentes principales son: aceite volátil básicamente citral 78 - 82% producido 

por las hojas, así como nerol, geraniol, citronelol, mirceno y borneol, además 

contiene ceras, flavonoides como la luteolina, isoorientina y orientin, ácidos fenólicos 

como clorogénico, cafeico y ácidos pcumárico (2004).  

 

El contenido de aceite esencial del té de limón es de 0.4% y los constituyentes 

principales de este aceite son: β-pireno (8.1%), linalool (3.4%), neral (28.4%), nerol 

(2.2%), geraniol (11.5%), geranial (34.4%) y geranil acetato (1.1%), dicho aceite 

mostró una discreta actividad pupicida, adulticida y antirepelente contra el mosquito 

Aedes aegypti (Castillo et al., 2017:2-4). 

 

Propiedades farmacologicas del Zacate de limón 

Química y Farmacología10: Cymbopogon citratus contiene un aceite esencial cuyos 

componentes principales son: α-oxobisaboleno, borneol, (+)-β-cadineno, ácido cafeico, 

canfeno, car-3-eno, cineol, citral, citronella, acetato de citronelol, ácido-p-cumárico, 

cimbopogenol, Cymbopogon, cimbopogenol, farnesol, fencona, geranial, geraniol, 

acetato de geraniol, hexacosan-l-ol, humeleno, limoneno, linalol, mentona, mirceno, 

nerol, acetato de nerol, ocimeno, iso-orientina, α- y β-pineno, terpinel, y terpinoleno. 

Además, se encuentran flavonoides tales como: luteolina, luteolina-7-O-β-D-glucósido y 

β-sitosterol (Rodríguez, B. E. B. S. (2012).  
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Aceite esencial de citronela para uso tópico 

Por sus propiedades antibacterianas y antifúngicas, el zacate de limón es utilizado en 

forma de aceite (más conocido como aceite esencial de citronela) en casos de acné o 

pie de atleta. También es ideal para hacer masajes cuando hay ciática, esguinces, 

neuralgias, dolores lumbares, reumatismo o simplemente como relajante muscular. 

  

• Se puede usar mezclado con aceite de almendras o de coco para mayor 

efectividad. 

• En forma tópica también sirven sus hojas que se frotan y pueden contribuir como 

remedio natural para combatir la caries dental. 

• El aceite esencial de citronela sirve como repelente de insectos cuando se frota 

directamente sobre la piel, protegiéndonos contra las picaduras. 

• Como repelente para mascotas se pueden agregar unas tres gotas del aceite 

esencial en el shampoo y así las mantiene alejadas de pulgas y garrapatas 

(https://teasana.com.mx/blogs/toma-lo-natural/propiedades-del-zacate-de-limon). 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

https://teasana.com.mx/blogs/toma-lo-natural/propiedades-del-zacate-de-limon
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b. Planta de Eucalipto                                                                                            

 

(Jardín Botánico José Celestino Mutis.  2020) 

Tabla 2 Clasificación taxonómica 

Reimo Plantae 

División Tracheophyta 

Orden Myrtales 

Familia: Myrtaceae 

Género Calophylla 

Epíteto específico Globulus 

Autor del epíteto específico Labill. 

Nombre científico Eucalyptus globulus Labill. 

                         Jardín Botánico José Celestino Mutis., 2022 
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Descripción botánica  

Eucalyptus es un género de árboles de la familia Myrtaceae, caracterizado por ser de 

rápido crecimiento, empleado en plantaciones forestales El aceite esencial de Eucalyptus 

presenta propiedades antisépticas, bactericidas (Mossi et al., 2011) e insecticidas (Koul 

et al., 2008; Pant et al., 2014). Esto último se debe a la presencia de 1,8-cineol, 

compuesto característico del género Eucalyptus, que ha sido considerado como un 

fumigante prometedor (Lee et al., 2003). Además, no es tóxico para mamíferos, es de 

bajo costo, constituye un recurso renovable, posee un manejo que produce abundante 

follaje como residuo, y es una especie que no está en peligro de conservación. 

(González-Guiñez, R., Silva-Aguayo, G., Urbina-Parra, A., & Gerding-González, M. 

2016). 

Composición Quimica  

 

Principio activo: aceite esencial hasta 3%, flavonoides cineol o eucaliptol, monoterpenos 

como alfapineno, p- cimeno, limoneno, felandreno y aldehídos como butiraldeido, 

capronaldeido. Azuleno, taninos, resina, flavona como la eucaliptina y triterpenos 

derivados del ácido ursólico: l - pinocarvona, alcoholes sesquiterpénicos, cíñelo, 

eudesmol, canfeno, mirtenal, carvona, aldehído, ácido elágico (Bachir & Benali, 2012). 

 

Fuente de extracción 

 

Se obtienen a través de la destilación de las hojas. (Dirección Europea para la Calidad 

del Medicamento y la Asistencia Sanitaria del Consejo de Europa (EDQM), 2016). 

 

Aplicación 

 

El Aceite esencial de Eucalipto ha demostrado resultados positivos en el control de 

diversos insectos Según (Raúl González Guiñez, 2016). 

 

 Los componentes del aceite esencial de eucalipto se valoraron por medio de 

cromatografía de gases, el mayor componence y el principal para generar efecto 

replete es el 1,8-cineol (Eucaliptol) con un porcentaje de 55,49% en el aceite esencial 

de E. globulus y 59,85% en el aceite esencial de E. Nitens. Actúa como repelente solo 

o sinérgicamente con los demás componentes de aceite esencial como el 1R-a-

pineno presente en un-18,18%, Longiborn-2-eno en un 8,15 %, por tal motivo el 

aceite esencial de eucalipto es indicado para su uso como repelente. (Raúl González 

Guiñez, 2016). 
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Toxicidad 

 

Según la Asociación Internacional de Fragancias (IFRA) no tiene restricciones para 

ser utilizado en terapias con aceites esenciales, aromaterapia, masajes, cuidado de 

la piel, etc. La toxicidad aguda reportada es DL50 oral (rata): 4.440mg/kg, dérmica 

2.480 mg/kg. (Andina, MSDS Eucalipto, 2020). 

 

Compuestos químicos en el aceite de eucalipto  

El remedio de los analisis de los AE de las muestras foliares mostró que el AE posee 

mezclas de mono y de sesquiterpenos, siendo el 1,8-cineol, el componente con mayor 

concentración, seguido del α-pineno, limoneno, α-copaeno y Guaiol. Según Ben et al. 

(2012), los monoterpenos son los principales componentes de los AE de eucalipto. 

(Granados, C., Santafé, G. G., & Acevedo, D. 2015). Por lo anterior Podemos 

mencionar especificamente que el compuesto que posee la repelencia es el compuesto 

mono y de sesquiterpenos. 

 

Propiedades farmacológicas del eucalipto 

 Estos aceites esenciales tienen una gran demanda en el mercado, ya que encuentran 
aplicaciones como anestésico, anodino, antiséptico, astringente, desodorante, 
diaforético, desinfectante, expectorante, febrífugo, fumigante, hemostático, inhalante, 
repelente de insectos, preventivo, rubefaciente, sedante pero estimulante, vermífugo, 
para un remedio popular para abscesos, artritis, asma, furúnculos, bronquitis, 
quemaduras, cáncer, diabetes, diarrea, difteria, disentería, encefalitis, enteritis, erisipela, 
fiebre, gripe, inflamación, laringialgia, laringitis, lepra, malaria, mastitis, miasma, faringitis, 
tisis, rinitis, llagas, dolor de garganta, espasmos, tracalgia, gusanos y heridas. 
(https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-
desventajas/2021). 
 
Algunas propiedades farmacologicas del Eucalipto  

• Tiene propiedades anti-inflammatories 

• Posee atributos antisépticos 

• Es un poderoso antimicrobiano 

• Sirve como expectorante y antitusivo 

• También es hipoglucemiante 

• Cuenta con principios antipiréticos y antitérmicos 

• Es repelente de insectos 

• Tiene cualidades cicatrizantes  

(https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-

desventajas/2021). 

 

https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-desventajas/2021
https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-desventajas/2021
https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-desventajas/2021
https://nutricionyfarmacia.es/blog/salud/fitoterapia/eucalyptus-propiedades-ventajas-desventajas/2021
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c. Planta de Albahaca 

 

https://plantas.facilisimo.com/d/albahaca-planta-frondosa-propiedades-

y-receta_1195135.html 

Tabla 2 Taxonomía Albahaca (Ocimumbasilicum) 

 

 

 

 

 

 

 

                 (Gómez, M. et al. 2015) 

Nombre Científico Ocimumbasilicum 

Reino Plantae 

Phylum Magnoliophyta 

Clase Magnoliopsida 

Orden Lamiales 

Familia Lamiaceae 

Género Ocimum 

Epíteto específico basilicum 
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Ocimum basilicum (Albahaca) 

Generalidades  

Es una hierba aromática anual o perenne producida a nivel mundial de origen Indú y de 

Iran y posteriormente fue introducida en Europa durante el siglo XII. Es utilizada de forma 

medicinal y además en alimentos para dar sabor, en perfumes e industrias farmacéuticas 

(Cardoso & Sosa, 2012). Es fuente de compuestos aromáticos y aceites esenciales que 

poseen propiedades insecticidas, nematicidas, fungistáticas y antimicrobianas, además 

de combatir la halitosis y molestias gástricas (Gómez, Grisales & Tellez, 2015). 

Composición química  

contiene compuestos fenólicos y flavonoides, por ejemplo: el ácido cinámico, el ácido 

cafeico y ácido ferúlico Estos compuestos son antioxidantes potentes, limpiadores de 

radicales libres y agentes quelantes La albahaca es muy rica en aceite esencial (0.2 - 

1%). Precisamente es esta riqueza en aceites esenciales lo que le proporciona el aroma 

tan intenso y característico a la planta de la albahaca (en hojas y flores):  

- Aceite esencial: Estragol (55%), eugenol, linalol, acetato de linalio, metilcinamato, 

cineol, borneol, ocimeno, geraniol, terpentenos, anetol, beta-cariofileno, alfaterpineol, 

pineno, alcanfor, carvacrol. - Taninos (4%) - Saponinas - Fibra, betacarotenos, potasio, 

calcio, ácido cafeico, ácido rosmarínico y otros flavonoides. Es una hierba muy rica en 

vitamina E y en tiamina (vitamina B1) (Condori Turpo Gaby, “avances sobre los efectos 

terapéuticos de ocimum basilicum l. (albahaca), Arequipa 2020”) Por esta razón, se eligió 

la planta de albahaca, cuya propiedad farmacológica, de repelencia, se encuentra en los 

compuestos químicos de terpenos, eugenol y estragol que constituye el 55 % de la 

constitución total. 

Propiedades y usos de la albahaca (Ocimum basilicum)  

El aceite esencial de la albahaca ha sido objeto de diversos estudios para determinar su 

composición, se ha informado que está constituido por estragol, linalol, cinamato de 

metilo, metil eugenol, eugenol, isoestragol, mirceno y geraniol. (Rivas, Rivas & Gamboa, 

2015).   

El compuesto eugenol posee propiedades antiedémicas, antiácidas, antioxidantes, 

gastrogenerativas, antivirales, insecticidas, Repelentes, entre otras, además de dar el 

aroma que expide esta planta (Gómez, M. Téllez Salamanca. Grisales Galindo. 2017) 
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En medicina tradicional tiene efectos digestivos como carminativo y en la eliminación de 

parásitos estomacales e intestinales. También es usada para tratamientos de tos y dolor, 

para tratar la dispepsia, constipación y el mal funcionamiento de los riñones además de 

ser antiespasmódico (Cardoso & Sosa, 2012). 

 Efectos adversos 

El aceite esencial de albahaca puede provocar dermatitis por contacto o enrojecimiento 

de la piel, puede llegar a ser irritante por lo que no se debe de usar en quemaduras en 

la piel, heridas o eritemas, además, al ser ingerida puede irritar la mucosa gástrica. 

Estudios científicos anuncian que las altas dosis pueden resultar toxicas por su poder 

carcinogénico (Martínez, 2019).  

5.2.7. Aceites esenciales. 

Aceites esenciales y su composición química 

Los aceites esenciales son sustancias de origen vegetal cuyas mezclas de metabolitos 

secundarios volátiles, insolubles en agua, les confieren características particulares según 

sus diferentes proporciones. (Biomédica 2017). 

Estos aceites se originan en los tejidos secretores de las plantas y, por lo general, son 

líquidos a temperatura ambiente, más ligero que el agua, de olor fuerte y penetrante que 

recuerda su planta de origen, e incoloros o de color amarillo traslúcido. (Biomédica 2017).  

La actividad repelente y larvicida de los aceites esenciales es de gran importancia porque 

demuestra que no es necesario producir un compuesto activo puro, ya que el uso de 

varios de ellos en conjunto puede ser una solución más barata, eficaz y sencilla. 

Asimismo, el estudio de los efectos sinérgicos entre los componentes de los aceites 

esenciales y las mezclas de ellos ha abierto el camino para el reemplazo de los productos 

sintéticos utilizados tradicionalmente. (Biomédica 2017). 

La cantidad de principios activos (productividad) de las plantas medicinales y aromáticas 

están determinadas por los siguientes factores: 

-     Genético. Se le considera el factor principal (metabolismo secundario). 

-     Ontogenético. Varía de acuerdo con la edad y el estado de desarrollo de la planta. 

-     Ambiental. Los genes responsables de la producción de principios activos    pueden 

ser Activados o desactivados de acuerdo con las condiciones climáticas, nutricionales, y 

de ataque de plagas a que haya sido sometido el material vegetal (Andrade-Ochoa, S., 

Sánchez-Torres, LE, Nevárez-Moorillón, GV, Camacho, AD, & Nogueda-Torres, B. 

2017l). 
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Mecanismo de acción de los aceites esenciales  

Muchos grupos de investigación se han centrado en la eficiencia larvicida de los aceites 

esenciales, sin embargo, hay poca información concluyente sobre su mecanismo de 

acción contra las larvas y los insectos adultos. La primera complicación se debe a que 

es difícil determinar los mecanismos de acción de un producto que no es una sustancia 

pura, sino una mezcla de varios componentes, ya que todas las interacciones entre los 

compuestos pueden influir en la actividad. (Andrade-Ochoa, S., Sánchez-Torres, LE, 

Nevárez-Moorillón, GV, Camacho, AD, & Nogueda-Torres, B. (2017). 

Recientemente, se reportó que los terpenos y los terpenoides son capaces de interactuar 

con la proteína transportadora de esterol (AeSCP-2) de Aedes aegypti, por lo que supone 

un nuevo y potencial blanco terapéutico (Andrade-Ochoa, S., Sánchez-Torres, LE, 

Nevárez-Moorillón, GV, Camacho, AD, & Nogueda-Torres, B. (2017). 

Teniendo en cuenta todo lo anterior, en base a las plantas seleccionadas, podemos 

identificar que cada una de las plantas posee en su composición química, terpentenos y 

los terpenoides, acción repelente para el mosquito de aedes aegypti, para lograr así la 

efectividad de la solución repelente, a base de zacate de limón, eucalipto y albahaca en 

adultos, experimentados en el reparto Miraflores.   

Propiedades físicas de los aceites esenciales  

• Volatilidad 

 • Inestabilidad (muy reactivos)  

• Solubles en solventes orgánicos 

 • Liposolubles  

• Muy poco solubles en agua, aunque arrastrables por vapor de agua  

• Poder rotatorio  

• Índice de refracción elevado  

• Densidad menor que la del agua (salvo excepciones)  

• Generalmente líquidos a temperatura ambiente (excepción: Palo Santo) 

 • Translúcidos y de coloración amarillenta 
(https://aulavirtual.agro.unlp.edu.ar/mod/resource/view.php?id=26816) 

https://aulavirtual.agro.unlp.edu.ar/mod/resource/view.php?id=26816
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5.2.8. otros conceptos básicos desarrollados en la investigación  

a. Eficacia 

Capacidad de producir el efecto que se desea o espera. (cf. efectividad). (H. Diaz, 2016) 

b. Efectividad 

Capacidad de lograr el efecto que se desea o se espera 

(https://dle.rae.es/efectividad) 

c. Insecto 

Cualquier individuo o especie de la clase de artrópodos Insecta. La palabra insecto deriva 

del latín insectum, refiriéndose al cuerpo articulado. Los insectos adultos generalmente 

tienen tres pares de patas (hexapod).  Los principales grupos de insectos comprenden 

alrededor de 30 órdenes, con el orden Diptera (moscas de dos alas) que incluye varias 

familias con hábitos de picadura hematófaga, como Ceratopogonidae (mosquitos), 

Culicidae (mosquitos), Glossinidae (tsetse), Simuliidae (moscas negras), Stomoxyinae 

(moscas del establo) y Tabanidae (moscas del ciervo, moscas del caballo).  Los 

repelentes pueden ser útiles contra estas moscas que pican y otras chinches que se 

alimentan de sangre (orden Hemiptera) como chinches (Cimicidae) y chinches 

(Triatominae). (H. Diaz, 2016) 

d. Mosquito  

Mosquito (sing,), mosquito (pl.), una familia de moscas que pican (Diptera: Culicidae) con 

más de 3500 especies descritas. (www.mosquitocatalog.org). (H. Diaz, 2016)  

e. Repelente natural 

Son productos que tienen como objetivo principal repeler o evitar el acercamiento de 

insectos a la piel o ropa de los humanos, en este caso se busca 10 que el repelente se 

pueda utilizar en animales.  

Los repelentes impiden que los insectos como mosquitos, moscas, arañas, abajas, entre 

otros, se acerquen a picar la piel. Las plantas para defenderse crean sustancias contra 

el ataque de los mosquitos para que estos no se les acerquen, estas sustancias están 

dentro de los aceites esenciales de las plantas que son extraídos y en esos se 

encuentran los principios activos que son usados para crear los repelentes (Salazar, 

2017) 
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Composición y características fisicoquímicas de los repelentes naturales 

Prácticamente no existe aceite esencial del cual se conozca en forma absoluta su 
composición química, dependiendo su determinación del grado de sensibilidad del 
método con que se lo haya analizado.  
(https://aulavirtual.agro.unlp.edu.ar/mod/resource/view.php?id=26816). 
 
Por otro lado, la constitución química de una esencia se define, entre otras cosas, por el 

método de obtención empleado para su aislamiento, y no solo por la estructura química 

de sus constituyentes. Esto hace que en una esencia aparezcan un sinnúmero de 

compuestos de la planta de origen, biosintetizados por distintas vías metabólicas. La 

mayor proporción de los constituyentes de los aceites esenciales se encuentran 

asociados a monoterpenos (C10), aunque también son comunes los sesquiterpenos 

(C15) y los diterpenos (C20). Estos pueden ser alifáticos, cíclicos o aromáticos. 

(https://aulavirtual.agro.unlp.edu.ar/mod/resource/view.php?id=26816) 

Según los grupos funcionales en los repelentes 

 • Alcoholes (mentol, bisabolol)  

• Fenoles (timol, carvacrol)  

• Aldehídos (geranial, citral)  

• Cetonas (alcanfor, thuyona)  

• Ésteres (acetato de bornilo, acetato de linalilo)  

• Éteres y peróxidos (cineol, ascaridol)  

• Hidrocarburos (limoneno, α y β pineno)  

(Andrade-Ochoa, S., Sánchez-Torres, LE, Nevárez-Moorillón, GV, Camacho, AD, & 

Nogueda-Torres, B.2017:2) 

• Mecanismo de repelencia en mosquitos 

Los mosquitos antropofílicos prefieren alimentarse de sangre humana y son capaces de 

localizar a sus víctimas a través del olor corporal y la exhalación de dióxido de 

carbono, partiendo de esto se crean los repelentes dermoprotectores que al aplicarse 

sobre la piel vuelven no atractiva o inapetente a los humanos para el mosquito debido 

que se alteran sus receptores Ir40a olfativos (Sanz, E, 2013). 

El repelente de mosquitos más utilizados en humanos hasta el momento es un producto 

de origen sintético denominado N, N-dietil-3-metilbenzamida (DEET),  

https://aulavirtual.agro.unlp.edu.ar/mod/resource/view.php?id=26816
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es efectivo, pero se han dado casos de baja toxicidad moderada en humanos, debido a 

esto es que se investigan repelentes de origen natural como opción factible, segura, 

eficaz y económica (García et al, 2010). 

La eficacia del repelente N, N-dietil-3-metilbenzamida (DEET), es comprobada en 98 %, 

sin embargo, la toxicidad es alta, así como el precio y el valor del frasco hoy en día, no 

alcanza a los consumidores reales, para cierto sector de la población, es por eso que 

necesitamos elaborar un producto que esté al alcance de todos los sectores y que sea 

igual de eficaz y seguro. (García et al, 2010). 

a. Duración de la repelencia 

Duración de repelencia medido por el tiempo de protección completo (CPT), que es la 

cantidad de tiempo (minutos, horas o días) que un compuesto protegerá completamente 

contra las picaduras de mosquitos, etc.   El punto final normalmente se mide como el " 

tiempo para la primera mordida ", aunque el" tiempo para la segunda mordida "puede 

usarse para proporcionar el" tiempo para la primera mordida confirmada “.  Para 

minimizar la varianza en el tiempo hasta la primera o segunda mordida como punto final, 

a pesar de que la CPT es una métrica fácil para comparar las eficacias repelentes, el 

punto final suele ser un número umbral de picaduras. (H. Diaz, 2016)  

b. Toxicidad Aguda 

Expresión rápida a corto plazo de efectos tóxicos (venenosos) por la exposición a algo 

que causa síntomas patológicos o la muerte por una exposición única o limitada.  Efectos 

aditivos: efectos de repelentes que, cuando se usan en combinación, proporcionan la 

suma de sus efectos. (H. Diaz, 2016)  

5.2.9. Pre- formulación del medicamento en desarrollo 

a. Desarrollo de medicamentos 

El desarrollo de un medicamento, a partir de una nueva entidad química de síntesis, o 

de un extracto natural, o a partir de un producto biotecnológico, es un proceso complejo 

que implica la participación conjunta de diferentes disciplinas (Manual de tecnología 

farmacéutica 2016, Carlos Santiago Romero Magdalena y Fernando de Jesús Franco) 

Los estudios de viabilidad se realizan para demostrar si el efecto que se produce 

interfiriendo un determinado mecanismo biológico puede tener algún tipo de efectividad 

terapéutico objetivo es encontrar una entidad química o molecular que interfiera con la 

actividad biológica identificada y proporcione una indudable prueba para resolver el 

problema terapéutico que se pretenda dar respuesta. (Manual de tecnología 

farmacéutica, Carlos Santiago Romero Magdalena y Fernando de Jesús Franco 2016) 
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Podemos afirmar que Pre formulación, es el trabajo que abarca el conocimiento de las 

características básicas, tanto biofarmacéuticas, como físico químicas, que van a influir 

en la elección y desarrollo de la forma farmacéutica final del medicamento 

En base a lo anterior hemos decidido, realizar la siguiente pre formulación del repelente 

de zacate de limón, albahaca y eucalipto, los cuales poseen, en aceites esenciales 

moléculas que cumple con el efecto de repeler mosquitos. 

La pre formulación es la idea de la combinación de los componentes activos y excipientes 

que tendrán como resultado el ensayo ideal de la experimentación a realizar.es por eso 

que decidimos realizar tres formulaciones del producto y elegir la que resulte eficaz frente 

al mosquito aedes aegypti. 

b. Principio activo  

El poder curativo de una especie medicinal viene dado por uno o más componentes que 

se encuentran en esa parte de la planta; a esto le llaman los yerberos “la sustancia” o “el 

alma” de la planta. En términos científicos modernos se le denomina principio activo, o 

sustancia responsable de la actividad farmacológica. (Gabriel Lobos Díaz. Apuntes de 

clases Fitoterapia 2014.) 

Toda materia, cualquiera que sea su origen (humano, animal, vegetal, químico o de otro 

tipo a la que se le atribuye una actividad apropiada para construir un medicamento. 

(Manual de tecnología farmacéutica, Carlos Santiago Romero Magdalena y Fernando de 

Jesús Franco 2016) 

c. Excipientes  

Es cualquier componente que se agrega intencionalmente a la formulación de una forma 

farmacéutica, que es diferente del principio activo. La comisión internacional de los 

excipientes los define como: Sustancias, aparte del principio activo, que se encuentran 

en una forma de dosificación, las cuales se han evaluado de manera apropiada en su 

seguridad y que se incluyen en un sistema de suministro de fármacos para ayudar en su 

procesamiento o manufactura, para proteger, apoyar y mejorar la estabilidad, la 

biodisponibilidad o la aceptabilidad por el paciente, para apoyar en la identificación del 

producto, para mejorar cualesquier otros atributos de seguridad y efectividad de la forma 

de dosificación, durante su almacenamiento y durante su uso ( Leopoldo Villafuerte 

Robles, Revista bibliográfica de los excipientes, marzo 2011). 
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d. Forma farmacéutica  

Es la disposición a la que se adaptan los principios activos y excipientes, para construir 

un medicamento. Se define por la combinación de la forma en la que el producto es 

presentado por el fabricante y la forma en que es administrada. (Manual de tecnología 

farmacéutica, Carlos Santiago Romero Magdalena y Fernando de Jesús Franco 2016) 

e. Medicamento de plantas medicinales  

Son aquellos medicamentos elaborados base de plantas medicinales y sus mezclas; 

así como los preparados obtenidos de plantas en forma de extractos liofilizados, 

destilados, tinturas, cocimientos, o cualquier otra preparación galénica que se presente. 

(Gabriel Lobos Díaz. Apuntes de clases Fitoterapia 2014). 

 

f. Similitudes de las plantas medicinales  

Las plantas medicinales elegidas, tienen un factor común y es el de tener en sus 

propiedades farmacológicas, la acción repelencia, esta acción es la característica que 

sobre sale por su olor representativo, estas plantas están catalogadas también como 

plantas aromáticas y plantas medicinales, por todas las demás propiedades que 

poseen, para la salud de las personas enfermas, que quieran ser tratadas de forma 

natural. (Gabriel Lobos Díaz. Apuntes de clases Fitoterapia 2014). 

 

g. Componentes de la fórmula a desarrollar en la investigación  

- Aceite esencial de citronela  

- Aceite esencial de Albahaca 

- Aceite esencial de Eucalipto  
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h. Descripción de la función de los componentes en la formulación del repelente 

de Zacate de Limón, Albahaca y Eucalipto:  

Componentes Función en la 

formulación 

 Acción en la formulación  

Aceite esencial de Citronela    Principio activo  Repeler los mosquitos  

Aceite esencial de Albahaca  Principio activo Repeler los mosquitos 

Aceite esencial de Eucalipto    Principio activo           Repeler los mosquitos 

 

Propillenglicol 

Vehículo y 

Humectante 

Tiene la capacidad de atraer agua en el 

producto  

 

   Tween 80 

 

      Emulsificante 

Posee la propiedad de mantener unidas 

las fases oleosas e hidrófobas  

Cocoamida  Co- emulsion ante   Es un co-emulsionante, cuya tarea es la 

de apoyar a otros emulsion antes en un 

producto dado. 

Metilparabeno Conservante y 

Persevante 

Permite la conservación del principio 

activo y previene la proliferación de 

micro organismos  
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Formulación No 1: Cuali-cuantitativa de Repelente de Zacate de Limón, Albahaca 

y Eucalipto 150 ml por extracción de aceite esencial en baño maría. 

Contenido 1 

Componentes   de la formula ml 

Aceite de Zacate de limón 50 ml  

Aceite de Albahaca 40 ml 

Aceite de Eucalipto 30 ml 

Cocoamida  15 ml 

Emulsificante (tween 80) 5 ml 

Propillenglicol 8 ml 

Aceite de bb  2 ml  

Metilparabeno 0.2 g 

Cantidad total 150 ml 
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Formulación cuali-cuantitativa de Repelente de Zacate de Limón, Albahaca y 

Eucalipto de 150 ml por maceración alcohólica 

Contenido 2 

Componentes   de la formula ml 

Concentración de Zacate de Limón 40 ml  

Concentración de Albahaca 30 ml 

Concentración de Eucalipto 30   ml 

Cocoamida  15 ml 

Emulsifiante (tween 80) 15 ml 

Propillenglicol 10 ml 

Aceite de bb  10 ml 

Metilparabeno 0.2 ml 

Cantidad total 150 ml 

 

5.2.10. Aspectos a considerar en los estudios de pre formulaciones 

La pre--formulación implica el estudio de las características físico-químicas, 

biofarmacéuticas y farmacodinamicas (Manual de tecnología farmacéutica, Carlos 

Santiago Romero Magdalena y Fernando de Jesús Franco 2016). 

Consideraciones previas 

• Propiedades farmacodinamicas 

• Finalidad terapéutica 

• Efectos tóxicos 

• Reacciones adversas 

• Dosis 
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Características farmacocinéticas 

• Frecuencia de administración 

• Características de los enfermos a los que se dirige: 

• Aceptación y comodidad del medicamento 

• Coste del medicamento. 

Consideraciones biofarmacéuticas 

• Biodisponibilidad 

 Características biofarmacéuticas de la formulación 

• Vía de administración 

Consideraciones fisicoquímicas 

• Cristalinidad 

• Polimorfismo 

• Punto de fusión 

• Solubilidad y Fluidez 

• Estabilidad y Compatibilidad 
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Forma de preparación del Repelente natural de Zacate de Limón, Albahaca y 

Eucalipto. 

Ensayo #1    Método en caliente por baño maría  

1. Pesar 130 g de Cymbopogoncitratus (Citronella) seca, Pesar 130 g de 

Ocimumbasilicum (Albahaca) seca, Pesar 130 g de eucalipto seco. 

  

2. Medir 500 ml de aceite de oliva para cada planta. 

  

3. Introducir en un beaker de 500 ml, la hoja seca y agregar los 500 ml de aceite de oliva 

por cada especie de planta. 

  

4. Poner en baño María, cada beaker con cada especie de planta por espacio de 45-60 

minutos, a fuego lento. 

 

5. Luego filtrar para obtener cada aceite esencial y envasar en frasco hermético. 

 

6. En un beaker de 2000 ml agregar, la esencia de aceite esencial de citronela, aceite 

esencial de albahaca, aceite esencial de eucalipto. 

  

7. Adicionar 200 ml de Cocoamida o el fijador de fragancia y remover por 3 minutos para 

homogenizar bien. 

  

8. Agregar 25 ml de Tween 80 el emulgente y remover por espacio de 4 minutos. 

  

9. Adicionar 50 ml de Propillenglicol y remover con agitación constante de 5 minutos 

  

10. Adicionar el aceite de 230 ml de aceite de bb y remover por 7 minutos. 

  

11. Agregar 0,015 g de metilparabeno que es el persevante y remover hasta 

homogenizar la solución repelente. 

  

12. Envasar y etiquetar la solución Repelente de Adulto de zacate de limón, eucalipto y 

albahaca. 
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Del Método en caliente por baño María, se obtuvieron los siguientes componentes: 

 

1. Se obtuvo 300 ml de aceite esencial de Eucalipto, 500 ml de zacate de limón y 250 de 

aceite de Albahaca por extracción de aceite esencial con ayuda del aceite de oliva, se 

mezclaron y se removieron por espacio de 5 minutos hasta obtener una mezcla 

homogénea. 

 

2. Se agrego 60 ml de propilenglicol, a la mezcla anterior y se removió por espacio de 5 

minutos, hasta homogenizar. 

 

3. Se adiciono 200 ml de Amidades de coco y se removió por espacio de 5 minutos. 

  

4. Se agrego 60 ml de Tween 80 a la mezcla anterior y se removió por espacio de 5 

minutos.  

 

5. Se adicionó 30 ml de aceite de bb y se removió hasta alcanzar una mezcla 

homogénea. 

 

6. Agregar 0.15 g de metilparabeno y se removió por 5 minutos. 

  

7. Se envaso y se etiqueto.  
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Forma de preparación del Repelente natural de Zacate de Limón, Albahaca y 

Eucalipto. 

Ensayo # 2    Método por maceración alcohólica 

1. Pesar la hoja seca de cada especie, 130 g de cada planta  

2. Colocar la hoja de cada especie en un frasco de vidrio hermético y adicionar 300 ml 

de alcohol para cada planta y cubrir con papel de aluminio cada frasco  

3. Dejar reposar por espacio de 8 días y remover el frasco cada 2 días  

4. Filtrar cada especie de planta en un beaker de 2000 ml  

5. Adicionar 200 ml de Cocoamida y remover por 5 minutos  

6. Agregar 230 ml de aceite de bb y remover con agitación constante hasta completar 

la homogenización por espacio de 3 minutos 

7. Adicionar el fijador de fragancias y remover 

8. Adicionar 0.015 de Metil parabeno y remover hasta completar la homogenización de 

la solución repelente  

9. Medir el pH  

10. Envasar y etiquetar  

Del Método por maceración alcohólica, se obtuvieron los siguientes 

componentes: 

 

1. Se filtro las plantas por maceración alcohólica, teniendo los siguientes resultados. Se 

obtuvo extracto de zacate de limón: 350 ml, de eucalipto: 150 ml y albahaca 350 ml. 

Estos extractos fueron unificados en un beaker de 2000 ml.  

 

2. Se adiciono el 200 ml Cocoamida y se removió por 3 minutos con agitación 

constante. 

 

3. Se agrego 60 ml de propilenglicol y se removió con agitación constante. 

 

4. Se adicionó 130 ml de aceite de bb y se removió con agitación constante. 
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5. Se agrego 60 ml de Tween 80 y se removió por 3 minutos.  

 

6. A la mezcla anterior se le agrego 0.15g de metil parabeno y se removió con agitación 

constante. 

 

7. Se envaso y se etiqueto. 

 

5.2.11. Generalidades del Mosquito Aedes Aegypti 

El hábitat de Aedes aegypti se ha visto asociado más frecuentemente al entorno 

humano ya que se ha adaptado a criar en contenedores artificiales situados tanto dentro 

como fuera de las casas, pueden ser macetas, neumáticos, baldes y cualquier 

recipiente que retenga agua para un adecuado desarrollo acuático larvario. 

  

Las condiciones climáticas idóneas para el desarrollo y establecimiento de los aedes 

son:  más de 500 mm de precipitaciones anuales, más de 60 días de lluvia al año, 

temperatura media del mes frío superior a 0ºC, temperatura media del mes cálido 

superior a 20ºC, temperatura media anual superior a 11ºC y humedad del 60- 70%.  Por 

eso son originarios y se establecen en las zonas tropicales y subtropicales. 

 

Para los aedinos, estas condiciones son tan importantes tanto para su supervivencia 

como para su reproducción.  Así, los períodos reproductivos varían en función de la 

temperatura y la estación del año, el aumento de la temperatura acorta los ciclos de 

desarrollo del mosquito y los períodos de mayor actividad se estiman entre primavera, 

verano y otoño. El Aedes aegypti, es una especie tropical y subtropical originaria de 

África, ampliamente distribuida por el mundo (Manual de manejo del aedes aegypti y 

aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

 

El mosquito Aedes aegypti vive en hábitats urbanos y se reproduce principalmente en 

recipientes artificiales. A diferencia de otros mosquitos, este se alimenta durante el día; 

los períodos en que se intensifican las picaduras son el principio de la mañana y el 

atardecer, antes que oscurezca Son artrópodos de clase Insecta, orden Diptera, familia 

Culicidae y subfamilia Culicidae, que incluye los géneros Aedes y Culex (Manual de 

manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

  

El adulto de Aedes aegypti tiene un dorso con bandas de color plateado o amarillo 

blanquecino sobre fondo oscuro y un dibujo característico en forma de lira en el dorso 

del tórax.  Las patas están conspicuamente bandeadas y el último artejo de las patas 

posteriores es blanco.  El abdomen de la hembra tiende a ser puntiagudo. 
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Las hembras son las que se alimentan de sangre; necesitan para la formación y 

maduración de los huevos una proteína (albúmina) que la obtienen de ésta.  

 

En cambio, los machos, no disponen de aparato succionador de sangre, se alimentan 

de carbohidratos provenientes del néctar de las flores y de la savia de las plantas. 

(Manual de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

  

Ciclo de vida del Aedes Egipty Acuática:  

  

Larvas 

 

Prefiere depósitos de agua poco profundos. Se mantiene en posición casi vertical en el 

agua, nada con movimiento serpentino. Sensible a cambios bruscos en la intensidad de 

la luz:  descienden al fondo al ser perturbadas cuerpo liso, cabeza más ancha que larga. 

Abdomen con 9 segmentos e hileras rectas de 7 a 12 escamas en el 8º segmento.  

Presenta cuatro estadíos larvales, el 4º puede prolongarse varios meses ante 

condiciones adversas. ciclo: 7 a 14 días (Manual de manejo del aedes aegypti y aedes 

albopictus, Uruguay. 2016).  

 

Pupa: 

 

Pequeña. Flota en el agua, tiene paletas natatorias abdominales con un pelo. Ciclo: 

pocos días de duración: 2 a 3. (Manual de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, 

Uruguay. 2016). 

  

Adulto  

 

Pequeño, de unos 5 milímetros de largo, con detalles morfológicos visibles con lupa de 

mano - Cuerpo de color oscuro con manchas blancas en su dorso. Alas oscuras, 

antenas filiformes, plumosas en los machos. Patas oscuras con fémures y tibias 

revestidas de escamas claras. Abdomen agudo con franjas basales y manchas 

laterales. 

 

Machos 

  

fitófagos, hembras hematófagas previo a la oviposición (desove). Vive alrededor de un 

mes. Se aparean generalmente en el vuelo. Lugar de reposo:  sitios oscuros 

preferentemente en el interior de viviendas (paredes, techos, cortinas y debajo de 

muebles). (Manual de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 
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Los virus causantes de estas enfermedades:  

 

ARBOVIRUS 

 

El término arbovirus es utilizado para hacer referencia a una serie de virus que son 

transmitidos por vectores artrópodos; su nombre proviene del inglés “Arthropod-Borne 

Viruses” que literalmente significa “Virus transmitidos por artrópodos” al que se le 

realiza una contracción para dar origen al vocablo arbovirus como tal.  En este caso los 

agentes transmisores son insectos denominados artrópodos que contagian el virus al 

picar a una persona o animal, permitiendo luego que el virus se introduzca en el sistema 

circulatorio del individuo infectado. Gran parte de los arbovirus se caracterizan por tener 

forma esférica, pero existen algunos que tienen una forma de “palillo”; miden 

aproximadamente de 17 a 150 nm de diámetro de los cuales la mayoría poseen un 

genoma de ARN. Los arbovirus (ARV) difieren de otros virus en que necesitan replicarse 

en ambos, un hospedero vertebrado y un invertebrado (artrópodo). La transmisión de 

los ARV por los vectores se cumple en tres etapas sucesivas: (1) la infección del 

artrópodo, (2) la replicación y diseminación del virus en el vector, y (3) la transmisión al 

hospedero vertebrado. Eventualmente, y para complicar las vías de transmisión, puede 

ocurrir la llamada transestadial, de tipo vertical y la sexual. (Manual de manejo del 

aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

 

Tal vez el aspecto más crítico en el control de A. aegypti es la resistencia de los huevos 

a la desecación, que pueden permanecer viables en los recipientes por meses. Esta 

adaptación le confiere una gran “resistencia”, como población, ante las medidas de 

control y los fenómenos ambientales adversos como las sequías. En la actualidad no 

existen ovicidas comerciales y los larvicidas no tienen la duración suficiente para superar 

el período que los huevos permanecen viables. En la temporada de secas, muchos lotes 

de huevos de A. aegypti permanecen en latencia en las superficies internas de los 

recipientes. Iniciada la temporada de lluvias, estos recipientes se saturan de agua hasta 

alcanzar y cubrir los huevos, efecto que estimula su eclosión. El fenómeno se reproduce 

masivamente en las reservas de contenedores, produciendo en poco tiempo elevadas 

poblaciones de adultos de este mosquito. Ello le confiere al A. aegypti una gran 

“resiliencia” o capacidad de recuperarse luego de una perturbación (Barrera, 2015). 

 

Según el Documento técnico para la implementación  de interacciones basadas en 

escenarios operativos genéricos para el control del Aedes aegypti, OPS - OMS 2019) 

Finalmente, la resistencia a los insecticidas en las poblaciones de Aedes compromete 

la efectividad del control químico de las arbovirosis (Vázquez-Prokopec et al., 2017), lo 

que resulta particularmente relevante para los programas de control locales, que en su 

mayoría optan por insecticidas químicos sintéticos como primera opción para el control 
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de mosquitos. En particular, la resistencia del A. aegypti a los insecticidas ha tendido en 

la última década a intensificarse y expandirse geográficamente. A medida que el dengue 

ha resurgido a escala mundial, el aumento de las intervenciones químicas en respuesta 

a los brotes grandes y recurrentes, junto con la dependencia a largo plazo de los 

piretroides para el control urbano de vectores, han sido factores clave del aumento 

rápido y generalizado de la resistencia a los insecticidas (Ranson et al., 2010; Smith et 

al., 2016). 

 

    Mosquito Aedes aegypti. 

Figura 1Mosquito Aedes aegypti 

 

 

 

                                                     (Entomology Today, 2014) 

                                                         Morfología del vector 

                                           Figura 2. Morfología Aedes aegypti 

 

 

                                                     (Araguaia, 2015) 

Como se puede observar en la figura 2, Los adultos se caracterizan por tener cabeza 

globular, con ojos compuestos; un par de antenas aproximadamente el triple de largas 

que la cabeza, ligeramente pubescentes en las hembras y plumosas en los machos; 

esta diferencia permite distinguir los sexos a simple vista. En la cabeza hay también un 

par de palpos, uno a cada lado de la probóscide larga y delgada dirigida hacia adelante 

formado por las piezas bucales (Revista Organización Mundial de la Salud, 2014). 

El estilete de la hembra está diseñado para perforar la piel, ya que solo la hembra es 

hematófaga, es  decir,  se  alimenta  de  sangre  para  conseguir  la  proteína  que  
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necesita  para  formar  los huevecillos, mientras que los machos se alimentan de néctar 

y jugos de frutas, es considerado un vector de gran importancia en salud pública debido 

a su capacidad de transmitir por medio de picadura enfermedades como el dengue, 

fiebre amarilla, chikungunya, entre otras presentes en todas las regiones tropicales y 

subtropicales del planeta. (Revista Organización Mundial de la Salud, 2014). 

A diferencia de otros mosquitos este se alimenta durante el día; los períodos en que se 

intensifican las picaduras son el principio de la mañana y el atardecer antes de que 

oscurezca. Las hembras son atraídas por aguas relativamente limpias con poco 

contenido de materia orgánica, sin embargo, a la hora de colocar sus huevos, utiliza 

cualquier recipiente que tenga agua disponible (Revista Organización Mundial de la 

Salud, 2014). 

Está dispone de potentes órganos sensoriales que detectan el olor corporal, el dióxido 

de carbono, el calor y la humedad que emite el huésped, y sigue estos estímulos contra 

el viento hasta localizarlo. Los adultos pueden volar varios kilómetros en su búsqueda 

de sangre. La hembra perfora la piel del huésped con sus piezas bucales y localiza un 

vaso sanguíneo apto para chupar. En cada comida ingiere aproximadamente su propio 

peso en sangre. Mientras se alimenta, la sangre continúa fluyendo porque la saliva, que 

contiene un anticoagulante, entra en la herida y evita que coagule. La reacción alérgica 

del cuerpo a esta sustancia es la que provoca las marcas irritantes que quedan 

(urticaria).  

Cuando un mosquito infectado se alimenta, los virus causantes de la enfermedad 

pueden entrar en el cuerpo de huésped transportados por la saliva o las piezas bucales 

del insecto. También puede ocurrir que un mosquito sano se infecte cuando se alimenta 

de una persona que lleva formas infecciosas del virus. Estas se desarrollan dentro del 

mosquito hasta que el animal pasa a ser infeccioso y capaz de transmitir los virus a 

nuevos huéspedes. (Revista de la Organización Mundial de la Salud, 2015). 

Enfermedades transmitidas por Aedes aegypti 

Dengue 

El dengue es una infección transmitida por mosquitos que se presenta en todas las 

regiones tropicales y subtropicales del planeta. En años recientes, la transmisión ha 

aumentado de manera predominante en zonas urbanas y semiurbanas y se ha 

convertido en un importante problema de salud pública.  El dengue grave (conocido 

anteriormente como dengue hemorrágico) fue identificado por primera vez en los años 

cincuenta del siglo pasado durante una epidemia de la enfermedad en Filipinas y 

Tailandia.  Hoy en día, afecta a la mayor parte de los países de Asia y América Latina 

y se ha convertido en una de las causas principales de hospitalización y muerte en los 
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niños de dichas regiones. Se conocen cuatro serotipos distintos del virus:  DEN-1, 

DEN-2, DEN-3 y DEN-4.  Cuando una persona se recupera de la infección adquiere 

inmunidad de por vida contra el serotipo en particular.  Sin embargo, la inmunidad 

cruzada a los otros serotipos es parcial y temporal.  Las infecciones posteriores 

causadas por otros serotipos aumentan el riesgo de padecer el dengue grave. (Manual 

de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

 

Virus del dengue 

El agente causal es un virus de la familia Flaviviridae: arbovirus.  

• Pertenece dentro de la clasificación epidemiológica a las “Virosis transmitidas por 

artrópodos y roedores”.  

• El dengue es causado por cuatro serotipos de virus relacionados: DEN-1, DEN-2, 

DEN-3 Y DEN-4. 

• Por lo tanto, una persona puede tener hasta cuatro enfermedades por dengue 

durante su vida. 

 (Manual de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

 

Transmisión 

El vector principal del dengue es el mosquito Aedes aegypti. El virus se transmite a los 

seres humanos por la picadura de mosquitos hembra infectadas. Tras un período de 

incubación del virus que dura entre 4 y 10 días, un mosquito infectado puede transmitir 

el agente patógeno durante toda la vida. No es posible el contagio directo de una 

persona a otra. Las personas infectadas son los portadores y multiplicadores principales 

del virus, y los mosquitos se infectan al picarlas. Tras la aparición de los primeros 

síntomas, las personas infectadas con el virus pueden transmitir la infección (durante 4 

o 5 días; 12 días como máximo) a los mosquitos Aedes (Manual de manejo del aedes 

aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 
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Replicación y transmisión del virus de dengue 

1. El virus se transmite a un ser humano por medio de la saliva del mosquito hembra 

infectado. 

2. El virus se replica en los órganos diana 

3. El virus infecta los leucocitos y los tejidos linfáticos 

4. El virus se libera y circula en la sangre. 

5.  Un segundo mosquito adquiere el virus junto con la sangre. 

 6. El virus se replica en la zona embrionaria del tubo digestivo del mosquito y en otros 

órganos, e infecta a las glándulas salivales. 

 7. El virus se replica en las glándulas saliva 

 

Principales síntomas 

Fiebre, fuerte cefalea, suele acompañarse de náuseas y vómitos. Dolor muscular y de 

las articulaciones, pérdida del gusto y del apetito, erupción en pecho y extremidades 

inferiores, dolor de estómago intenso y continuo, hemorragias nasales, bucales o 

gingivales (Manual de manejo del aedes aegypti y aedes albopictus, Uruguay. 2016). 

 

El dengue hemorrágico es bifásico, comienza de forma brusca de igual manera que el 

dengue clásico y tras 2 a 5 días el enfermo se deteriora rápidamente apareciendo 

diferentes síntomas como debilidad profunda, palidez, las extremidades están frías, el 

pulso rápido y puede aparecer hipotensión con disminución de la presión arterial; a 

menudo aparecen fenómenos hemorrágicos. En los casos más graves se puede 

observar insuficiencia renal y el shock franco, que dura solo de 1 a 2 días y la mayoría 

de pacientes responden a una monitorización estrecha con oxigenoterapia. 

  

Las siguientes 24 a 48 horas de la etapa crítica pueden ser letales; hay que brindar 

atención médica para evitar otras complicaciones y disminuir el riesgo de muerte 

(Organización Mundial de la Salud, 2015). 
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Colombia, en la actualidad presenta gran cantidad de casos de dengue, principalmente 

dengue clásico dedo que hasta el momento no se ha encontrado ninguna vacuna 

contra este virus, además, la población en ocasiones no toma medidas preventivas 

contra su vector (Organización Mundial de la Salud, 2015 Aedes aegypti) 

Chikungunya 

Es una enfermedad vírica transmitida por mosquitos Aedes aegypti infectados al ser 

humano, algunos de los síntomas son fiebre, fuertes dolores articulares, dolores 

musculares, dolores de cabeza, náuseas, cansancio y erupciones cutáneas. Algunos 

signos clínicos de esta enfermedad son iguales a los del dengue. (Revista de la 

Organización Mundial de la Salud, 2015). 

En esta enfermedad sobre sale los dolores reumáticos, artríticos y musculares, según 

pacientes que la han padecido. 

Según lo Organización Mundial de la Salud esta enfermedad no tiene tratamiento 

curativo; la mayoría de los pacientes solo tienen síntomas leves y la infección puede 

pasar inadvertida o diagnosticarse erróneamente como dengue en zonas donde este es 

frecuente y se recuperan completamente, pero en algunos casos los dolores 

articulares pueden durar varios meses, o incluso años. Se han descrito casos 

ocasionales con complicaciones oculares, neurológicas y cardiacas, y también con 

molestias gastrointestinales. (Revista de la Organización Mundial de la Salud, 2015). 

Las complicaciones graves no son frecuentes, pero en personas mayores la enfermedad 

puede contribuir a la muerte. La proximidad de las viviendas a los lugares de cría de los 

mosquitos vectores es un importante factor de riesgo tanto para la fiebre chikungunya 

como para otras enfermedades transmitidas por las especies en cuestión.  

Tanto para el Dengue como el Chikungunya la prevención y el control se basan en gran 

medida en la reducción del número de depósitos de aguas naturales y artificiales que 

puedan servir de criadero de los mosquitos. Para ello es necesario movilizar a las 

comunidades afectadas. Durante los brotes se pueden aplicar insecticidas, sea por 

vaporización, para matar los moquitos en vuelo, o bien sobre las superficies de los 

depósitos o alrededor de éstos, donde se posan los mosquitos; también se pueden 

utilizar insecticidas para tratar el agua de los depósitos a fin de matar las larvas 

inmaduras. Como protección durante los brotes se recomiendan llevar ropa que reduzca 

al mínimo la exposición de la piel a los vectores. También se pueden aplicar repelentes 

a la piel o a la ropa, respetando estrictamente las instrucciones de uso del producto. 

(Revista de la Organización Mundial de la Salud, 2015). 

 

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

56 

 

Zika 

 La infección o enfermedad “Zika” es causada inicialmente por un virus género Flavivirus, 

familia Flaviviridae, grupo IV del orden aún sin clasificar. “El agente reservorio 

permanente es el hombre y los mosquitos del género Aedes en diferentes variantes como 

lo son: aegypti, albopictus, africanus, apicoargenteus, furcifer, luteocephalus y vitattus” 

(Centro Nacional de Epidemiología en Guatemala, pg. 2, 2015). Ante todo, la patogénesis 

del virus es la de infectar las células dendríticas cerca del sitio de la inoculación y luego 

extenderse a los ganglios linfáticos y el torrente sanguíneo causando así una infección 

generalizada que afecta a todo el cuerpo y presenta síntomas en veces específicos y en 

veces síntomas que se pueden llegar a confundir con otras enfermedades. 

El virus del Zika tiene sus primeras referencias en el año de 1947, con muy poca 

relevancia, sin embargo, ya se tenía cierta vigilancia epidemiológica sobre esto. “El 

primer gran brote se registró en la Isla de Yap (Estados Federados de Micronesia en 

2007) 

En julio de 2015 Brasil notificó una asociación entre la infección por el virus de Zika y el 

síndrome de Guillain-Barré, y en octubre del mismo año su asociación con la 

microcefalia.” (OMS, septiembre 2016) Dicho esto, la enfermedad es causada por 

mutación en el citoplasma celular. Se han encontrado antígenos del virus en los núcleos 

de células infectadas. De acuerdo a la OMS (2016) el período de incubación De 3 a 12 

días, en promedio 7 días mientras que el Período de Transmisibilidad la hembra del 

mosquito A. aegypti es transmisora del virus después de un período de incubación de 7 

días y puede trasmitir la enfermedad por el resto de su vida (de 20 a 30 días). Para que 

esto sea posible es necesario que existan criaderos del mosquito: recipientes útiles 

(depósitos de agua, pilas, toneles, floreros, etc.) y no útiles (llantas, chatarras, basura 

orgánica, etc.). Es importante mencionar que la transmisión del virus no es solo por medio 

de la picadura del mosquito, también se presentan casos de transmisión por vía sexual. 

(Revista digital de Alerta epidemiológica: Infección por virus Zika, 7 de mayo 2015, 

Organización Panamericana de la Salud) 

 En conclusión, las enfermedades del dengue, chikungunya y zika, es un problema actual 

epidemiológico en Nicaragua, que debe ser informado a nuestros habitantes para el 

control de la transmisión del virus, también el real enfoque de prevención resulta de suma 

importancia para que nuestras instancias de salud puedan funcionar correctamente y 

controlar el problema a nivel poblacional; El dengue es causante de muertes, el Sika 

causa daños a las embarazadas y el chikungunya causa un sin números de dolores en 

el cuerpo humano; sin embargo la población debe de aprender a cuidarse, de forma 

natural, de esta forma utilizar el repelente natural a base de zacate de limón, eucalipto y 

albahaca, elaborado en esta investigación científica, lo que ayudara a la economía de 
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los habitantes en relación al repelente sintético y químico como es el deet y sus productos 

similares.  

5.2.12. Repelentes 

Un repelente de insectos se define como un agente químico u orgánico que hace La 

atmósfera a 4 centímetros de la piel humana sea tan nociva para los Insectos que 

desalientan el contacto y las picaduras.  Por otro lado, Un insecticida es un agente 

químico u orgánico, a menudo de origen vegetal, que mata insectos, generalmente con 

una neurotoxina.  Algunos repelentes de insectos también son insecticidas, como la 

permetrina de origen vegetal y todos los demás piretroides sintéticos. (James, H Díaz. 

2016).  

 

En los Estados Unidos, la FDA prueba y aprueba repelentes de insectos tópicos, Como 

N, N-dietil-3-metilbenzamida (anteriormente N, N-dietil-m-toluamida o DEET) para uso y 

seguridad en mujeres embarazadas; y la EPA aprueba Insecticidas para su uso bajo la 

Ley Federal de Insecticidas, Fungicidas y Rodenticidas. Muchos insecticidas, como los 

Carbamatos y los organofosforados, están aprobados por la EPA para uso en Exteriores, 

pero no en interiores. Los únicos insecticidas aprobados para uso en Interiores son los 

piretroides, que son extractos hechos en laboratorio derivados de flores de crisantemo 

trituradas y secas. (James, H Díaz. 2016). 

 

Por otro lado, los repelentes de insectos ofrecen importantes barreras tópicas de 

protección personal contra las enfermedades infecciosas transmitidas por artrópodos, 

durante mucho tiempo no se supo de las enfermedades que se podían trasmitir por esta 

vía, sin embargo, el hombre siempre estuvo interesado en liberarse de la acción de 

mosquito y otros insectos picadores. 

 

Generalidades de los repelentes  

 

Los repelentes son sustancias que al ser aplicadas sobre la piel actúan ahuyentando a 

los insectos al formar una capa gaseosa sobre la piel, lo que hace de ésta un lugar 

desagradable o poco atractivo para ellos, evitando así sus picaduras y las enfermedades 

que ellos ocasionan (Karl Zaragoza.  Relentes naturales.  España 2014.  Disponible en 

www.cof.es/zaragoza/publico/protopica.htm.  [En español:  visitada el 15 Ene 2017]). 

 

- Los repelentes de insectos de origen vegetal. 

 

Los primeros repelentes de insectos eficaces incluyeron el humo de la quema de 

alquitrán y los fuegos para cocinar, y una variedad de plantas y flores colgadas en las 

casas o en los porches o frotadas sobre la piel, incluidos el crisantemo, el geranio y la 
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lantana. Muchos aceites vegetales, como citronela, clavo, geranio, menta, nuez 

moscada, poleo y soja también repelerían insectos por períodos cortos, pero su alta 

volatilidad limitaba la duración de su efectividad cuando se quemaban en velas o se 

aplicaban tópicamente. (James, H Díaz. 2016). 

 

Según la Comisión de la Farmacopea Europea y la Organización Internacional de 

Normalización (ISO 9235:2013) los aceites esenciales se definen como un producto 

oloroso, generalmente de Composición compleja, obtenido a partir de una materia prima 

vegetal definida botánicamente, Por destilación con vapor, por destilación seca, o por un 

proceso mecánico apropiado sin Calentamiento,  normalmente se separan de la fase 

acuosa mediante un proceso físico que no Afecta significativamente a su composición. 

(Dirección Europea para la Calidad del Medicamento y la Asistencia Sanitaria del 

Consejo de Europa (EDQM), 2016. 

 

- Aceites esenciales y su composición química 

 

Los aceites esenciales son sustancias de origen vegetal cuyas mezclas de metabolitos 

secundarios volátiles, insolubles en agua, les confieren características particulares según 

sus diferentes proporciones Estos aceites se originan en los Tejidos secretores de las 

plantas y, por lo general, son líquidos a temperatura ambiente, más ligeros que el agua, 

de olor fuerte y penetrante que recuerda su planta de origen, e incoloros o de color 

amarillo traslúcido (Revista Biomédica, Colombia 2017). 

 

- Aceites esenciales de eucalipto. 

 

El aceite de eucalipto de o p-mentano-3, 8-diol es un extracto de las hojas de eucalipto 

de limón, Corymbia citriodora, o una versión sintética de su principal componente 

repelente, Está disponible en pulverizadores de bomba en concentraciones del 10% al 

40%. El aceite esencial de eucalipto tiene una eficacia y duración repelente de mosquitos 

igual a la del DEET y como la picaridina, puede ofrecer una mejor protección contra las 

garrapatas que el DEET, al igual que a los mosquitos como el Aedes aegypti. (James, H 

Díaz. 2016). 

 

- Aceite esencial de Zacate de limón 

 

La planta de zacate de limón ha sido documentada por tener aceites esenciales que 

tienen efecto repelente en insectos sobre todo en mosquitos. Los componentes que se 

encuentran en el extracto de Cymbopogon (L) nardus Rendle y que ha sido 

documentados por ser responsables de la repulsión son: Citronela (3,7 dimetil, - octa 
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2,6(2,7) dien -1 ol, que pueden actuar juntos o de forma independiente (Luisa F Gutiérrez 

y Jhon Walter Díaz 2020) 

 

- Aceite esencial de Albahaca  

 

El aceite esencial de esta planta está compuesto por eugenol, estragol, linalol, cineol, 

Metil eugenol este aceite da el aroma característico a la planta.  

El compuesto eugenol tiene propiedades antiedémicas, antiácidas, antioxidantes, 

gastrogenerativas, antivirales, insecticidas, entre otras. La especie utilizada para repeler 

a los mosquitos es Ocimumbasilicum, dado al aroma Que expide esta planta a causa de 

sus compuestos. (Marycelly Gómez Vanegas, Maritsabell Grisales, Diana marcela Téllez 

salamanca 2015. 
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5.2.13. Ficha técnica farmacológica del Repelente natural de zacate de Limón, 

Eucalipto y Albahaca. 

 

- NOMBRE DEL MEDICAMENTO 

Repelente natural a base de Zacate limón, eucalipto y Albahaca  

Composición cualitativa y cuantitativa 

Presentación de 150 ml 

Componentes   de la formula ml 

Aceite de Zacate de limón 50 ml  

Aceite de Albahaca 40 ml 

Aceite de Eucalipto 30 ml 

Cocoamida  15 ml 

Emulsificante (tween 80) 5 ml 

Propillenglicol 8 ml 

Aceite de bb  2 ml  

Metilparabeno 0.2 g 

Cantidad total 150 ml 

         

         Forma farmacéutica 

Solución Dérmica repelente natural a base de zacate de Limón, Eucalipto y Albahaca 

Datos clínicos 

Indicaciones terapéuticas 

Repeler los mosquitos y evitar las picaduras en la piel, sin efecto insecticida. 

Posología y forma de administración 

Adultos: 

- Se espraya una pequeña cantidad en los brazos y piel expuesta a picaduras y se 

deja  

- La aplicación se puede repetir 2 ó 3 veces al día, según lo quiera o el lugar donde 

este expuesta la persona  

- Población pediátrica No administrar en esta población. Está contraindicado por 

alergias a las plantas de albahaca y eucalipto. 

 

Forma de administración 
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- Este medicamento es para uso cutáneo, exclusivamente sobre piel intacta. 

  No ingerir. 

- Lavarse las manos después de cada aplicación. 

Si los pacientes son alérgicos a este tipo de plantas, se puede suspender la aplicación 

y se produce irritación o empeoramiento, se deberá evaluar la situación clínica. 

 

Mecanismo de acción  

 

 mediante la inhibición de la enzima acetilcolina- esterasa El efecto neurotóxico se 

produce cuando, en la transmisión del impulso nervioso, la acetilcolina es liberada de 

las vesículas de las terminales nerviosas cuando estas son des- polarizadas y, a 

continuación, la acetilcolina ingresa a la sinapsis y se une al receptor postsináptico. 

Esta posee una vida media corta debido a la presencia de la acetilcolinesterasa, una 

enzima que hidroliza la unión éster de la molécula, con lo cual se interrumpe la 

actividad estimuladora. La inhibición de la acetilcolinesterasa prolonga la transmisión 

eléctrica, ya que la acetilcolina está estimulada. 

(Houghton PJ, Ren Y, Howes MJ. Acetilcolinesterasa inhibitors from plants and fungi.  

Natural Prod Rep. 2006; 23:181-99. https://doi.org/10.1039/B508966M). 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad a las plantas de eucalipto y albahaca, al mentol o a alguno de los 

excipientes incluidos en la formula. No utilizar en niños menores de 12 años. No 

utilizar en personas alérgicas a los componentes. 

 

Advertencias y precauciones especiales de empleo 

- Este medicamento es de uso tópico, aplicado sobre la piel, cuya acción es repeler 

los mosquitos debiendo evitarse su ingestión. 

- No utilizar en niños menores de 12 años. 

- No aplicar sobre ojos, mucosas, heridas, ni piel erosionada o quemada. 

  esto podría ocasionar irritación y agravar cualquier problema. 

 

Advertencias sobre excipientes 

 

Este medicamento puede producir irritación de la piel por los excipientes empleados 

como son el propilenglicol, y Coco amida, en aquellos pacientes que son alérgicos 

a los componentes de la formula. 

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

62 

 

Interacción con otros medicamentos y otras formas de interacción 

No utilizar otro medicamento o cosmético, al momento de aplicar el repelente de 

zacate de Limón, eucalipto y albahaca, por lo que podría alterar el efecto de 

repelencia. 

  

Fertilidad, embarazo y lactancia 

Debido a la planta albahaca, no se recomienda la aplicación de este repelente en 

mujeres embarazadas, por lo que puede alterar al bebe. 

 

Reacciones adversas 

 

Durante el periodo de utilización de la asociación de los principios activos de este 

medicamento natural, se han notificado los siguientes efectos secundarios cuya 

frecuencia no se ha podido establecer con exactitud: 

- Ardor 

- Picor 

- Enrojecimiento 

 

Sobredosis 

La sobredosis puede causar irritación de la piel. 

 

Propiedades Químicas de las plantas utilizadas  

Aceite de limón  

 

Composición química Las hojas contienen aceite esencial (0.5-0.7%), triterpenoides 

(cimbopogona, cimbopogonol) y flavonoides (luteolina, isoorientina y derivados). El 

aceite esencial contiene: citral (65-72%), mirceno (12.7%), acetato de geranilo 

(3.0%), metil heptenona (2.6%), geraniol (1.8%), elemol (1.2%) y elementos menores 

como alfacariofileno, acetato de citronelilo, limoneno, linalol. Citral es una mezcla 

racémica de isómeros cis y trans, siendo importante por sus características de notas 

de limón, tendiendo a producir beta ioniones los que sirven como material de inicio 

para síntesis de vitamina A. 

 

Eucalipto 

  

Eucalyptus globulus (eucalipto) contiene saponinas, triterpenos, esteroles, terpenos, 

taninos y fenoles. Dentro de su composición química las hojas destacan por poseer 

la mayor cantidad de aceite esencial (1 a 3,5%) con sus metabolitos 1,8-cineol o 

eucaliptol (70 a 85%), también contiene terpineol, hidrocarburos monoterpenicos (α 
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y β-pineno, p-cimeno, limoneno), mirtenal, carvona, taninos, flavonoides, ácidos 

fenólicos, triterpenos y algunos sesquiterpenos (Carrasco Tume, Jovana Marisol, 

and José Luis Vallejos Castillo. "Actividad repelente de una loción elaborada a base 

de extractos fluidos de Eucalyptus globulus (eucalipto) y Schinus molle"2021) 

 

Albahaca 

  

Los diferentes quimio tipos de O. basilicum L. se han informado como constituyentes 

mayoritarios el estragol, linalol, cinamato de metilo, metil eugenol, eugenol, 

isoestragol (anetol), mirceno y geraniol, entre otros. 

 

Su acción farmacológica se define como antiinflamatoria, antiséptica, 

antiespasmódica, repelente y analgésica. Es utilizado en medicina tradicional para 

tratar afecciones respiratorias y gastrointestinales 

 

Datos farmacéuticos 

 Lista de principios activos excipientes  

Aceite esencial de zacate de limón 

Aceite esencial de Eucalipto 

Aceite esencial de albaca    

 

Excipientes      

Aceite de oliva 

Aceite de bb 

Coco amida 

Tween     80       

Metilparabeno 

propilenglicol    
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6. Diseño metodológico   

6.1 Tipo de investigación.  
 

El presente trabajo de investigación será un estudio experimental, ya que se elaborará 

un Repelente a base de Zacate de Limón, Eucalipto y Albahaca, y es de forma aplicada 

por que el proyecto en estudio será aplicado a un grupo poblacional definido. En el 

reparto de Miraflores, del municipio de ciudad sandino, managua. 

 

- Tipo de estudio 

El presente trabajo de investigación será un estudio experimental, ya que se elaborará 

un Repelente a base de Zacate de Limón, Albahaca y Eucalipto, y es de forma aplicada 

por que el proyecto en estudio será aplicado a un grupo poblacional definido. 

 

6.2 Población y selección de la muestra. 
 

- Muestra 

 

Para la conformación de la muestra, se elegirá los barrios aledaños al lago de Managua, 

en donde se entrevistará a las personas del estudio, del reparto de Miraflores. 

Personas que deseen participar en el estudio. 

La investigación es de alcance transversal, ya que las manifestaciones del fenómeno se 

evaluarán en el periodo 2019 - 2022, de forma experimental se entrega una solución 

repelente y después de una semana aplicada la solución, se llenará de forma escrita la 

encuesta realizada. 

 

6.3 Cálculo de la muestra en el reparto Miraflores – Managua 

 

El reparto de Miraflores, está ubicado a las laderas del lago Xolotlán de managua, del 

municipio de Ciudad sandino, departamento de managua, la población total en que 

residen en el reparto es de 700 personas en total, la población adulta equivalente al 60% 

de la población que es igual a 420 personas adultas de estos la población de la muestra 

equivale a un 20 %, lo que es igual a 84 personas en edades comprendidas de 45 a 65 

años. 
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muestra representada es de 84 personas voluntarias, calculado de la siguiente manera 

 

• N = Total de la población 

• Z= 1.96 al cuadrado (si la seguridad es del 95%) 

• p = proporción esperada (en este caso 5% = 0.05) 

• q = 1 – p (en este caso 1-0.05 = 0.95) 

• e = error (en su investigación use un 5%). 

 

6.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos utilizados.  
 

Para esta investigación los instrumentos que se utilizarán para realizar la recolección de 

información serán: 

 

- La encuesta 

- La técnica de observación 

 

Para realizar el procesamiento de la información se utilizará un método analítico: 

  

-Primeramente, se procederá a distinguir y organizar los elementos obtenidos que forman 

parte de la investigación a desarrollar. 

 

-Posteriormente se procederá a la producción del Repelente de Zacate de Limón, 

albahaca y eucalipto.  

 

-clasificar y compilar los datos tratamientos estadísticos a través de gráficos, tablas, 

cuadros, dibujos diagramas, generado por el análisis de datos. 

  

-Por último, se procederá a describir los datos, valores, puntuación y distribución de 

frecuencia. 

 

- Procesamiento de datos y análisis de la información 
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Dado que es una investigación experimental de forma de enfoque cuantitativo, el 

procesamiento de datos y análisis de información se hará sobre encuestas aplicadas de 

la Eficacia, efectividad y tiempo de repelencia del producto. Midiendo las variables 

independientes de las dependientes y la validación interna de la situación experimental. 

 

6.5. Confiabilidad y validez de los instrumentos.  

 
La confiabilidad de un instrumento de medición se refiere al grado en que su aplicación 

repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales (Hernández- Sampieri et 

al., 2013; Kellstedt y Whitten, 2013; y Ward y Street, 2009).  

 

Por ejemplo, si se midiera en este momento la temperatura ambiental usando un 

termómetro y éste indicara que hay 22°C, y un minuto más tarde se consultara otra vez 

y señalara 5°tres minutos después se observara nuevamente y éste indicara 40°C, dicho 

termómetro no sería confiable, ya que su aplicación repetida produce resultados 

distintos. 

 

6.6.  Validez del Instrumento 

 

Todo instrumento de recolección de datos debe resumir dos requisitos esenciales: 

validez y confiabilidad. Con la validez se determina la revisión de la presentación del 

contenido, el contraste de los indicadores con los ítems que miden las variables 

correspondientes. Se estima la validez como el hecho de que una prueba sea de tal 

manera concebida, elaborada y aplicada y que mida lo que se propone medir. 

 

Para hallar el coeficiente de confiabilidad se procederá de la siguiente manera: 

a) Aplicación de la prueba piloto a un grupo de 16 sujetos pertenecientes a la muestra 

de estudio, con características equivalentes a la misma. 

b) Codificación de las respuestas; trascripción de las respuestas en una matriz de 

tabulación de doble entrada con el apoyo del programa estadístico SPSS. 

c) Cálculo del Coeficiente de Alfa de Cronbach. 

d) Interpretación de los valores tomando en cuenta la escala sugerida por Ruiz (1998): 

 

Rango magnitud 

0.81 – 1.00 Muy alta 

0.61 – 0.80 Alta 

0.41 – 0.60 Moderada 

0.21 – 0.40 Baja 

0.001 – 0.20 Muy bajo 
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7. Resultados  

Análisis #1 Variables Características socio demográficas  

 

Edad 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

Válido 40-55 44 52.4 52.4 52.4 

56-65 40 47.6 47.6 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Sexo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido femenino 44 52.4 52.4 52.4 

masculino 40 47.6 47.6 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

 

 

 
 

 

Lugar 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido casa 40 47.6 47.6 47.6 

playa 44 52.4 52.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  

El análisis socio demográfico en las variables de estudio, comprenden la edad, sexo y 

lugar, este análisis comprende el primer objetivo que plantea caracterizar la población en 

estudio, en donde podemos apreciar que de los 84 encuestados son el rango de edad 

son 44 de edad en 40- 55 años y 40 de edad en 56- 65 años, siendo estos 52.4% 

femenino y 47.6% masculino, el lugar en que se aplicaron el repelente fue 47% en casa 

y 52.4 en la playa, de las 84 personas encuestadas.  
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Análisis #2   Variables Productos naturales y lugar de aplicación del repelente 

 

Productos naturales 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

  Válido si 84 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

Lugar 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido casa 40 47.6 47.6 47.6 

playa 44 52.4 52.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  

 

Estas variables corresponden al uso de productos naturales y aplicación del repelente 

natural, en el cual podemos observar, que los 84 encuestados respondieron que, si usan 

productos naturales correspondiente a un 100 %. 

 

El lugar de aplicación del repelente natural, fue en casa 40 personas que equivalen a un 

47.6% y 44 personas en la playa, que es igual a un 52.4%, dando así un total de 84 

personas que usaron el repelente de zacate de limón, eucalipto y albahaca. 
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Análisis #3    Variables Efectividad- Efectos  

 

 

Efectividad 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido frescura 25 29.8 29.8 29.8 

Repelencia 59 70.2 70.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Efecto 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Grasoso 16 19.0 19.0 19.0 

ninguno 68 81.0 81.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis 

Estas variables dan respuestas al segundo objetivo planteado que es Analizar la 

efectividad y efectos causadas en las personas al usar el repelente natural de zacate de 

limón, eucalipto y albahaca, De las 84 personas en estudio, como resultado dentro de la 

efectividad generada, son 25 personas respondieron que sintieron frescura al usar el 

repelente, representando un 29.8% y 59 personas dijeron que consideraban efectividad 

de repelencia, siendo estas un 70. %, que representa la mayoría de ellos. 

 

Dentro de los efectos causados, según los encuestados tenemos que 16 personas 

sintieron un efecto grasoso, lo que equivale a un 19% y 68 personas respondieron que 

no sintieron ningún efecto, al usar el repelente natural, siendo esto representativo a un 

81% en la aplicación del repelente natural de zacate de limón, eucalipto y albahaca. 
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Análisis #4 Variables Tiempo de repelencia- Mosquitos  

 

Tiempo 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 3 hora 7 8.3 8.3 8.3 

4 hora 28 33.3 33.3 41.7 

mas de 4 49 58.3 58.3 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Mosquitos 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 2 mosquitos 15 17.9 17.9 17.9 

3 mosquitos 13 15.5 15.5 33.3 

0 mosquito 56 66.7 66.7 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  

En el análisis 4, podemos apreciar que da respuesta al tercer objetivo específico 

planteado que dice:  Identificar el tiempo de repelencia contra los mosquitos generada 

en las personas en estudio, como podemos observar en el tiempo de repelencia son 7 

personas respondieron  que sintieron que la duración del repelente de 3 horas que 

equivalen a un 8.3 %, en  4 horas respondieron 28 personas que equivalen a un 33.3 por 

ciento y más de 4 horas respondieron 49 personas que equivalen a un 58.3 %, siendo 

estas la mayoría. 

En cuanto a la variable mosquitos, en ese analisis podemos observar que después de 

aplicar el repelente, los mosquitos que se adhieron a la piel son: 

15 personas respondieron que 2 mosquitos, lo que equivale a un 17.9%, 13 personas 

respondieron que 3 mosquitos, lo que equivale a un 15.5% y 56 personas respondieron 

que tuvieron 0 mosquitos pegados en la piel, lo que equivale a un 66.7%, siendo estos 

la mayoría. 
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Análisis # 5 Variables Frecuencia - Efectividad 

 

Frecuencia 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 7-10 37 44.0 44.0 44.0 

10 a mas 47 56.0 56.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Efectividad 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido frescura 25 29.8 29.8 29.8 

Repelencia 59 70.2 70.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  
 

En el análisis 5, damos respuesta al cuarto objetivo específico, donde podemos apreciar 

que la frecuencia se estimó en que 37 personas utilizaron de 7 a 10 veces el repelente 

natural de zacate de limón, eucalipto y albaca, representando así un 44% y 47 personas 

utilizaron de 10 más veces el repelente, lo que representa un 56%. 

 

En la efectividad 25 personas dicen que tuvieron una sensación de frescura la utilizar el 

repelente natural, lo que representa un 29.8% y 59 personas respondieron que sintieron 

la efectividad de repelencia, lo que equivale a un 70.2%, siendo sobresaliente la 

efectividad de repelencia. 
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Análisis #6 variable Olor – mosquitos 

 

Olor 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido agradable 64 76.2 76.2 76.2 

muy fuerte 20 23.8 23.8 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Mosquitos 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 2 mosquitos 15 17.9 17.9 17.9 

3 mosquitos 13 15.5 15.5 33.3 

0 mosquito 56 66.7 66.7 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  

En el olor tenemos que 64 personas respondieron que agradable, lo que equivale a un 

76.2% y 20 personas respondieron que muy fuerte siendo estos un 23.8%. Estos hacen 

referencia en mosquitos que 15 personas respondieron que 2 mosquitos, lo que equivale 

a un 17.9%, 13 personas respondieron que 3 mosquitos, lo que equivale a un 15.5% y 

56 personas respondieron que tuvieron 0 mosquitos pegados en la piel, lo que equivale 

a un 66.7%, siendo estos la mayoría. 

 

Análisis #7 tiempo frecuencia 

 

Tiempo 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 3 hora 7 8.3 8.3 8.3 

4 hora 28 33.3 33.3 41.7 

mas de 4 49 58.3 58.3 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Frecuencia 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 7-10 37 44.0 44.0 44.0 

10 a mas 47 56.0 56.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis 

 

En el análisis de esta variable podemos observar que en el tiempo de repelencia son 7 

personas respondieron que sintieron que la duración del repelente de 3 horas que 

equivalen a un 8.3 %, en 4 horas respondieron 28 personas que equivalen a un 33.3 por 

ciento y más de 4 horas respondieron 49 personas que equivalen a un 58.3 %, siendo 

estas la mayoría, frente a  la frecuencia podemos apreciar que la frecuencia se estimó 

37 personas utilizaron de 7 a 10 veces, representando así un 44% y 47 personas de 10 

a más veces utilizaron el repelente, lo que representa un 56 %. 
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Análisis #8 Precios- Recomendación  

 

Precios 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 100 53 63.1 63.1 63.1 

150 8 9.5 9.5 72.6 

200 23 27.4 27.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Recomendaría 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido si 82 97.6 97.6 97.6 

no 2 2.4 2.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis  

En el análisis de estas variables podemos observar que 53 personas respondieron que 

pagarían un precio de 100 cordobas, lo que equivale a un 63.1%, 8 personas 

respondieron que pagarían 150 cordobas, lo que equivale a un 9.5% y 23 personas están 

dispuestas a pagar 200 cordobas por el repelente natural de zacate de limón, eucalipto 

y albahaca, lo que equivale a un 27.4%, como podemos apreciar la mayoría pagaría la 

cantidad de 100 cordobas.  

 

En la variable que si recomendarían este producto respondió 2 que no que equivale a un 

2.4 % en relación con 82 personas que respondieron que si recomendarían el repelente 

natural, lo que equivale a un 97.6% que es en su mayoría. 
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Análisis #9 Variable tiempo efectividad  

 

Tiempo 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 3 hora 7 8.3 8.3 8.3 

4 hora 28 33.3 33.3 41.7 

mas de 4 49 58.3 58.3 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

 

Efectividad 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido frescura 37 44.0 44.0 44.0 

Repelencia 47 56.0 56.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Análisis 
  
En el análisis de esta variable podemos observar que en el tiempo de repelencia son 7 

personas respondieron que sintieron que la duración del repelente de 3 horas que 

equivalen a un 8.3 %, en 4 horas respondieron 28 personas que equivalen a un 33.3 por 

ciento y más de 4 horas respondieron 49 personas que equivalen a un 58.3 %, siendo 

estas la mayoría. En la efectividad 25 personas dicen que tuvieron una sensación de 

frescura la utilizar el repelente natural, lo que representa un 29.8% y 59 personas 

respondieron que sintieron la efectividad de repelencia, lo que equivale a un 70.2%, 

siendo sobresaliente la efectividad de repelencia. 
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Análisis de fiabilidad de los instrumentos  

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 84 100.0 

Excluidoa 0 .0 

Total 84 100.0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

.861 8 

 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=precios efectividad lugar mosquitos tiempo frecuencia olor efecto 

  /SCALE ('final 1') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 
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8. Conclusiones  

En conclusión, podemos apreciar que la investigación científica del Repelente natural de 

zacate de limón, albaca y eucalipto de adultos durante el 2019 al 2020, tiene un analisis 

de fiabilidad del instrumento aplicado de 86.1%, lo que equivale en la escala de valores 

a muy alto, según escala de valores. Podemos determinar que damos respuesta a la 

hipótesis planteada que expresa: 

 ¿El repelente natural de Zacate de limón, eucalipto y albahaca es efectivo frente al 

mosquito Aedes aegypti?  

Podemos responder que si es efectivo según los resultados obtenidos en donde 

podemos apreciar que obtuvimos una efectividad de repelencia en la población de un 

70,2%, frente a un 29.8% de frescura que experimento la población en estudio. 

Así mismo de acuerdo al segundo objetivo específico planteados que dice: Analizar la 

efectividad y los efectos, causados en las personas al usar el Repelentes natural de 

Zacate de Limón, Albahaca, Eucalipto se puede comprobar que la efectividad y los 

efectos causados del repelente natural de zacate de limó, albaca y eucalipto, se obtuvo 

un resultado del 81% no presento ningún efecto frente al efecto grasoso de 19% y la 

efectividad de 70.2%de repelencia en la población de estudio y  el tercer objetivo que es 

Identificar el tiempo de protección de repelencia contra los mosquitos generada en la 

población de estudio, damos respuesta con un resultado que el mayor tiempo de 

repelencia es el más de 4 horas, lo que equivale a un 58.3% y los mosquitos que se 

pegaron fueron 0 mosquitos lo que equivale a un 66.7% de la población en estudio. 

Esta investigación científica, con la creación del producto terminado, pretende dar 

respuesta de forma natural, a la población que experimenta picadura de mosquito, sobre 

todo del Aedes aegypti, causante del dengue, Sika y Chikungunya. 
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10. Anexos.    

ENCUESTA DE EFECTIVIDAD y DEL REPELENTE DE ZACATE DE LIMÓN, 

ALBAHACA Y EUCALIPTO  

Esta encuesta se ha diseñado para conocer la aceptación y efectividad del 

Repelente Natural de zacate de limón, albahaca y eucalipto, por parte de la 

población en barrios aledaños al lago de Managua. 

 La información reunida se utilizará como soporte para el desarrollo de esta 

investigación  

Agradecemos el tiempo que está dedicando a nuestra encuesta y su sinceridad al 

responderla. (Marque solo una respuesta). 

1. ¿Usted ha usado productos naturales? 

Si______   No______ 

2. Indique las veces que uso el repelente zacate de limón, albahaca  

a- 1 a 3 veces ____ 

b- 4 a 6 veces   ____ 

c- 7 a 10 veces ____ 

d- De 10 a más veces _____ 

3. Diga el tiempo que duro la repelencia sobre la piel  

1 hora_______ 

2 horas______ 

3 horas ______ 

4. horas ______ 

Más de 4 horas_______ 

4. Cuantos mosquitos se posaron después que se aplicó el repelente 

1 mosquitos_______              2 mosquitos _________ 

3 mosquitos_______               4 mosquitos _________ 

5. ¿Qué efecto le causo el repelente natural de insectos voladores 
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sobre la piel cuando lo utilizo? 

() Ardor 

() Irritación 

() 

Enrojecimiento 

 () Picazón 

() Ninguno 

 
6. ¿Cómo le pareció el olor del repelente natural de zacate de limón, 

Albahaca y eucalipto?  

 () Agradable 

() Desagradable 

                                    () Muy fuerte 

() Desaparece muy rápido 

7. ¿En dónde se encontraba cuando utilizo el 

producto?  

() Casa 

() Campo 

() Restaurantes  

() Finca 

() Playa 

() Otras áreas  

8. ¿Qué efecto sobre la piel encontró al utilizar el producto?  
 () Frescura 

() Humectación 

() Aspecto grasoso 

                                    () Resequedad 
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() Otra. ¿Cual?  

9.  ¿Recomendaría este producto a otras personas?  
No_______  

Si _______ 

10. ¿Cuál considera usted que es el precio normal para el tamaño de la muestra del repelente?  

100 córdobas_____ 

150 córdobas ____ 

200 córdobas_____ 
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1. IMAGEN I: AEDES AEGYPTI.  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FAedes_aegypti&psig=AOvV

aw08mTPTWv-

hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpHQpfQCFQAA

AAAdAAAAABAD 
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2. IMAGEN II: MOSQUITO HEMBRA AEDES AEGYPTI. 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fabcplaguicidas.croplifela.org%2Fdengue-

otra-pandemia-en-crecimiento%2F&psig=AOvVaw08mTPTWv-

hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpH

QpfQCFQAAAAAdAAAAABAj 

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fabcplaguicidas.croplifela.org%2Fdengue-otra-pandemia-en-crecimiento%2F&psig=AOvVaw08mTPTWv-hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpHQpfQCFQAAAAAdAAAAABAj
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fabcplaguicidas.croplifela.org%2Fdengue-otra-pandemia-en-crecimiento%2F&psig=AOvVaw08mTPTWv-hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpHQpfQCFQAAAAAdAAAAABAj
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fabcplaguicidas.croplifela.org%2Fdengue-otra-pandemia-en-crecimiento%2F&psig=AOvVaw08mTPTWv-hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpHQpfQCFQAAAAAdAAAAABAj
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fabcplaguicidas.croplifela.org%2Fdengue-otra-pandemia-en-crecimiento%2F&psig=AOvVaw08mTPTWv-hbo_m9P9kZgS3&ust=1637452523273000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNDLzpHQpfQCFQAAAAAdAAAAABAj
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 Diferencias del macho y hembra del aedes aegypti  

 

 

 

https://www.facebook.com/media/set/?set=ms.c.eJwztDA1MjAxNjAzNTA3szQz0T

OECJgYW5gYGhiZGcAETI3BKgzNAQDLChQ%7E-

.bps.a.1852043051743632&type=3  
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3. IMAGEN III: CICLO DE VIDA DEL AEDES AEGYPTI 

. 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.distribuidorahalcongt.com%2F2016%2

F06%2F30%2Fblog-nuevo-

art%25C3%25ADculo%2F&psig=AOvVaw0ue6ggec6p7kKdlk6MNoL2&ust=1637452944829000&sourc

e=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLCd3d7RpfQCFQAAAAAdAAAAABAD 

 

  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.distribuidorahalcongt.com%2F2016%2F06%2F30%2Fblog-nuevo-art%25C3%25ADculo%2F&psig=AOvVaw0ue6ggec6p7kKdlk6MNoL2&ust=1637452944829000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLCd3d7RpfQCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.distribuidorahalcongt.com%2F2016%2F06%2F30%2Fblog-nuevo-art%25C3%25ADculo%2F&psig=AOvVaw0ue6ggec6p7kKdlk6MNoL2&ust=1637452944829000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLCd3d7RpfQCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.distribuidorahalcongt.com%2F2016%2F06%2F30%2Fblog-nuevo-art%25C3%25ADculo%2F&psig=AOvVaw0ue6ggec6p7kKdlk6MNoL2&ust=1637452944829000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLCd3d7RpfQCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.distribuidorahalcongt.com%2F2016%2F06%2F30%2Fblog-nuevo-art%25C3%25ADculo%2F&psig=AOvVaw0ue6ggec6p7kKdlk6MNoL2&ust=1637452944829000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLCd3d7RpfQCFQAAAAAdAAAAABAD
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4. IMAGEN IV: PLANTA ZACATE DE LIMÓN.  

 

Noticias de la Zona Norte, Costa Rica http://www.usodeplantasmedicinales.com/ 
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5. IMAGEN V: PLANTA EUCALIPTO. 

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.forestalmaderero.com%2Farticulos%2

Fitem%2Fevaluacion-de-la-economia-del-cultivo-de-eucaliptos-en-tierras-agricolas-

marginales.html&psig=AOvVaw2VLRcZjse_lzM7CDKPXMxW&ust=1638465950059000&source=image

s&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCPCW28iPw_QCFQAAAAAdAAAAABAb 
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6. IMAGEN VI: HOJAS EUCALIPTO. 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.plantas-medicinal-

farmacognosia.com%2Fplantas-

medicinales%2Feucalipto%2F&psig=AOvVaw2VLRcZjse_lzM7CDKPXMxW&ust=1638465950059000&

source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCPCW28iPw_QCFQAAAAAdAAAAABAn 
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7. IMAGEN VII: PLANTA ALBAHACA.  

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes.123rf.com%2Fphoto_15494873_albahaca

-fresca-planta-de-flores-en-el-

jard%25C3%25ADn.html&psig=AOvVaw2xNbiKKb6d5QSYLVKBiXJz&ust=1638466252800000&source

=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCNC738qQw_QCFQAAAAAdAAAAABAP 
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Tabla de Insumos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Insumos Cantidad Precios  

1- zacate de limón: hojas secas 456 G C$   180.00  

2- Albahaca: hojas seas 454 G C$   18000  

3- Eucalipto: hojas secas 454 G C$   180.00  

4- Aceite de oliva 2 litros C$   286.00  

5- Propilenglicol 500 C$   155.00 

6- Alcohol  1 litro  C$ 150.00 

7- Cocoamida -corpelan 1 lts  C$ 240.00 

8- Tween 80 100 ml C$ 69.00. 

9- Aceite de bb 6.5 onz C$ 137.00. 

10- Metilparabeno 0.30 g C$ 180.00 

11- Frasco Spray de plástico 150 ml  10 Uds. C$ 217.00 

12- Etiquetas  10 C$ 200.00 

Total general   C$2174.00 
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Guía de elaboración del repelente natural de zacate de limón, albahaca y eucalipto  

 

Guía del Repelente de mosquito a base de zacate de Limón, Eucalipto y 

Albahaca 

Msc. Johanna Olivero 

                 Introducción 
 
Los repelentes Botánico, que son aquellos con mayor probabilidad de tener "natural" 

en la Etiquetas del producto, puede incluir cualquier número de substancias químicas 

basadas en plantas. Algunas comunes son limonaria, citronela, menta, geraniol, soya 

y romero. 

 
Objetivo:  

       Elaborar un repelente natural a base de zacate de limón, eucalipto y albahaca, 

destacando sus propiedades de repelencia, que permita la eficacia y efectividad al 

usarlo de forma natural.  

Componentes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiales e Instrumentos Cantidad  

13- zacate de limón: hojas secas 253 G 

14- Albahaca: hojas seas 252G 

15- Eucalipto: hojas secas 252G 

16- Aceite de oliva 2 litros 

17- Agua Pura 2.5 litros 

18- Amidades de coco 1 litro 

19- Tween 60 100 ml 

20- Aceite de bb 200 ml 

21- Frasco spray de plástico 10 Uds. 
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Instrumental  

Materiales  
 

Unidades a utilizar  

 
 
Beaker 1000 ml  

3 

 
Beaker de 300 ml  
 

3 

 
Beaker de 500 ml  

3 

 
Beaker de 100 ml  

3 

 
Probeta de 50 ml  

2 

 
Probeta de 10 ml  
 

2 

Porras de aluminio 2 
 

Cocina   
 

1 

Colador  
 

2 

Termometro  
 

1 

Medidor del ph  
 

1 

Envases y Etiquetas  
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Procedimiento #1  

1-  Pesar las hojas de zacate de limón, eucalipto y albahaca, exactamente 130 gm 

de cada una y adicionarlas al recipiente de aluminio. 

 Poner a hervir las hojas de zacate de limón, eucalipto y albahaca en baño maría por 

espacio de 60 – 45 minutos aproximadamente, en un recipiente de aluminio. 

2- Bajar del fuego cuando este haya hervido y filtrarlo  

3- Adicionarlo en un beaker de 1000 ml, las plantas ya hervidas  

4- Agregar 50 ml de propilenglicol  

5- agregar 200 ml de Amidades de coco y remover por 5 minutos 

6- Adicionar 25 ml de Tween 80 a la mezcla anterior y remover con agitación 

constante. 

7- Adicionar 30 ml de aceite de bb y remover por 3 minutos  

8- Agregar 0.15 g de Metil parabeno y remover  

9- Envasar y etiquetar  
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Procedimiento #2 

1-  Pesar las hojas de zacate de limón, eucalipto y albahaca, exactamente 130 gm 

de cada una y adicionarlas al recipiente de aluminio. 

2- Poner a macerar las plantas en 300 ml de alcohol al 70% cada una por espacio 

de 8 días  

3- filtrarla y medir el resultado  

4- Adicionarlo en un beaker de 1000 ml, las plantas ya maceradas  

5- Agregar 200 ml de Amidades de coco y remover por 5 minutos 

6- Adicionar 25 ml de Tween 80 a la mezcla anterior y remover con agitación 

constante. 

7- Adicionar 30 ml de aceite de bb y remover por 3 minutos  

8- Agregar 0.15 g de Metil parabeno y remover  

9-Envasar y etiquetar  
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Materiales y excipientes utilizados en la elaboración del Repelente natural. 
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Maceración alcohólica de  

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

115 

 

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

116 
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Extracción por aceite esencial  

 

 

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

118 

 

 

 

 



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

 

119 
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Producto final  
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Producto terminado  
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Etiquetas  

 

 

 


