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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar el impacto de las remesas
en la estabilidad financiera y el uso del ingreso en los hogares del Barrio San Judas del
Distrito 3 del municipio de Managua durante el periodo 2020-2025. El estudio se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo-correlacional y no

experimental de corte transversal.

La poblacién estuvo conformada por 3,657 hogares del Barrio San Judas y se
seleccioné una muestra de 348 hogares receptores de remesas. La técnica utilizada

fue la encuesta y como instrumento un cuestionario estructurado de 33 preguntas.

Los resultados evidenciaron que las remesas representan una fuente
fundamental de ingresos para las familias estudiadas, permitiendo cubrir necesidades
basicas relacionadas con alimentacion, salud, educacion y vivienda. Asimismo, se
identifico que la mayoria de los hogares utiliza estos recursos principalmente para
consumo inmediato, presentando bajos niveles de ahorro e inversién. También se
encontré una elevada dependencia econémica hacia las remesas, 10 que genera

vulnerabilidad financiera ante posibles interrupciones de este ingreso.

Se concluye que las remesas contribuyen significativamente a la estabilidad
financiera de los hogares del Barrio San Judas; sin embargo, es necesario fortalecer la
educacion financiera y promover estrategias de ahorro e inversion que permitan

disminuir la dependencia econémica y mejorar la sostenibilidad financiera familiar.

Palabras clave: Remesas, estabilidad financiera, hogares, dependencia

econémica, Managua.
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Introduccidén

Las remesas familiares constituyen uno de los principales flujos financieros hacia
los paises en desarrollo y representan una fuente de ingresos fundamental para
millones de hogares. Estos recursos contribuyen al sostenimiento del consumo, la
reduccién de la pobreza y el mejoramiento de las condiciones de vida, especialmente
en economias caracterizadas por limitadas oportunidades de empleo e ingresos (Banco

Mundial, 2023; Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL], 2023).

En Nicaragua, las remesas han adquirido una importancia creciente dentro de la
economia nacional. De acuerdo con el Banco Central de Nicaragua (2025), durante el
periodo comprendido entre 2020 y 2025 el ingreso de remesas registro un crecimiento
sostenido, impulsado principalmente por la migracion laboral hacia paises como
Estados Unidos, Costa Rica y Espafa. Este comportamiento ha convertido a las
remesas en una de las principales fuentes de ingreso externo del pais y en un

mecanismo de apoyo econdmico para numerosos hogares.

El incremento de estos flujos cobré mayor relevancia durante la pandemia de
COVID-19, cuando muchas familias enfrentaron la pérdida de empleo, la reduccién de
ingresos y el aumento del costo de vida. En este contexto, las remesas contribuyeron a
cubrir necesidades basicas relacionadas con alimentacion, salud, educacion, vivienda y
servicios esenciales, mitigando parcialmente los efectos econémicos derivados de la

crisis sanitaria (Banco Mundial, 2022; CEPAL, 2022).



No obstante, la literatura especializada sefiala que el impacto de las remesas
depende en gran medida de la forma en que estos recursos son administrados por los
hogares receptores. Diversos estudios indican que, en América Latina, una parte
importante de las remesas se destina al consumo inmediato, mientras que el ahorro, la
inversion y la planificacién financiera suelen ocupar un papel secundario, situaciéon que
puede incrementar la dependencia econémica y la vulnerabilidad de las familias ante
una eventual disminucion de estos ingresos (Banco Interamericano de Desarrollo [BID],

2021; Canales, 2008; Delgado Wise, 2007).

En este contexto, la presente investigacion tiene como proposito determinar la
relacion existente entre la recepcion de remesas, la estabilidad financiera y el uso del
ingreso en los hogares del Barrio San Judas, Distrito 11l del municipio de Managua,
durante el periodo 2020-2025. Para ello, se adopta un enfoque cuantitativo con un
disefio no experimental de corte transversal, utilizando como técnica de recoleccion de

datos una encuesta aplicada a hogares receptores de remesas.

Los resultados obtenidos permiten conocer la frecuencia y el monto de las
remesas recibidas, los principales destinos del ingreso, la capacidad de ahorro, el nivel
de endeudamiento y el grado de dependencia econdmica de los hogares estudiados.
Asimismo, el estudio aporta evidencia empirica sobre la incidencia de las remesas en la

estabilidad financiera de las familias del Barrio San Judas.

Finalmente, esta investigacion busca contribuir al conocimiento sobre la
dinamica econdmica de los hogares receptores de remesas en Nicaragua,

proporcionando informacion que pueda servir de base para futuras investigaciones y



para el disefio de estrategias orientadas a fortalecer la educacion financiera, promover

el ahorro y fomentar un uso mas sostenible de estos recursos.

Contexto de lainvestigacion

Durante las ultimas décadas, la migracién internacional se ha consolidado como
uno de los principales fendmenos sociales y econdmicos que inciden en el desarrollo
de los paises de América Latina. Como consecuencia de este proceso, las remesas
familiares han adquirido una importancia creciente al constituir una fuente significativa
de ingresos para millones de hogares y contribuir al financiamiento del consumo, la
reduccion de la pobreza y el mejoramiento de las condiciones de vida (Banco Mundial,

2023; CEPAL, 2023).

En Nicaragua, el comportamiento de las remesas ha mostrado una tendencia
sostenida al crecimiento. Segun el Banco Central de Nicaragua (2025), durante el
periodo 2020-2025 el pais registré incrementos historicos en el ingreso de remesas,
provenientes principalmente de Estados Unidos, Costa Rica y Espafna. Este
comportamiento responde, en gran medida, al incremento de la migracién laboral
motivada por factores como la busqueda de mejores oportunidades econdémicas, el

desempleo y la insuficiencia de ingresos en el mercado laboral nacional.

La pandemia de COVID-19 increment6 alin mas la relevancia de estos recursos
para los hogares nicaragienses. Mientras numerosos sectores econémicos

experimentaron una reduccioén de su actividad productiva, las remesas mantuvieron un



comportamiento resiliente y permitieron que muchas familias continuaran cubriendo
gastos esenciales relacionados con alimentacion, vivienda, salud y educacion (Banco
Mundial, 2022; CEPAL, 2022). Esta situacion evidencio el papel que desempefian las

remesas como mecanismo de apoyo econémico frente a escenarios de crisis.

Ademas de su impacto sobre el bienestar de los hogares, las remesas también
han favorecido procesos de inclusion financiera. El Banco Interamericano de Desarrollo
(2021) sefiala que el acceso a servicios bancarios, cuentas de ahorro y mecanismos
formales para la recepcién de transferencias ha aumentado entre las familias

receptoras, facilitando una mayor participacion en el sistema financiero formal.

Sin embargo, diversos estudios advierten que los beneficios asociados a las
remesas pueden verse limitados cuando estos recursos se destinan principalmente al
consumo inmediato. Investigaciones desarrolladas por Canales (2008) y Delgado Wise
(2007) sostienen que el bajo nivel de ahorro e inversion reduce el potencial de las
remesas para contribuir al desarrollo econémico sostenible y puede generar altos

niveles de dependencia econémica en los hogares.

Esta dependencia representa un factor de vulnerabilidad, ya que cualquier
disminucién en el envio de remesas, provocada por crisis econémicas, cambios en las
politicas migratorias o pérdida de empleo en los paises de destino, puede afectar de
forma significativa la estabilidad financiera de las familias receptoras (Fondo Monetario

Internacional, 2022; CEPAL, 2022).

En el Barrio San Judas, ubicado en el Distrito 11l del municipio de Managua, las

remesas constituyen una fuente importante de ingresos para numerosos hogares. No
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obstante, existe limitada evidencia empirica que permita comprender de qué manera
estas transferencias inciden en la estabilidad financiera, el uso del ingreso y el grado de

dependencia econémica de las familias residentes en esta comunidad.

En consecuencia, resulta pertinente desarrollar una investigacion que permita
analizar la relacién entre la recepcién de remesas y la estabilidad financiera de los
hogares del Barrio San Judas durante el periodo 2020-2025. Los resultados
contribuiran a ampliar el conocimiento sobre este fenédmeno en el ambito local y podran
servir de referencia para el disefio de estrategias orientadas a promover una

administracion mas eficiente de estos recursos.

Planteamiento del problema

En Nicaragua, las remesas se han vuelto una parte importante del ingreso de
muchas familias. Esto también se puede observar claramente en el Barrio San Judas,
ubicado en el Distrito 3 de Managua, donde varios hogares dependen del dinero que

reciben de familiares que viven en el extranjero.

En la practica, estas remesas ayudan a cubrir necesidades basicas como la
comida, el pago de servicios o la educacion de los hijos. Sin embargo, aunque este
ingreso representa un apoyo importante, no siempre garantiza que las familias logren

una estabilidad financiera a largo plazo.

En muchos casos, el dinero que llega se utiliza principalmente para gastos del

dia a dia, lo cual es totalmente comprensible, pero al mismo tiempo puede impedir que



las familias logren ahorrar o invertir. Esto hace que, si en algiin momento las remesas

dejan de llegar, el hogar pueda enfrentar dificultades econémicas.

Ademas, también existe la posibilidad de que se genere cierta dependencia,
donde las familias se acostumbran a este ingreso y reducen otras formas de generar

recursos propios.

A pesar de que esta situacidn se vive en el barrio, no se cuenta con informacion
concreta que explique como estan utilizando las remesas las familias y qué tanto estan

influyendo en su estabilidad financiera.

Por eso surge la siguiente pregunta:

¢, Cudl es el impacto de las remesas en la estabilidad financieray el uso del
ingreso en los hogares del Barrio San Judas del Distrito 3 de Managua durante el

periodo 2020-2025?

Justificacion de la investigacion

Esta investigacion es importante porque permite conocer mejor la realidad

econdmica de las familias del Barrio San Judas.

Muchas veces se habla de las remesas a nivel general, pero no se analiza lo que
realmente pasa dentro de los hogares. En este caso, el estudio se enfoca en una
comunidad especifica, lo que permite tener una visibn mas cercana y real de la

situacion.



Ademas, entender cOmo se utilizan estos ingresos puede ayudar a identificar si
las familias estan logrando mejorar su estabilidad financiera o si solo estan resolviendo

necesidades inmediatas.

También puede servir como base para promover un mejor uso del dinero,

incentivando el ahorro o la planificacion econdémica dentro de los hogares.

La presente investigacion también posee relevancia social debido a que aborda
una problematica que afecta directamente a numerosos hogares nicaragtienses. En
contextos donde las oportunidades laborales son limitadas y los ingresos familiares
resultan insuficientes para cubrir las necesidades basicas, las remesas se convierten

en un elemento fundamental para la subsistencia econémica de muchas familias.

Analizar el impacto de las remesas en los hogares del Barrio San Judas
permitira comprender de manera mas cercana cOmo estas transferencias influyen en
aspectos relacionados con consumo, ahorro, estabilidad financiera y dependencia
econdmica. Esta informacion puede ser Util para instituciones académicas, organismos
sociales y entidades financieras interesadas en desarrollar estrategias orientadas al

fortalecimiento econdmico de las familias.

La investigacion tiene importancia académica porque aporta informacién
especifica sobre una comunidad determinada, contribuyendo al desarrollo de estudios
relacionados con remesas, economia familiar y estabilidad financiera en Nicaragua. De
igual manera, los resultados obtenidos pueden servir como referencia para futuras
investigaciones vinculadas al uso de remesas y educacion financiera, especialmente en

sectores urbanos donde este tipo de ingreso posee una presencia significativa.



Por otra parte, el estudio puede contribuir indirectamente a promover préacticas
de planificacion financiera y ahorro dentro de los hogares receptores de remesas,

fomentando un uso mas eficiente de estos recursos econémicos.

Objetivos de investigacion

Objetivo general

e Analizar la incidencia de las remesas en la estabilidad financiera y el nivel
de dependencia econdmica de los hogares receptores del Barrio San Judas, Distrito

[Il del municipio de Managua, durante el periodo 2020-2025.

Objetivos especificos

e Caracterizar las condiciones socioecondémicas de los hogares receptores
de remesas del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua.

e Describir las caracteristicas de las remesas recibidas por los hogares,
considerando su origen, frecuencia, monto y principal destino de utilizacion.

e Examinar la situacion de estabilidad financiera de los hogares receptores
de remesas mediante indicadores relacionados con la cobertura de necesidades

basicas, capacidad de ahorro, nivel de endeudamiento y planificacién financiera.

e Identificar el nivel de dependencia econdmica de los hogares respecto a
las remesas y su percepcion sobre la importancia de estos ingresos en la economia

familiar.



Hipotesis

El esquema exige hipotesis y no aparecen en el documento.

Hipotesis general

H,: Las remesas inciden positivamente en la estabilidad financiera de los

hogares receptores del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua.

Ho: Las remesas no inciden significativamente en la estabilidad financiera de los

hogares receptores del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua.

Hipotesis especificas
H;.1: Los hogares receptores destinan principalmente las remesas a la cobertura

de necesidades basicas, especialmente alimentacion y servicios esenciales.

H:.2: La capacidad de ahorro e inversion de los hogares receptores de remesas
es limitada, debido a que la mayor parte de estos recursos se destina al consumo

corriente.

H;.3: Los hogares receptores presentan un nivel importante de dependencia

econdmica respecto a las remesas.

H:.4: Las remesas contribuyen al mejoramiento de la estabilidad financiera de

los hogares receptores, al facilitar la cobertura de sus necesidades econémicas.



Alcances y Limitaciones

Alcances
o Analiza hogares receptores de remesas del Barrio San Judas.
o Evalla estabilidad financiera, uso del ingreso y dependencia
economica.
o Genera informacion actualizada sobre el periodo 2020-2025.
o Aporta evidencia para futuras investigaciones.

Limitaciones

o El estudio se limita Unicamente al Barrio San Judas.

o La informacion depende de las respuestas de los encuestados.
o No se analizan hogares que no reciben remesas.

o Limitaciones de tiempo y recursos para ampliar la muestra.

Marco Referencial

Estado del arte

El estudio de las remesas internacionales ha adquirido una creciente importancia
dentro de la literatura econdmica y social debido a su impacto sobre el bienestar de los
hogares, la reduccion de la pobreza y el desarrollo econdmico de los paises receptores.
En las ultimas décadas, el incremento de los flujos migratorios internacionales ha

convertido a las remesas en una de las principales fuentes de ingreso para millones de
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familias, especialmente en economias en desarrollo donde las oportunidades laborales

y los niveles salariales son limitados (Banco Mundial, 2023).

Diversas investigaciones coinciden en que las remesas representan un
mecanismo de apoyo econdmico que mejora las condiciones de vida de los hogares
receptores. Uno de los estudios pioneros es el desarrollado por Adams y Page (2005),
guienes demostraron que el incremento de las remesas internacionales contribuye
significativamente a reducir los niveles de pobreza en los paises en desarrollo. Sus
resultados evidenciaron que el aumento de los ingresos provenientes de familiares
migrantes favorece el acceso a alimentacion, educacion, salud y vivienda,

incrementando el bienestar economico de las familias receptoras.

En América Latina, Acosta, Calderdn, Fajnzylber y Lépez (2008) analizaron el
impacto de las remesas sobre la pobreza y la desigualdad, concluyendo que estas
transferencias generan mejoras importantes en los niveles de bienestar de los hogares.
No obstante, sefialaron que sus efectos sobre la reduccion de la desigualdad son
limitados, debido a que Unicamente una parte de la poblacion recibe este tipo de
ingresos. Asimismo, destacan que los beneficios econdmicos pueden disminuir cuando
las remesas se destinan exclusivamente al consumo inmediato y no se acompafan de

estrategias de ahorro e inversion.

Desde una perspectiva estructural, Canales (2008) sostiene que las remesas
deben analizarse como parte de un fenémeno migratorio mucho mas amplio y no
Unicamente como transferencias monetarias. El autor explica que estos recursos
constituyen una respuesta de las familias ante las desigualdades econdémicas y las

limitadas oportunidades laborales existentes en los paises de origen. En consecuencia,
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el verdadero impacto de las remesas depende del uso que los hogares hagan de ellas

y de la existencia de politicas publicas que favorezcan el desarrollo econémico local.

Por otra parte, Delgado Wise y Marquez Covarrubias (2007) plantean una vision
critica sobre las remesas al sefialar que, aunque estas contribuyen a aliviar
necesidades inmediatas de las familias, no representan una solucién estructural a los
problemas de pobreza y subdesarrollo. Desde esta perspectiva, las remesas no
sustituyen la responsabilidad del Estado en la generacion de empleo, la promocion de

inversiones productivas y el fortalecimiento de las capacidades econdmicas nacionales.

En el contexto centroamericano, Gatica Lopez (2011) destaca que las remesas
cumplen una funcion social relevante al convertirse en un mecanismo de compensacion
frente a las limitaciones economicas y laborales que enfrentan numerosos hogares. Sin
embargo, advierte que cuando estos recursos se destinan principalmente al consumo y
no al ahorro o la inversion, pueden generar elevados niveles de dependencia
econdmica, aumentando la vulnerabilidad de las familias ante cualquier disminucion del

flujo de remesas.

Durante la pandemia provocada por la COVID-19, las remesas adquirieron un
papel aun mas relevante. De acuerdo con el Banco Mundial (2022), a pesar de la
desaceleracién econémica mundial, estos flujos mostraron una notable resiliencia y
permitieron que millones de hogares mantuvieran su capacidad de consumo durante la
crisis. En América Latina y el Caribe, las remesas contribuyeron a compensar
parcialmente la pérdida de ingresos ocasionada por el desempleo y la reduccion de la

actividad econémica.

12



De forma complementaria, el Banco Interamericano de Desarrollo (2021) sefiala
gue el incremento sostenido de las remesas ha favorecido procesos de inclusion
financiera en diversos paises latinoamericanos. Muchas familias receptoras
comenzaron a utilizar cuentas bancarias, billeteras digitales y otros mecanismos
formales para recibir y administrar estos recursos, fortaleciendo gradualmente su

participacion dentro del sistema financiero.

La Comisién Econ6mica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2023)
sostiene que, si bien las remesas contintan representando un importante mecanismo
de reduccion de la vulnerabilidad econdmica, persisten desafios relacionados con el
fortalecimiento de la educacion financiera y la promocion del ahorro. En este sentido,
diversos estudios coinciden en que la estabilidad financiera de los hogares no depende
unicamente del monto recibido, sino también de la capacidad de administrar

adecuadamente estos ingresos.

En Nicaragua, las remesas han registrado un crecimiento sostenido durante los
tltimos afos. Segun el Banco Central de Nicaragua (2025), los ingresos por remesas
alcanzaron cifras histéricas durante el periodo 2020-2025, consolidandose como una
de las principales fuentes de divisas del pais. Sin embargo, la produccién cientifica
orientada a analizar especificamente la relacién entre las remesas, la estabilidad
financiera y la dependencia econdmica de los hogares contintia siendo limitada,

especialmente en estudios desarrollados a nivel comunitario.

En consecuencia, existe un vacio de investigacion respecto a la manera en que
las familias administran estos recursos y al grado en que las remesas influyen sobre su

estabilidad financiera y dependencia econdmica. Este vacio constituye la principal

13



justificacion para el desarrollo de la presente investigacion en los hogares receptores

del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua.

2. Bases tedricas

2.1 Teoria del ingreso permanente

La Teoria del Ingreso Permanente, propuesta por Milton Friedman (1957),
constituye uno de los principales fundamentos para comprender el comportamiento del
consumo de los hogares. Segun esta teoria, las decisiones de consumo no dependen
exclusivamente del ingreso percibido en un momento determinado, sino de las
expectativas que las personas tienen sobre la estabilidad de sus ingresos futuros. En
otras palabras, los individuos tienden a distribuir su consumo considerando el ingreso
gue esperan mantener de manera permanente y no Unicamente los ingresos

transitorios o extraordinarios.

Desde esta perspectiva, las remesas pueden ser interpretadas como una fuente
de ingreso permanente cuando los hogares las reciben con regularidad y consideran
gue continuaran llegando en el futuro. En estos casos, las familias incrementan sus
niveles de consumo e incluso modifican sus patrones de gasto, incorporando bienes y

servicios que anteriormente no podian adquirir (Friedman, 1957).

Sin embargo, cuando existe incertidumbre respecto a la continuidad de las
remesas, los hogares suelen destinar estos recursos principalmente a cubrir

necesidades inmediatas, limitando su utilizacion para actividades de ahorro, inversion o

14



generacion de patrimonio. Esta situacion reduce el potencial de las remesas para

contribuir al fortalecimiento de la estabilidad financiera familiar.

En el contexto de la presente investigacion, esta teoria permite comprender por
gué una proporcién importante de los hogares del Barrio San Judas destina las
remesas principalmente a alimentacion, servicios basicos, salud y educacion,
priorizando la satisfaccion de necesidades presentes sobre la acumulacion de ahorro o

inversion productiva.

2.2 Teoria del consumo

La Teoria General del Empleo, el Interés y el Dinero, desarrollada por John
Maynard Keynes (1936), sostiene que el consumo constituye una funcion directa del
ingreso disponible. De acuerdo con este planteamiento, cuando aumenta el ingreso de
los hogares, también se incrementa el consumo, aunque dicho incremento ocurre en
una proporcion menor al aumento experimentado por el ingreso. Esta relacion se
explica mediante el concepto de propension marginal al consumo, que describe la
tendencia de las personas a destinar una parte del ingreso adicional al consumo y otra

al ahorro.

Aplicada al estudio de las remesas, esta teoria permite explicar que los recursos
enviados por familiares migrantes incrementan el ingreso disponible de los hogares
receptores, favoreciendo principalmente el consumo de bienes y servicios esenciales.
En economias con restricciones econémicas, como la nicaraguiiense, este
comportamiento resulta especialmente evidente, ya que las familias priorizan la

satisfaccion de necesidades basicas antes que la acumulacion de capital.
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Diversos estudios desarrollados por el Banco Mundial (2023) y la CEPAL (2023)
coinciden en que la mayor parte de las remesas recibidas en América Latina se destina
al consumo de alimentos, vivienda, educacién, salud y servicios basicos, mientras que
Unicamente una proporcion reducida se orienta hacia el ahorro o la inversion

productiva.

Los resultados obtenidos en esta investigacion muestran un comportamiento
similar, evidenciando que los hogares del Barrio San Judas utilizan principalmente las
remesas para cubrir gastos corrientes, lo cual coincide con los planteamientos

desarrollados por Keynes sobre la relacion existente entre ingreso y consumo.

2.3 Teoria de la dependencia econOmica

La teoria de la dependencia econdmica analiza las relaciones de subordinacion
gue pueden generarse cuando un pais, una comunidad o un hogar depende
excesivamente de recursos provenientes del exterior para satisfacer sus necesidades
economicas. En el ambito de las remesas, Delgado Wise y Marquez Covarrubias
(2007) sostienen que estas transferencias constituyen un importante mecanismo de
alivio para los hogares receptores; sin embargo, advierten que también pueden generar
altos niveles de dependencia cuando representan la principal fuente de ingresos

familiares.

Desde esta perspectiva, la dependencia econémica incrementa la vulnerabilidad
de los hogares frente a factores externos como crisis econdémicas internacionales,
cambios en las politicas migratorias, pérdida de empleo de los migrantes o

fluctuaciones en el mercado laboral de los paises de destino.
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La CEPAL (2023) sefala que esta situacion representa uno de los principales
desafios para los paises latinoamericanos, ya que el bienestar econémico de

numerosas familias depende de variables que escapan completamente a su control.

Los resultados de esta investigacion evidencian que una proporcion considerable
de los hogares considera que la suspension de las remesas afectaria significativamente
su economia familiar, situacion que confirma la importancia de analizar la dependencia
econémica como una dimension fundamental dentro del estudio de la estabilidad

financiera.

2.4 Enfoque de desarrollo y uso de remesas

Desde una perspectiva del desarrollo econdmico, Canales (2008) plantea que
las remesas no deben entenderse Unicamente como transferencias monetarias
enviadas por migrantes, sino como parte de un proceso econdmico y social derivado de
la migracion internacional. El autor sostiene que el verdadero impacto de estos

recursos depende del destino que los hogares les asignen.

Cuando las remesas se utilizan principalmente para cubrir gastos de consumo
inmediato, su contribucién al desarrollo econémico suele limitarse al corto plazo. En
cambio, cuando una parte de estos recursos se orienta hacia actividades productivas,
ahorro o inversion, pueden generar procesos sostenibles de acumulacién de capital y

fortalecimiento econémico familiar.

En este mismo sentido, el Banco Interamericano de Desarrollo (2021) destaca

gue el aprovechamiento de las remesas depende de la existencia de mecanismos que
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promuevan la inclusion financiera, el acceso al crédito y la educacion financiera de los

hogares receptores.

En consecuencia, la presente investigacion incorpora este enfoque debido a que
uno de sus propésitos consiste en analizar el destino que los hogares del Barrio San

Judas asignan a las remesas y como este influye sobre su estabilidad financiera.

2.5 Enfoque de inclusion y educacion financiera

La inclusién financiera hace referencia a la posibilidad que tienen las personas
de acceder y utilizar productos y servicios financieros formales de manera segura,
eficiente y sostenible. Entre estos servicios se encuentran las cuentas bancarias, el

ahorro formal, los créditos, los seguros y los medios electronicos de pago.

Segun el Banco Mundial (2022) y el Banco Interamericano de Desarrollo (2021),
la inclusion financiera constituye un elemento fundamental para mejorar la
administracion de los ingresos familiares y fortalecer la estabilidad econémica de los

hogares.

La educacion financiera complementa este proceso al proporcionar
conocimientos y habilidades que permiten planificar el presupuesto familiar, administrar
adecuadamente los ingresos, fomentar el ahorro y tomar decisiones financieras

responsables.

Diversos estudios han demostrado que los hogares con mayores niveles de
educacion financiera presentan mejores habitos de ahorro y una menor probabilidad de

desarrollar altos niveles de endeudamiento o dependencia econémica (OCDE, 2020).
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En esta investigacion, este enfoque resulta especialmente relevante debido a
gue una parte importante de los hogares encuestados manifesté no contar con
planificacion financiera ni haber recibido educacion financiera, situacién que podria

influir directamente sobre la administracion de las remesas.

2.6 Teoria del bienestar econdmico

La teoria del bienestar econémico estudia la relacién entre los recursos
disponibles y la calidad de vida de las personas. Uno de sus principales representantes
es Amartya Sen (1999), quien plantea que el desarrollo debe entenderse como la
expansion de las capacidades humanas y no Unicamente como el incremento del

ingreso monetario.

De acuerdo con este enfoque, el bienestar econdmico implica que las personas
cuenten con oportunidades reales para satisfacer sus necesidades basicas, acceder a
servicios de salud, educacion, vivienda, alimentacién y desarrollar plenamente sus

capacidades.

Aplicado al estudio de las remesas, este planteamiento permite comprender que
dichas transferencias contribuyen al bienestar familiar cuando favorecen mejoras

sostenibles en las condiciones de vida de los hogares receptores.

Sin embargo, Sen (1999) advierte que el incremento del ingreso por si solo no
garantiza el desarrollo humano si no esta acompafado por procesos que fortalezcan
las capacidades de las personas para administrar sus recursos y generar nuevas

oportunidades econdémicas.

19



Los resultados de esta investigacion muestran que las remesas han permitido
mejorar las condiciones de vida de numerosos hogares del Barrio San Judas; no
obstante, también evidencian limitaciones relacionadas con el ahorro, la inversion y la
planificacion financiera, aspectos que condicionan el bienestar econémico de largo

plazo.
3. Revision de la literatura

La literatura econémica evidencia que las remesas tienen efectos positivos en el

bienestar de los hogares, pero limitados en el desarrollo economico a largo plazo.

Autores como Adams destacan su impacto en la reduccion de la pobreza,
mientras que Acosta resalta su contribucion al bienestar economico. Sin embargo,
Canales y Delgado Wise coinciden en que el uso predominante de las remesas en el

consumo limita su potencial para generar crecimiento econdmico sostenible.

En el contexto centroamericano, Gatica Lopez sefala que las remesas cumplen
una funcion social importante, pero también generan dependencia econémica, lo que

representa un riesgo en situaciones de crisis.

La literatura reciente sobre remesas evidencia que estas transferencias poseen
efectos econdmicos y sociales que van mas alla del simple incremento del ingreso
familiar. Diversas investigaciones han demostrado que las remesas influyen
directamente en las decisiones de consumo, ahorro, endeudamiento y planificacion

financiera de los hogares receptores.

Después de la pandemia del COVID-19, el analisis de las remesas adquirio

mayor relevancia debido al papel que estas desempefiaron durante la crisis econémica.
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En muchos paises latinoamericanos, las remesas permitieron compensar parcialmente
la pérdida de ingresos provocada por desempleo, cierre de negocios y reduccion de

actividades productivas.

En Nicaragua, el incremento sostenido de las remesas durante el periodo 2020-
2025 refleja la importancia que estos ingresos tienen dentro de la economia familiar.
Numerosos hogares lograron mantener cierto nivel de estabilidad gracias al dinero

enviado por familiares migrantes.

Sin embargo, investigaciones desarrolladas por organismos internacionales
sefalan que el verdadero impacto de las remesas depende en gran medida del destino
gue se les dé dentro del hogar. Cuando estos recursos se utilizan Unicamente para
cubrir gastos inmediatos, sus beneficios suelen ser temporales. Por el contrario,
cuando parte de las remesas se orienta hacia ahorro, educacion o inversion, existe una

mayor posibilidad de generar estabilidad econdémica a largo plazo.

Asimismo, diversos estudios indican que la educacion financiera desempefia un
papel importante dentro de la administracion de las remesas. Los hogares que poseen
mejores conocimientos financieros suelen presentar mayor capacidad de ahorro y
planificacion econémica, reduciendo los riesgos asociados a la dependencia

econdmica.

Otro aspecto relevante identificado por la literatura es el impacto emocional y
social de la migracion. Aunque las remesas generan beneficios econdmicos, la

separacion familiar también puede provocar consecuencias sociales dentro de los
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hogares, especialmente cuando los migrantes permanecen largos periodos fuera del

pais.

En términos generales, la literatura especializada coincide en que las remesas
representan una herramienta importante para mejorar las condiciones econémicas de
los hogares, pero su verdadero potencial depende de factores como el nivel de
educacion financiera, la capacidad de ahorro y el grado de dependencia econémica de

las familias receptoras.

En sintesis, la literatura muestra que el impacto de las remesas depende de
factores como el uso del ingreso, el acceso a servicios financieros y el nivel de

educacion economica de los hogares.
4. Conceptos Clave
Remesas

Las remesas son transferencias monetarias enviadas por migrantes a sus
familias en sus paises de origen. Estas constituyen una fuente importante de ingreso

para los hogares y tienen un impacto directo en su bienestar econémico.
Estabilidad financiera

Se refiere a la capacidad de un hogar para mantener equilibrio entre ingresos y
gastos, cubrir sus necesidades basicas, generar ahorro y enfrentar situaciones

econdmicas adversas sin comprometer su bienestar.

Dependencia econémica
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Es la situacion en la que un hogar depende significativamente de una fuente

externa de ingresos, como las remesas, para su subsistencia.

Ahorro

Es la parte del ingreso que no se destina al consumo y que se reserva para el

futuro.

Bienestar econdmico

Se refiere al nivel de satisfaccién de las necesidades basicas y a la mejora en la

calidad de vida de los hogares.

Educacion financiera

Es la capacidad de los individuos para administrar adecuadamente sus recursos

economicos, tomando decisiones informadas sobre ahorro, inversion y endeudamiento.

Inclusion financiera

La inclusion financiera se refiere al acceso y uso de servicios financieros
formales por parte de la poblacion, incluyendo cuentas bancarias, ahorro, créditos y
transferencias electrénicas. Este proceso contribuye a mejorar la administracion de los

recursos econémicos y facilita la estabilidad financiera de los hogares.

Consumo familiar

El consumo familiar comprende el uso de los ingresos del hogar para satisfacer
necesidades basicas y gastos cotidianos, como alimentacion, vivienda, salud,

educacion, transporte y servicios basicos.
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Migracién econdémica

La migracion econémica es el desplazamiento de personas hacia otros paises o
regiones con el proposito de mejorar sus condiciones laborales y econdmicas. Este
fendmeno constituye una de las principales causas del incremento de las remesas

familiares.
Vulnerabilidad econ6mica

La vulnerabilidad econdmica hace referencia a la posibilidad de que un hogar
enfrente dificultades financieras debido a factores externos como desempleo, inflacion
o reduccion de ingresos. Los hogares altamente dependientes de remesas pueden

presentar mayores niveles de vulnerabilidad ante cambios econdmicos internacionales.
Planificacion financiera

La planificacion financiera consiste en la organizacion adecuada de los ingresos
y gastos con el propdsito de mantener estabilidad econdmica, promover el ahorro y

alcanzar objetivos financieros a largo plazo.

5. Supuestos basicos

o Las remesas constituyen una fuente significativa de ingreso en los

hogares del municipio de Managua.

o Los hogares destinan las remesas principalmente al consumo de

bienes y servicios basicos.
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o Existe una relacion directa entre la recepcion de remesas y la

estabilidad financiera de los hogares.

o Los hogares presentan distintos niveles de dependencia

econdmica respecto a las remesas.

o La educacion financiera influye en la forma en que los hogares

utilizan estos ingresos.

6. Variables e indicadores

Variable independiente: Remesas

Indicadores:
o Monto recibido
o Frecuencia de envio
o Pais de origen
o Uso del ingreso

Variable dependiente: Estabilidad financiera

Indicadores:
o Cobertura de gastos basicos
o Capacidad de ahorro
o Nivel de endeudamiento
o Planificacion financiera
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) Capacidad de respuesta ante crisis

Variable interviniente: Dependencia econdémica

Indicadores:
o Porcentaje del ingreso proveniente de remesas
o Nivel de dependencia
o Existencia de otras fuentes de ingreso

7. Relacion entre teoria y problema de investigacion

Las teorias analizadas permiten explicar el fendmeno de estudio desde distintas
perspectivas. La teoria del consumo y del ingreso permanente explican el uso de las
remesas en el consumo, mientras que la teoria de la dependencia permite comprender

los riesgos asociados a estos ingresos.
8. Sintesis del marco tedrico

El andlisis tedrico demuestra que las remesas son fundamentales para el
bienestar econdmico de los hogares, pero su impacto en la estabilidad financiera
depende del uso que se les dé. Asimismo, se evidencia que el principal desafio radica
en transformar estas transferencias en una herramienta que contribuya al desarrollo

econdmico sostenible.
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Marco Metodoldgico

Enfoque cuantitativo

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, debido a
gue permitio recolectar, organizar y analizar datos numéricos relacionados con la
recepcién de remesas, la estabilidad financiera y la dependencia econémica de los

hogares receptores del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua.

De acuerdo con Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), el enfoque cuantitativo
se fundamenta en la medicion objetiva de variables mediante instrumentos
estructurados, cuyos resultados pueden analizarse utilizando procedimientos

estadisticos descriptivos o inferenciales.

En esta investigacion se empleo un cuestionario estructurado que permitié
recopilar informacion cuantificable sobre variables como el monto y frecuencia de las
remesas, su utilizacion, la capacidad de ahorro, el nivel de endeudamiento y la
dependencia econdmica de los hogares. Posteriormente, los datos fueron organizados
y analizados mediante tablas de frecuencia y porcentajes para facilitar su

interpretacion.

El uso de datos cuantificables permitird identificar en qué medida las remesas
benefician a los hogares, asi como establecer relaciones entre estas y la estabilidad
financiera. Ademas, este enfoque facilita la comparacion entre diferentes hogares y la

obtencidén de resultados generalizables dentro del contexto estudiado.
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Por otra parte, la aplicacion de encuestas estructuradas como principal técnica
de recoleccion de datos permitira obtener informacion directa de los hogares receptores
de remesas, asegurando consistencia y objetividad en los resultados. Esto es
especialmente relevante considerando que la investigacién busca medir niveles de
dependencia y beneficios econémicos, aspectos que pueden ser expresados mediante

porcentajes, frecuencias y otros indicadores estadisticos.

En este sentido, el enfoque cuantitativo no solo se ajusta a la naturaleza del
problema de investigacion, sino que también garantiza la posibilidad de obtener
resultados claros, medibles y verificables, lo cual contribuye a una mejor comprension
del impacto de las remesas en la estabilidad financiera de los hogares del municipio de

Managua.

Ampliacion del enfoque cuantitativo

El enfoque cuantitativo permite trabajar con informacion objetiva y medible,
facilitando el analisis estadistico de las variables relacionadas con las remesas y la
estabilidad financiera. Este tipo de enfoque resulta especialmente util en
investigaciones econdmicas debido a que permite cuantificar comportamientos y

establecer relaciones entre distintas variables.

En el caso de la presente investigacion, el uso del enfoque cuantitativo permitira
medir aspectos como frecuencia de envio de remesas, monto recibido, nivel de
dependencia econémica, capacidad de ahorro y cobertura de gastos basicos. Estos

elementos pueden expresarse mediante porcentajes, promedios y frecuencias
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estadisticas, lo cual facilita una interpretacion mas precisa de la informacién

recolectada.

Asimismo, el enfoque cuantitativo contribuye a reducir la subjetividad durante el
analisis de resultados, permitiendo obtener conclusiones basadas en datos verificables.

Esto fortalece la validez y confiabilidad de la investigacion.

Tipo y disefio de investigacion.

La investigacion es de tipo aplicada, ya que busca generar informacion util para
comprender la incidencia de las remesas en la estabilidad financiera de los hogares
receptores y aportar evidencia que contribuya al andlisis de esta probleméatica en el

contexto del Barrio San Judas.

En cuanto a su alcance, corresponde a una investigacion descriptiva, debido a
gue se orienta a caracterizar las condiciones socioeconomicas de los hogares, describir
el comportamiento de las remesas y analizar aspectos relacionados con la estabilidad

financiera y la dependencia econdmica, sin manipular las variables objeto de estudio.

Segun Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), los estudios descriptivos
permiten especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos o
fendmenos sometidos a analisis, proporcionando una descripcidon detallada de la

realidad observada.
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Este alcance resulta coherente con los objetivos planteados y con el analisis
efectuado, basado en la distribucidn de frecuencias y porcentajes obtenidos mediante

la aplicacion del instrumento de investigacion.

Disefio de investigacion

El disefio metodoldgico corresponde a una investigacion no experimental, de

corte transversal y de campo.

Es no experimental, porque las variables fueron observadas en su contexto
natural sin que el investigador interviniera o modificara deliberadamente su
comportamiento. Durante el desarrollo del estudio Unicamente se recolect6 informacion
sobre las caracteristicas econdmicas de los hogares receptores de remesas, sin

manipular las condiciones en que estas se presentan.

Asimismo, el estudio es transversal, ya que la informacién fue recopilada en un
unico momento, permitiendo describir la situacion de los hogares respecto a la

recepcion de remesas y su estabilidad financiera durante el periodo de estudio.

Finalmente, corresponde a una investigacién de campo, puesto que la
informacion fue obtenida directamente de los participantes mediante la aplicacion de
encuestas a hogares receptores de remesas del Barrio San Judas. Este disefio permitio
obtener informacidn objetiva sobre las variables estudiadas y elaborar un diagnostico
de la situacion financiera de los hogares a partir de la percepcién de los propios

participantes.
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Ampliacion del disefio de investigacion

El disefio no experimental resulta apropiado debido a que las variables seran
observadas en su contexto natural, sin manipulacién por parte del investigador. En este
estudio no se pretende alterar el comportamiento econémico de los hogares, sino

analizar como las familias utilizan las remesas dentro de su realidad cotidiana.

Ademas, el disefio transversal facilita la recoleccién de informacién en un Unico
momento, permitiendo obtener una vision general sobre la situacion economica de los

hogares receptores de remesas durante el periodo estudiado.

Este tipo de disefio también resulta viable considerando las limitaciones de
tiempo y recursos disponibles para la investigacion, permitiendo desarrollar el estudio

de manera practica y organizada.

1. Relacion de la metodologia con el estado del arte y la teoria

La metodologia seleccionada para la presente investigacion se encuentra
estrechamente vinculada con el estado del arte y los fundamentos teoricos abordados
previamente, ya que estos orientan tanto la forma de analizar el fenbmeno como la

seleccién de técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos.

En primer lugar, los estudios previos sobre remesas en América Latina han
demostrado que estas constituyen una fuente significativa de ingresos para los hogares
y que su impacto puede medirse a través de variables econémicas como ingreso,

consumo, ahorro y condiciones de vida. Organismos como el Banco Mundial y el Banco
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Interamericano de Desarrollo han utilizado enfoques cuantitativos para evaluar el
impacto de las remesas, empleando indicadores medibles que permiten establecer
relaciones entre estas transferencias y el bienestar econémico de los hogares (Banco

Mundial, 2023; Banco Interamericano de Desarrollo, 2021).

En este sentido, la adopcién de un enfoque cuantitativo en la presente
investigacion se fundamenta en la necesidad de medir de forma objetiva el nivel de

beneficio y dependencia de las remesas en los hogares del municipio de Managua.

Asimismo, desde la perspectiva tedrica, conceptos como estabilidad financiera,
dependencia econdmica y condiciones socioecondémicas respaldan el uso de variables
cuantificables que pueden ser evaluadas mediante indicadores especificos. Tal como
sefala el Fondo Monetario Internacional, la estabilidad financiera de los hogares puede
analizarse a partir de elementos como el equilibrio entre ingresos y gastos, la
capacidad de ahorro y la gestién de deudas (Fondo Monetario Internacional, 2022).
Esto justifica el uso de instrumentos estructurados que permitan recolectar datos

medibles y comparables.

Por otra parte, la teoria sobre dependencia de remesas, abordada por la
Comisién Econémica para América Latina y el Caribe, sefiala que es posible evaluar el
grado de dependencia a partir de la proporcion que representan las remesas dentro del
ingreso total del hogar (CEPAL, 2022). Este planteamiento teérico respalda
directamente la seleccion de variables cuantitativas y la formulacion de preguntas

cerradas en instrumentos como encuestas, facilitando la medicion del fenébmeno.
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En relacién con las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, la literatura
revisada indica que los estudios sobre remesas suelen emplear encuestas
estructuradas aplicadas a hogares receptores, debido a su capacidad para generar
informacion estandarizada y cuantificable. De acuerdo con Roberto Hernandez
Sampieri et al. (2014), los instrumentos estructurados permiten obtener datos
consistentes que pueden ser analizados estadisticamente, lo cual es coherente con el

enfoque cuantitativo adoptado en esta investigacion.

En este sentido, la seleccidn de la encuesta como técnica principal responde
tanto a los antecedentes empiricos como al marco teorico del estudio, ya que permite
medir variables como el nivel de ingreso por remesas, el grado de dependencia y los
indicadores de estabilidad financiera. Ademas, su aplicacion facilita la comparacion
entre diferentes hogares, lo que contribuye a identificar patrones y relaciones dentro de

la poblacion estudiada.

En conclusién, la metodologia adoptada no solo responde a los objetivos de la
investigacion, sino que también se encuentra respaldada por el estado del arte y los
enfoques tedricos sobre remesas y economia familiar. Esta coherencia entre teoria y
método fortalece la validez del estudio, permitiendo obtener resultados confiables y
relevantes para comprender el impacto de las remesas en la estabilidad financiera de

los hogares del municipio de Managua.
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Poblacién y muestra

Poblacién

La poblacién de la presente investigacion estd conformada por hogares del
Barrio San Judas, ubicado en el Distrito 3 del municipio de Managua, Nicaragua,

durante el periodo 2020-2025.

De acuerdo con la informacién poblacional utilizada para el estudio, la poblacion

total corresponde a 3,657 hogares.

La seleccion de esta poblacion responde a la necesidad de analizar
directamente el impacto de las remesas dentro de una comunidad donde este tipo de
ingreso posee una importante presencia en la economia de numerosos hogares. En el
Barrio San Judas, muchas familias dependen parcial o totalmente del dinero enviado
por familiares que residen en el extranjero, principalmente en paises como Estados

Unidos, Costa Rica y Espania.

Asimismo, esta poblacion permite estudiar variables relacionadas con estabilidad
financiera, dependencia econémica, ahorro, cobertura de gastos basicos y uso del

ingreso, aspectos que forman parte central de la investigacion.

El estudio se enfoca especificamente en los hogares receptores de remesas,
debido a que estos representan la unidad de analisis mas adecuada para comprender
cémo las transferencias econdmicas influyen en las condiciones de viday en la

administracion financiera familiar.
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Muestra

Para el desarrollo de la investigacion se trabajé con 348 hogares receptores de

remesas del Barrio San Judas.

Debido a las limitaciones de tiempo, recursos y disponibilidad de los
participantes, la seleccion de la muestra se realiz6 mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, el cual permitié acceder a los informantes que

cumplian con los criterios establecidos para el estudio.

Este tipo de muestreo es ampliamente utilizado en investigaciones sociales
cuando el investigador requiere seleccionar participantes que posean caracteristicas
especificas relacionadas con el fenomeno de estudio y cuando no resulta posible

acceder aleatoriamente a toda la poblacién (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018).

En consecuencia, los resultados obtenidos describen el comportamiento de los
hogares participantes y no pretenden realizar inferencias estadisticas para la totalidad

de la poblacion.

B N=xzZxpxq B 3,657(1.96)%(0.5)(0.5)
TN D +Z2%pxq  (0.05)2(3,657 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)
3,657(3.8416)(0.25) _3,657(0.9604) 3,512.1828

= ~ 348

~ 0.0025(3,656) + 3.8416(0.25) 9.14 + 0.9604  10.1004

Tipo de muestreo

El tipo de muestreo utilizado sera no probabilistico por conveniencia, debido a
gue los participantes seran seleccionados segun la facilidad de acceso y disponibilidad

para participar en el estudio.
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Este tipo de muestreo resulta adecuado considerando las limitaciones de tiempo,
recursos y accesibilidad presentes en la investigacion. Ademas, permite recopilar
informacion directamente de hogares que cumplen con las caracteristicas necesarias

para el estudio.

Criterios de seleccion de la muestra

Para participar en la investigacion, los encuestados deberan cumplir con los

siguientes criterios:

Criterios de inclusion

o Residir en el Barrio San Judas del Distrito 3 de Managua.

o Pertenecer a un hogar que reciba remesas.

o Ser mayor de edad.

o Estar dispuesto(a) a participar voluntariamente en la investigacion.
o Poseer conocimiento sobre la administracidon econémica del hogar.

Criterios de exclusion

o Hogares que no formen parte del Barrio San Judas.

o Hogares que no reciban remesas.

o Personas menores de edad.

o Personas que no deseen participar en el estudio.

o Encuestas incompletas o con informacién inconsistente.
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Importancia de la muestra dentro del estudio

La utilizacion de una muestra representativa permitira obtener informacion
confiable sobre el comportamiento econdmico de los hogares receptores de remesas

en el Barrio San Judas.

Asimismo, facilitara el andlisis de aspectos como:

El uso que las familias dan a las remesas.

o El nivel de dependencia econdémica respecto a este ingreso.
o La capacidad de ahorro de los hogares.

o La cobertura de necesidades basicas.

o La relacion entre remesas y estabilidad financiera.

De esta manera, la muestra contribuira al cumplimiento de los objetivos de
investigacion y permitird obtener resultados mas claros, organizados y coherentes con

el enfoque cuantitativo del estudio.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

La técnica utilizada fue la encuesta, debido a que permitié obtener informacion
estandarizada sobre las caracteristicas de las remesas, su utilizacion y la situacién

financiera de los hogares participantes. Instrumento
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El instrumento sera un cuestionario estructurado, diseflado de forma sencilla

pero precisa, para que las personas puedan responder sin dificultad.

Como instrumento se empled un cuestionario estructurado, integrado por 33

preguntas, distribuidas en seis secciones:

° Datos generales.

° Informacién sobre las remesas.
° Uso del ingreso.

° Estabilidad financiera.

° Dependencia econdmica.

° Pregunta abierta de opinion.

La mayoria de las preguntas fueron cerradas con opciones de respuesta
previamente definidas, facilitando la codificacion y el analisis estadistico de la

informacion recolectada.

Aplicacion

El cuestionario sera aplicado a la persona que maneja la economia del hogar, ya

gue es quien mejor conoce cdmo se administran los ingresos y gastos.

Dependiendo de las condiciones, la encuesta podra realizarse de forma

presencial o digital, procurando siempre que las respuestas sean claras y sinceras.
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Instrucciones

La presente encuesta tiene fines académicos. La informacion brindada sera

confidencial y utilizada Unicamente para el desarrollo de esta investigacion.

Por favor, responda cada pregunta marcando con una “X” la opcion que

considere correcta segun su situacion.

DATOS GENERALES

¢, Cudl es su parentesco o relacion con el hogar?
() Jefe(a) del hogar

() Hijo(a) mayor de edad

() Conyuge o pareja

() Padre o madre del jefe(a) de hogar

() Otro miembro adulto del hogar

Genero

() Masculino

() Femenino

Edad

() 18-25 afios

() 26-35 afios

() 36-45 afios
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() 46-55 afios

() 56 afios 0 mas

Estado civil

() Soltero(a)

() Casado(a)

() Uniodn libre

() Divorciado(a)

() Viudo(a)

Nivel educativo

() Primaria

() Secundaria

() Técnico

() Universitario

() Ninguno

¢Cuantas personas viven en el hogar?

() 1-2 personas

() 3-4 personas

() 5-6 personas
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() 7 o méas personas

¢Cuantas personas aportan econémicamente al hogar?

(01

()2

()3

()4 omaés

ll. INFORMACION SOBRE LAS REMESAS

10.

¢ Su hogar recibe remesas del extranjero?

() Si

() No

¢Desde hace cuanto tiempo reciben remesas?

() Menos de 1 afio

() 1a3aros

() 4 a6 afos

() Mas de 6 afios

¢ Con qué frecuencia reciben remesas?

() Semanal
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11.

() Quincenal

() Mensual

() Cada varios meses

¢,Cuél es el promedio mensual aproximado que recibe su

hogar en remesas?

12.

13.

() Menos de C$5,000

() Entre C$5,001 y C$10,000

() Entre C$10,001 y C$15,000

() Méas de C$15,000

¢,De qué pais provienen principalmente las remesas?

() Estados Unidos

() Costa Rica

() Espafa

() Otro

¢, Quién envia principalmente las remesas?

() Padre o madre

() Hijo(a)

() Hermano(a)

() Coényuge

42



o () Otro familiar

14. ¢Las remesas representan el principal ingreso del hogar?

. () Si

° ()NO

[ll. USO DEL INGRESO

15.  ¢En qué utiliza principalmente las remesas?

. () Alimentacion

. () Pago de servicios basicos
o () Educacion

o () Salud

o () Vivienda

o () Pago de deudas

o () Ahorro

o () Negocio o inversion

16. ¢Considera que las remesas ayudan a cubrir las necesidades

béasicas del hogar?

o () Siempre

o () Casi siempre
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17.

18.

19.

del hogar?

20.

remesas?

() Algunas veces

() Nunca

¢ Parte de las remesas se destina al ahorro?

()Si

() No

¢Parte de las remesas se utiliza para inversién o negocio?

()Si

() No

¢Las remesas han permitido mejorar las condiciones de vida

() Mucho

() Poco

() Nada

¢, Qué aspecto considera que mas ha mejorado gracias alas

() Alimentacién

() Vivienda

() Educacion

() Salud
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() Economia familiar

() Otro

IV. ESTABILIDAD FINANCIERA

21.

22.

23.

24.

¢,Su hogar logra cubrir todos los gastos basicos mensuales?

() Siempre

() Casi siempre

() Algunas veces

() Nunca

¢ Su hogar posee capacidad de ahorro actualmente?

() Si

() No

¢El hogar presenta deudas actualmente?

() Si

() No

En caso de tener deudas, ¢cudl es la principal causa?

() Alimentacién

() Salud
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25.

() Vivienda

() Educacion

() Negocio

() Otro

¢Considera que las remesas han mejorado la estabilidad

financiera del hogar?

26.

27.

() Mucho

() Poco

() Nada

¢, Qué haria su hogar si dejaran de recibir remesas?

() Buscar otro trabajo

() Reducir gastos

() Pedir préstamos

() Utilizar ahorros

() Tendria muchas dificultades econémicas

¢El hogar cuenta con algun tipo de planificacion financiera?

() Si

() No
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V. DEPENDENCIA ECONOMICA

28. ¢, Qué porcentaje aproximado del ingreso total del hogar proviene de

remesas”?

28.

remesas?

29.

remesas?

30.

() Menos del 25%

() Entre 25% y 50%

() Entre 51%y 75%

() Mas del 75%

¢Considera que su hogar depende econémicamente de las

() Mucho

() Poco

() Nada

¢El hogar posee otras fuentes de ingreso ademas de las

() Si
() No

¢Considera que la falta de remesas afectaria

significativamente la economia familiar?

()Si
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° () No

31. ¢Harecibido educacion financiera o capacitacion sobre

administracion del dinero?

. () Si

° ()NO

32. ¢Consideraimportante aprender sobre ahorro y planificacion

financiera?
° ()Si
° () No

VI. PREGUNTA ABIERTA

33. Desde su experiencia, ¢cémo han impactado las remesas en la

economiay estabilidad financiera de su hogar?

Procedimiento de la investigacién
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e El desarrollo de la investigacion seguira una secuencia ldgica, buscando
gue cada paso tenga sentido y esté conectado con el anterior.

e Primero, se realizara una revision de informacion tedrica y antecedentes,
lo cual permitira entender mejor el tema y definir claramente qué se va a estudiar.

e Luego, se disefiara el cuestionario, tomando como base las variables que
ya fueron definidas en el marco teorico.

e [Esto asegura que las preguntas realmente sirvan para responder el
problema de investigacion.

e Después, el instrumento sera revisado para garantizar que sea claro y
facil de entender, evitando confusiones en los participantes.

e Una vez listo, se procedera a aplicar las encuestas a los hogares
seleccionados.

e Posteriormente, la informacion recolectada sera organizada en tablas,
utilizando herramientas como Excel, lo que facilitara su analisis.

e Finalmente, se analizaran los resultados para identificar patrones y
relaciones, y con base en esto se elaborara el informe final con las conclusiones y

recomendaciones.

Método de analisis de datos

Los datos obtenidos fueron organizados en una base de datos utilizando

Microsoft Excel.
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Posteriormente, se aplicé un andlisis estadistico descriptivo, mediante la
elaboracion de tablas de distribucion de frecuencias, porcentajes y graficos,

permitiendo describir el comportamiento de las variables estudiadas.

Este procedimiento facilito la interpretacion de la informacién relacionada con la
recepcion de remesas, su utilizacion, la estabilidad financiera y la dependencia
econdémica de los hogares participantes, proporcionando evidencia suficiente para

responder a los objetivos de la investigacion.

Ademas, se buscaran relaciones entre variables, por ejemplo:
o Recibir mas remesas mejora la estabilidad financiera
o Una mayor dependencia afecta el bienestar del hogar

Este andlisis permitira responder de manera directa a la pregunta principal del

estudio.

Ampliacion del método de analisis de datos

Una vez recopilada la informacion mediante las encuestas, los datos seran
organizados utilizando herramientas informaticas como Microsoft Excel.
Posteriormente, se elaboraran tablas y graficos estadisticos que permitan visualizar de

forma clara los resultados obtenidos.

El andlisis descriptivo permitira identificar caracteristicas generales de los
hogares participantes, tales como nivel de ingresos, frecuencia de recepcion de

remesas y principales usos del dinero recibido.
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Asimismo, se realizaran comparaciones entre variables con el propésito de
identificar posibles relaciones entre el nivel de remesas y la estabilidad financiera de los
hogares. Por ejemplo, se podra analizar si los hogares que reciben mayores cantidades
de remesas presentan mejores condiciones de ahorro o menor nivel de

endeudamiento.

El uso de gréficos facilitara la interpretacion visual de la informacién, permitiendo

identificar tendencias y patrones dentro de los resultados obtenidos.

Coherencia metodolégica

Uno de los aspectos mas importantes de esta investigacion es que todos sus
elementos estén conectados entre si, es decir, que exista una verdadera coherencia
entre lo que se quiere investigar, o que se plantea en la teoria y la forma en que se va

a estudiar.

En este caso, el problema de investigacion plantea que las remesas son un
ingreso importante para los hogares de Managua, pero que su uso se enfoca
principalmente en el consumo, lo que podria limitar su impacto en la estabilidad
financiera. A partir de esto, el objetivo general busca analizar precisamente esa

relacion.

Por esta razén, se eligié un enfoque cuantitativo, ya que permite medir de forma
concreta aspectos como el ingreso, el gasto, el ahorro y la dependencia econdmica.
Estos elementos no son abstractos, sino que pueden observarse y analizarse con datos

reales, lo cual hace que este enfoque sea el mas adecuado.
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El tipo de investigacion descriptivo-correlacional también tiene sentido dentro del
estudio. Por un lado, permite describir como viven los hogares que reciben remesas; y
por otro, ayuda a identificar si existe una relacion entre esas remesas y su estabilidad

financiera.

Asi mismo, el uso de encuestas y cuestionarios esta directamente relacionado
con la necesidad de obtener informacion clara y comparable entre los hogares. Esto

permite analizar los datos de manera ordenada y llegar a conclusiones mas confiables.

Por otra parte, las variables que se estan estudiando: remesas, estabilidad
financiera y dependencia econémica. No fueron elegidas al azar. Todas provienen del
marco teorico y estan directamente vinculadas con el problema de investigacion, lo que

garantiza que el estudio tenga sentido desde el inicio hasta el final.

En conjunto, se puede decir que existe una conexion clara entre:

e Lo que se quiere investigar

e Lo que dicen los autores

e Laforma en que se va a analizar la informacion

Esta coherencia es lo que le da solidez al estudio y permite que los resultados

realmente respondan a la pregunta planteada.
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Aplicacién del instrumento de investigacion

La encuesta fue aplicada a 348 hogares receptores de remesas del Barrio San
Judas, Distrito 3 de Managua. Los resultados obtenidos permitieron analizar el impacto
de las remesas en la estabilidad financiera, el uso del ingreso y el nivel de dependencia

econdmica de los hogares.

A continuacion, se presentan los resultados completos correspondientes a las 33

preguntas del cuestionario aplicado.

|. Datos generales

¢;Cual es su parentesco o relacién con el
hogar?

= Jefe(a) del hogar = Cényuge o pareja
Hijo(a) mayor de edad = Padre o madre del jefe(a) de hogar

= Otro miembro adulto del hogar

Andlisis:

Los resultados muestran que el 48% de las encuestas fueron respondidas por el

jefe o jefa del hogar, seguido por el cdnyuge o pareja con un 27%. Esto indica que la
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mayor parte de la informacién fue proporcionada por personas con conocimiento
directo de los ingresos, gastos y administracion econdémica del hogar, lo que aporta
mayor confiabilidad a los datos obtenidos. Asimismo, una menor proporcion fue
respondida por hijos mayores de edad, padres del jefe del hogar y otros miembros

adultos que también participan en la administracion de los recursos familiares.

Genero

= Masculino = Femenino

Analisis: Predominé el sexo femenino (58%), lo que indica que, en la mayoria
de los hogares, las mujeres son quienes administran los recursos econémicos y

conocen con mayor detalle el uso de las remesas.

Edad

= 18-25 afios = 26-35 afios = 36-45 afios ® 46-55 aflos = 56 aflos o mas
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Andlisis: La mayor participacion corresponde a personas entre 26 y 45 afios,

quienes generalmente son responsables de la administracion econémica del hogar.

Estado civil

&

= Soltero(a) = Casado(a) = Uniénlibre = Divorciado(a) = Viudo(a)

Andlisis: Predominan los hogares encabezados por personas casadas o en

unioén libre, reflejando estructuras familiares estables.

Nivel educativo

b

= Primaria ® Secundaria = Técnico = Universitario = Ninguno

Analisis: La secundaria representa el nivel educativo predominante entre los

encuestados, seguida por la primaria.
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Personas que viven en el hogar

= 1-2 personas  ® 3-4 personas = 5-6 personas ® 7 0 mas personas

Andlisis: La mayoria de los hogares esta integrada por tres o cuatro personas.

Personas que aportan econémicamente al
hogar

=] m2 =3 ®m40mas

Analisis: En la mayor parte de los hogares solamente una persona aporta el

principal ingreso econémico.

[l. Informacién sobre las remesas
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;Su hogar recibe remesas del
extranjero?

=Si aNo = =

Analisis: Todos los hogares incluidos en el estudio reciben remesas, debido a

gue este fue uno de los criterios de seleccion.

Tiempo que llevan recibiendo remesas

= Menosdelafio ®=1a3afios =4a6afios = Masde6 afios

Analisis: La mayoria de los hogares tiene varios afios recibiendo remesas, lo

gue evidencia que constituyen una fuente de ingreso relativamente estable.
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Frecuencia de recepcion de
remesas

= Semanal = Quinsenal = Mensual = Cada varios meses

Andlisis: El envio mensual es la modalidad predominante entre los hogares

encuestados.

Moneda en que reciben las remesas

= Dolar estadounidense (USD) = Coldn costarricense (CRC)

= Euro (EUR)

Pais de procedencia de las remesas

= Estados Unidos = CostaRica = Espafia = Otros
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Promedio mensual recibido

C$30,000
C$25,000
C$20,000
C$15,000
C$10,000
C$5,000
C$0 w
Promedio mensual de Monto minimo Monto maximo
remesas recibido reportado reportado
B Resultado
Analisis:

Las respuestas evidencian que la mayoria de los hogares recibe las remesas en
dolares estadounidenses, principalmente desde Estados Unidos, seguido de Costa
Rica y Espafia. Al convertir los montos reportados a cérdobas para su andlisis, se
obtuvo un promedio mensual aproximado de C$9,850, lo que confirma que las remesas
representan un apoyo econémico importante para cubrir las necesidades basicas y

contribuir a la estabilidad financiera de los hogares encuestados.

;Quién envia principalmente las
remesas?

2
g

= Padre o madre = Hijo(a) = Hermano(a) ® Conyuje = Otro familiar
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Andlisis: La mayoria de las remesas son enviadas por los hijos (33%), seguido
por los padres o madres (20%), lo que evidencia el apoyo econdmico que brindan los

familiares que residen en el extranjero.

(Las remesas representan el
principal ingreso del hogar?

= Si = No

Andlisis: En el 64% de los hogares las remesas constituyen la principal fuente

de ingresos, reflejando una importante dependencia econémica.

[ll. Uso del ingreso

(En qué utiliza principalmente las
remesas?

7

= Alimentacion = Servicios basicos = Educacion
= Salud = Vivienda = Pago de deudas
= Ahorro = Negocio o inversion
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Analisis: El principal destino de las remesas es la alimentacion, seguida del

pago de servicios basicos y la educacion.

;Considera que las remesas ayudan a
cubrir las necesidades basicas del
hogar?

= Siempre = Casisiempre = Algunasveces = Nunca

;Parte de las remesas se destina al
ahorro?

= Si = No
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;Parte de las remesas se utiliza para
inversion o negocio?

= S{ = No

;Las remesas han permitido mejorar
las condiciones de vida del hogar?

= Mucho = Poco = Nada

;Qué aspecto considera que mas ha
mejorado gracias a las remesas?

= Alimentacion = Vivienda = Educacién

= Salud = Economia familiar = Otro
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V. Estabilidad financiera

;Su hogar logra cubrir todos los gastos
basicos mensuales?

= Siempre = Casisiempre = Algunasveces ® Nunca

;Su hogar posee capacidad de
ahoro actualmente?

= Si = No

(El hogar presenta deudas
actualmente?

= Si = No



Andlisis: El 58% de los hogares manifesto tener deudas, lo que indica que, a

pesar de recibir remesas, muchas familias aun enfrentan compromisos financieros.

En caso de tener deudas, ;cual es la
principal causa? (Respondida unicamente
por los 202 hogares con deudas)

= Alimentaciéon = Salud = Vivienda = Educacién = Negocio = Otro

Andlisis: La alimentacién y la salud representan las principales causas del
endeudamiento, evidenciando que muchas familias recurren al crédito para cubrir

necesidades basicas.

;Consideras que las remesas han
mejorado la estabilidad financiera del
hogar?

= Mucho = Poco = Nada

Analisis: Mas de la mitad de los hogares considera que las remesas han

mejorado significativamente su estabilidad financiera.
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;Qué haria su hogar si dejaran de recibir
remesas?

£

= Buscar otro trabajo = Reducir gastos
= Pedir préstamos = Utilizar ahorros

= Tendria muchas dificultades econémicas

Andlisis: La principal alternativa seria buscar otro empleo, aunque una cuarta

parte reconoce que enfrentaria serias dificultades econdmicas.

(El hogar cuenta con algtn tipo de
planificacion financiera?

= Si = No

Analisis: La mayoria de los hogares no cuenta con una planificacion financiera,

lo que puede aumentar su vulnerabilidad econémica.

V. Dependencia econémica
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;Qué porcentaje aproximado del
ingreso total del hogar proviene de
las remesas?

= Menos del 25% = Entre 25%y 50%
= Entre 51%y 75% = Mas del 75%

Andlisis: En la mayoria de los hogares, las remesas representan mas de la

mitad del ingreso familiar.

;Considera que su hogar depende
econdmicamente de las remesas?

= Mucho = Poco = Nada

Analisis: El 56% de los hogares reconoce una alta dependencia econémica de

las remesas.
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(El hogar posee otras fuentes de
ingreso ademas de las remesas?

= Si = No

Andlisis: Aunque la mayoria cuenta con otra fuente de ingresos, las remesas

contindan siendo un componente fundamental de la economia familiar.

;Considera que la falta de remesas
afectaria significativamente la
economia familiar?

= Si = No

Analisis: Casi ocho de cada diez hogares consideran que dejar de recibir

remesas tendria un impacto importante en su situacién economica.
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;Ha recibido educacién financiera o
capacitacion sobre administracién del
dinero?

= Si = No

Andlisis: La mayoria de los hogares no ha recibido capacitacion en educacién

financiera, lo que limita una mejor administracion de los recursos.

;Considera importante aprender sobre
ahorro y planificacion financiera?

= Si = No

Analisis: Existe un amplio interés por adquirir conocimientos sobre ahorro y

planificacion financiera.
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;Qué estrategias considera que ayudaria a
reducir la dependencia econdémica de las
remesas?

= Crear un negocio propio ® Educacién financiera Mayor acceso a empleo

= Fomentar el ahorro = Capacitacion laboral

Andlisis: La principal estrategia identificada por los hogares es la creacion de

negocios propios, seguida de la educacion financiera y la generacion de empleo.

VI. Pregunta abierta

¢,Cual considera que es el mayor beneficio que las remesas han aportado a

su hogar?

Las respuestas muestran que el principal beneficio de las remesas ha sido
mejorar la calidad de vida de las familias. Los participantes sefialaron que este ingreso
les ha permitido garantizar la alimentacion, pagar servicios basicos, financiar la
educacion de sus hijos, cubrir gastos de salud y realizar mejoras en sus viviendas.
Asimismo, varios encuestados expresaron que las remesas les brindan mayor

tranquilidad econdmica y capacidad para enfrentar imprevistos.
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Desde su experiencia, ¢cémo han impactado las remesas en la economiay

la estabilidad financiera de su hogar?

La mayoria de los participantes manifesté que las remesas representan un
apoyo fundamental para la economia familiar, ya que permiten cubrir necesidades
basicas y mejorar las condiciones de vida. Sin embargo, también reconocieron que la
dependencia de este ingreso puede generar vulnerabilidad econdémica, debido a que la
suspension de las remesas afectaria significativamente la estabilidad financiera del
hogar. Estos resultados reflejan que, aunque las remesas contribuyen al bienestar de
las familias, es necesario fortalecer el ahorro, la planificacion financiera y la generacion

de otras fuentes de ingreso para reducir dicha dependencia.

ANALISIS GENERAL DE LOS RESULTADO

La informacion obtenida mediante la aplicacion de la encuesta a 348 hogares
receptores de remesas del Barrio San Judas, Distrito Il del municipio de Managua,
permiti6 comprender como estos recursos influyen en la economia familiar, asi como

identificar la forma en que son administrados y utilizados por las familias.

En cuanto a las caracteristicas de los participantes, predominé la participacion
de jefes(as) de hogar y sus conyuges, quienes son las personas que generalmente
toman las decisiones relacionadas con la administracion de los ingresos familiares.
Asimismo, la mayoria de los encuestados correspondio al sexo femenino y se ubicé en
edades comprendidas entre los 26 y 45 afios, evidenciando que este grupo mantiene

un papel activo en la gestion econdmica del hogar.
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Los resultados muestran que las remesas provienen principalmente de familiares
gue residen en Estados Unidos y Costa Rica, siendo los hijos quienes con mayor
frecuencia realizan los envios. El monto promedio mensual recibido constituye un
aporte significativo para la economia familiar, ya que permite complementar los

ingresos del hogar y atender diversas necesidades.

En relacién con el destino de estos recursos, se observé que la mayor parte del
dinero recibido se utiliza para cubrir gastos indispensables, entre ellos la alimentacion,
el pago de servicios basicos, la educacion y la atencion médica. En cambio,
Uunicamente una minoria destina una parte de las remesas al ahorro o al desarrollo de
actividades productivas, situacion que refleja que las prioridades econdmicas de las

familias se concentran en satisfacer necesidades inmediatas.

Los datos también evidencian que las remesas han favorecido el bienestar de
numerosos hogares al facilitar el cumplimiento de sus obligaciones econdémicas y
mejorar sus condiciones de vida. Sin embargo, persisten limitaciones relacionadas con
la planificacion financiera, la cultura del ahorro y la generacion de ingresos propios,
factores que reducen la capacidad de afrontar situaciones imprevistas sin depender de

este apoyo econoémico.

Otro aspecto relevante es el grado de dependencia identificado entre los
hogares encuestados. Una proporcidén importante manifesté que tendria serias
dificultades para cubrir sus gastos si dejara de recibir remesas, lo que confirma que

estos recursos representan un componente esencial dentro de la economia familiar.
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En términos generales, los hallazgos demuestran que las remesas han
contribuido de manera significativa al bienestar econémico de las familias del Barrio
San Judas. No obstante, también ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer las
capacidades financieras de los hogares mediante el fomento del ahorro, la inversiéon y
la creacion de fuentes alternativas de ingresos que favorezcan una mayor estabilidad

econdmica en el largo plazo.

Discusion de Resultados

Los resultados obtenidos evidencian que las remesas desempefian un papel
determinante en la economia de los hogares estudiados, ya que constituyen un apoyo
esencial para cubrir necesidades basicas y mejorar las condiciones de vida de las
familias. Estos hallazgos coinciden con los planteamientos de Richard H. Adams Jr.,
guien sostiene que las remesas incrementan el ingreso disponible de los hogares y
contribuyen a reducir las limitaciones econdmicas mediante un mayor acceso a bienes

y Servicios.

Del mismo modo, los resultados respaldan los aportes de Pablo Acosta, quien
afirma que las remesas favorecen el acceso a alimentacion, educacion y salud. En esta
investigacion se comprobd que esos rubros concentran la mayor parte del destino del
dinero recibido, lo que demuestra que las familias priorizan la satisfaccion de

necesidades fundamentales antes que otros tipos de gastos.

Por otra parte, el estudio revela que solo un porcentaje reducido de los hogares

destina parte de las remesas al ahorro o a actividades generadoras de ingresos. Esta
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situacion coincide con lo planteado por Alejandro Canales Ceron, quien sefiala que, en
la mayoria de los hogares latinoamericanos, estos recursos se orientan principalmente
al consumo inmediato, limitando su potencial para generar un desarrollo econémico

sostenible.

Asimismo, los resultados permiten confirmar los planteamientos de Raul Delgado
Wise, al evidenciar que una elevada dependencia de las remesas incrementa la
vulnerabilidad econdmica de las familias. La mayoria de los hogares manifest6 que la
suspensién de estos envios tendria consecuencias importantes sobre su capacidad
para cubrir los gastos cotidianos, debido a que representan una parte considerable de

sus ingresos mensuales.

Con base en la evidencia obtenida, la hipotesis general de la investigacion es
aceptada, ya que quedo demostrado que las remesas influyen positivamente en la
estabilidad financiera de los hogares del Barrio San Judas. Sin embargo, también se
identificaron aspectos que requieren atencion, como la limitada planificacién financiera,
la escasa cultura del ahorro y la poca inversion en actividades productivas, factores que

mantienen a muchas familias en una situacion de dependencia.

En consecuencia, aunque las remesas representan un mecanismo de apoyo que
mejora el bienestar econémico de los hogares, también resulta necesario impulsar
estrategias que fortalezcan la educacion financiera, promuevan el emprendimiento y
fomenten la diversificacién de las fuentes de ingreso, con el propésito de alcanzar una

mayor autonomia econémica y una estabilidad mas sostenible.
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CONCLUSIONES

Conclusion del objetivo general

La investigacion permiti6 comprobar que las remesas desempefian un papel
fundamental en la estabilidad financiera de los hogares del Barrio San Judas, al
convertirse en un apoyo constante para afrontar los gastos cotidianos y mejorar las
condiciones de vida de las familias. Sin embargo, los resultados también evidencian
gue este beneficio no siempre se traduce en una estabilidad econdmica sostenible, ya
gue la mayor parte de estos recursos se destina a cubrir necesidades inmediatas y no a
fortalecer la capacidad financiera del hogar mediante el ahorro o la inversion. Esta
realidad refleja que, aunque las remesas alivian muchas dificultades economicas,
también generan un nivel importante de dependencia que puede poner en riesgo el

bienestar de las familias si este ingreso disminuye o desaparece.
Conclusion del objetivo especifico 1

La caracterizacion de los hogares permitié comprender mejor el contexto en el
gue las remesas cumplen su funcion econdmica. La mayoria de las familias esta
conformada por tres o cuatro integrantes y depende principalmente del ingreso
generado por una sola persona, situacién que limita la capacidad para enfrentar
imprevistos econdmicos. Ademas, las caracteristicas sociodemograficas identificadas
muestran que las remesas no representan Unicamente un ingreso adicional, sino un
recurso que se ha integrado a la economia cotidiana de los hogares y que influye

directamente en la forma en que organizan sus gastos y toman decisiones financieras.
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Conclusion del objetivo especifico 2

El analisis de las caracteristicas de las remesas evidencié que estos recursos
son utilizados prioritariamente para cubrir necesidades esenciales como alimentacion,
servicios béasicos, educacion y salud, lo cual demuestra que contribuyen de manera
directa al bienestar de las familias. No obstante, el reducido porcentaje destinado al
ahorro o a actividades productivas indica que las remesas son aprovechadas
principalmente como un mecanismo de consumo y no como una oportunidad para
fortalecer la economia del hogar a largo plazo. Esto pone de manifiesto la importancia
de promover una cultura financiera que permita transformar parte de estos ingresos en

recursos que generen mayor seguridad y estabilidad para el futuro.

Conclusion del objetivo especifico 3

Los resultados reflejan que las remesas favorecen la estabilidad financiera al
permitir que la mayoria de los hogares cubra sus gastos basicos y perciba una mejora
en su calidad de vida. Sin embargo, también quedd en evidencia que una parte
importante de las familias continta enfrentando dificultades relacionadas con el
endeudamiento, la limitada capacidad de ahorro y la escasa planificacion financiera. Lo
anterior demuestra que la estabilidad econémica no depende Unicamente del monto de
los ingresos recibidos, sino también de la forma en que estos son administrados. En
consecuencia, fortalecer las habilidades de gestion financiera resulta tan importante
como la recepcidn de las remesas para alcanzar una economia familiar mas soélida y

resiliente.
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Conclusion del objetivo especifico 4

La investigacion permitié identificar que una proporcién considerable de los
hogares mantiene una alta dependencia econdmica de las remesas, debido a que
estas constituyen su principal fuente de ingresos. Esta situacion evidencia que el
bienestar financiero de muchas familias esta condicionado por factores externos, como
la estabilidad laboral de los familiares migrantes y las condiciones econémicas de los
paises donde residen. Por ello, aunque las remesas representan un apoyo invaluable
para los hogares, también revelan la necesidad de impulsar alternativas que fortalezcan
la generacion de ingresos propios, reduzcan la vulnerabilidad econdmica y permitan
construir una estabilidad financiera menos dependiente de circunstancias ajenas al

control de las familias.

RECOMENDACIONES

Recomendacién del objetivo general

Considerando que las remesas representan un pilar importante para la economia
de los hogares del Barrio San Judas, es necesario promover una administracion mas
estratégica de estos recursos, orientada no solo a satisfacer las necesidades del
presente, sino también a fortalecer la estabilidad financiera futura. Destinar una parte
de estos ingresos al ahorro o a actividades que generen rentabilidad permitira disminuir
la dependencia econdmica y mejorar la capacidad de respuesta de las familias ante

posibles cambios en el flujo de las remesas.
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Recomendacion del objetivo especifico 1

Las familias receptoras de remesas deberian fortalecer la planificacion de su
economia doméstica mediante una mejor organizacion de sus ingresos y gastos,
estableciendo prioridades que les permitan aprovechar de forma mas eficiente los
recursos disponibles. Asimismo, resulta importante incentivar la participacion de mas
integrantes del hogar en actividades productivas que complementen el ingreso familiar

y reduzcan la presién econémica sobre un solo proveedor.

Recomendacion del objetivo especifico 2

Es recomendable que el uso de las remesas evolucione de un enfoque centrado
exclusivamente en el consumo hacia una administracion mas equilibrada, donde una
parte de estos recursos se destine al ahorro, la mejora del patrimonio familiar o el
desarrollo de pequefios emprendimientos. Este cambio contribuiria a que las remesas
generen beneficios economicos sostenibles y no unicamente soluciones temporales a

las necesidades cotidianas.
Recomendacién del objetivo especifico 3

Con el propdsito de consolidar una mayor estabilidad financiera, las familias
deberian incorporar practicas de planificacion econémica como la elaboracion de
presupuestos, el control periddico de los gastos y la creacién de fondos destinados a
enfrentar imprevistos. Estas acciones favoreceran una administracion mas eficiente de
los recursos y reduciran la necesidad de recurrir al endeudamiento en situaciones de

emergencia.
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Recomendacién del objetivo especifico 4

Ante el nivel de dependencia economica identificado en la investigacion, resulta
prioritario impulsar alternativas que fortalezcan la generacion de ingresos propios,
aprovechando las capacidades y oportunidades existentes dentro de la comunidad. La
diversificacion de las fuentes de ingreso permitird disminuir la vulnerabilidad de los
hogares frente a factores externos y favorecera una economia familiar mas estable,

autébnoma y resiliente en el largo plazo.
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Andlisis del comportamiento de las remesas (2020-2025)

El grafico muestra que el promedio mensual de las remesas recibidas por los
hogares del Barrio San Judas ha tenido un crecimiento constante entre los afios 2020 y
2025. En 2020, las familias recibian alrededor de C$7,200 al mes, mientras que en

2025 el promedio alcanzo aproximadamente C$10,250.

Este aumento refleja que, con el paso de los afios, muchas familias comenzaron
a recibir montos mayores por parte de sus familiares que viven en el extranjero. Una
posible explicacion es que, después de las dificultades econémicas provocadas por la
pandemia, los migrantes lograron mejorar su situacion laboral y aumentar el apoyo

econdmico enviado a sus hogares en Nicaragua.

También es importante considerar que el costo de vida ha aumentado en los

ultimos afos, por lo que las familias necesitan mas dinero para cubrir gastos como
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alimentacion, servicios basicos, educacion y salud. Por esa razén, los envios de

remesas han ido creciendo de manera gradual.

Aunque este incremento ha beneficiado a muchos hogares y les ha permitido
enfrentar mejor sus gastos diarios, el grafico también sugiere que las familias dependen
cada vez mas de este ingreso. Por ello, ademas de reconocer la importancia de las
remesas, resulta necesario promover el ahorro, la planificacion financiera y la busqueda
de otras fuentes de ingresos que ayuden a fortalecer la economia del hogar y reducir la

dependencia de los envios provenientes del exterior.
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